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CAPITULO XIV — HONRAI A VOSSO PAI E A VOSSA MAE

O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO - Allan Kardec
Capitulo XIV — Honrai a vosso pai e a vossa mae

1. Sabeis os mandamentos: ndo cometereis adultério; ndo matareis; ndo roubareis; nao
prestareis falso testemunho; n&o fareis agravo a ninguém; honrai a vosso pai e a vossa mae.
(Marcos, 10:19; Lucas, 18:20; Mateus, 19:18 e 19.)

2. Honrai a vosso pai e a vossa mée, a fim de viverdes longo tempo na terra que o Senhor
vosso Deus vos dara.
(Decalogo: Exodo, 20:12.)

1. Piedade filial.

3. O mandamento: “Honrai a vosso pai e a vossa mae” € um corolario da lei geral da caridade
e de amor ao préximo, visto que ndo pode amar o seu préximo aquele que ndo ama a seu pai € a
sua mae; mas o termo horai encerra um dever a mais para com eles: o da piedade filial.

Quis Deus mostrar por esse forma que ao amor se devem juntar o respeito, as atengdes, a
submissdo e a condescendéncia, o que envolve a obrigacdo de cumprir-se para com eles, de
modo ainda mais rigoroso, tudo o que a caridade ordena relativamente ao préximo em geral. Esse
dever se estende naturalmente as pessoas que fazem as vezes de pai e de mae, as quais tanto
maior mérito tém, quanto menos obrigatdrio € para elas o devotamento.

Deus puno sempre com rigor toda violagdo desse mandamento.

Honrar a seu pai € a sua mae nao consiste apenas em respeita-los; € também assisti-los
na necessidade; é proporcionar-lhes repouso na velhice; e cerca-los de cuidados como eles
fizeram conosco na infancia.

Sobretudo para com os pais sem recursos € que se demonstra a verdadeira piedade filial.
Obedecendo a esse mandamento os que julgam fazer grande coisa porque dao a seus pais 0
estritamente necessario para ndao morrerem de fome, enquanto eles de nada se privam, atirando-
os para os comodos mais infimos da casa, apenas por nao os deixar na rua, reservando para si o
que ha de melhor, de mais confortavel? Ainda bem quando nao o fazem de ma vontade e nao os
obrigam a comprar caro o que |lhes resta a viver, descarregando sobre eles o peso do governo da
casa! Sera entado aos pais velhos e fracos que cabe servir os filhos jovens e fortes? Ter-lhes-a a
mae vendido o leite quando os amamentava? Contou por ventura, suas vigilias, quando eles
estavam doentes, os passos que deram para lhes obter o de que necessitavam? Nao, os filhos
nao devem e seus pais pobres so o estritamente necessario, devem-lhes também, na medida do
que puderem, os pequenos nadas supérfluos, as solicitudes, os cuidados amaveis, que sao
apenas o juro do que receberam, o pagamento de uma divida sagrada. Unicamente essa € a
piedade filial grata a Deus.

Ai, pois, daquele que olvida o que deve aos que o ampararam em sua fraqueza, que com a
vida material Ihe deram a vida moral, que muitas vezes se impuseram duras privacdes para lhe
garantir o bem-estar. Ai do ingrato: sera punido com a ingratiddo e o abandono; sera ferido nas
suas mais caras afeicdes, algumas vezes ja na existéncia atual, mas, com certeza noutra, em que
sofrera o que houver feito aos outros.

Alguns pais, € certo, descuram de seus deveres e nao sao para os filhos o que deviam ser;
mas a Deus é que compete puni-los e nao a seus filhos. Nao compete a estes censura-los, porque
talvez hajam merecido que aqueles fossem quais se mostram. Se a lei da caridade manda se
pague o0 mal com o bem, se seja indulgente para as imperfeicdes de outrem, se ndo diga mal do
préximo, se lhe esquegam e perdoem os agravos, se ame até os inimigos, quao maiores ndo hao
de ser essas obrigagdes, tratando-se de filhos para com os pais! Devem, pois, os filhos tomar
como regra de conduta para com seus pais todos os preceitos de Jesus concernentes ao proximo
e ter presente que todo procedimento censuravel, com relagcdo aos estranhos, ainda mais
censuravel se torna relativamente aos pais; e que o que talvez nao passe de simples falta, no
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CAPITULO XIV — HONRAI A VOSSO PAI E A VOSSA MAE

primeiro caso, pode ser considerado um crime, no segundo, porque, aqui, a falta de caridade se
junta a ingratidao.

4, Deus disse: “Honrai a vosso pai e a vossa mae, a fim de viverdes longo tempo na terra que
0 Senhor vosso Deus vos dara.” Por que promete Ele como recompensa a vida na Terra e nao a
vida celeste? A explicacdo se encontra nestas palavras: “que Deus vos dara”, as quais, suprimidas
na moderna férmula do Decalogo, lhe alteram o sentido. Para compreendermos aqueles dizeres,
temos de nos reportar a situagao e as ideias dos hebreus naquela época. Eles ainda nada sabiam
da vida futura, nao lhes indo a visdo além da vida corpoérea. Tinham, pois, de ser impressionados
mais pelo que viam, do que pelo que ndo viam. Fala-lhes Deus entdo numa linguagem que lhes
estava mais ao alcance e, como se se dirigisse a criancas, pde-lhes em perspectiva o que os pode
satisfazer. Achavam-se eles ainda no deserto; a terra que Deus |Ihes dara é a Terra da Promissao,
objetivo das suas aspiragdes. Nada mais desejavam do que isso; Deus lhes diz que viverao nela
longo tempo, isto €, que a possuirdo por longo tempo, se observarem seus mandamentos.

No entanto, ao verificar-se o advento de Jesus, eles ja tinham mais desenvolvidas suas ideias.
Chegada a ocasido de receberem alimentagdo menos grosseira, 0 mesmo Jesus 0s inicia na vida
espiritual, dizendo: “Meu reino ndo é deste mundo; |a, e ndo na Terra, € que recebereis a
recompensa das vossas boas obras.” A estas palavras, a Terra Prometida deixa de ser material,
transformando-se numa patria celeste. Por isso, quando os chama a observancia daquele
mandamento: “Honrai a vosso pai e a vossa mae”, ja ndo é a Terra que lhes promete, e sim o céu.
(Caps. Il elll.)
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CAPITULO XIV — HONRAI A VOSSO PAI E A VOSSA MAE

Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita I. Piedade filial
N° 143 — 31/01/2010
O Consolador — (Thiago Bernardes)

Amor materno e amor filial

A missdo materna nem sempre é um mar de rosas

1. O coragao materno é, na expressao de um Espirito amigo, “uma taga de amor em que a vida
se manifesta no mundo”, mas grave é o oficio da verdadeira maternidade. “Levantam-se
monumentos de progresso entre os homens e devemo-los, em grande parte, as maes
abnegadas e justas, mas erguem-se penitenciarias sombrias e devemo-las, na mesma
proporcao, as maes indiferentes e criminosas”, assevera:

(Sebastiana Pires, em “Luz no Lar”, cap. 3, pag. 15.)

2. Ensina o Espiritismo que a Natureza deu a mae o amor a seus filhos no interesse da
conservacao deles. Entre os animais, esse amor se limita as necessidades materiais e cessa
quando desnecessarios se tornam os cuidados. No homem, ele persiste pela vida inteira e
comporta um devotamento e uma abnegagdo que sao virtudes, sobrevivendo mesmo a morte e
acompanhando o filho até no além-tumulo.

3. Nao se deduza do fato de estar o amor maternal nas leis da natureza que a missdao materna
seja sempre um mar de rosas, porque nao o é. Trata-se, em verdade, de tarefa espinhosa em que
a renuncia e as lagrimas fazem morada.

4. N&o é dificil entender por que isso se da. E que habitualmente renascem juntas, sob os lacos
da consanguinidade, pessoas que ainda ndo acertaram as rodas do entendimento no carro da
evolucéo, a fim de trabalharem sobre as arestas que lhes impedem a harmonia. Jungidos a
maquina das convengdes respeitaveis, no instituto familiar, caminham lado a lado, sob o aguilhdo
da responsabilidade e da convivéncia compulséria, para sanarem velhas feridas.

5. Existem pais que n&o toleram os filhos e maes que se voltam contra os proprios descendentes,
tanto quanto ha filhos que se revelam inimigos de seus genitores e irmaos que se exterminam
dentro do magnetismo degenerado da antipatia congénita.

Desde cedo deve a mae preparar seus filhos para a vida

6. A missdo materna reveste-se, portanto, de encargos sublimes, sobretudo nos lares onde
Espiritos antagbdnicos, quando ndo inimigos, se encontram temporariamente unidos pelos lagos do
parentesco. A maternidade exige e desenvolve a sensibilidade, a ternura, a paciéncia,
aumentando a capacidade de amar na mulher.

7. No ambiente doméstico, o coragdo maternal deve ser o expoente divino de toda a compreensao
espiritual e de todos os sacrificios pela paz da familia. A missdo materna consiste em dar sempre
ao filho o amor que flui de Deus, porque antes de tudo sabemos que nossos filhos sao,
primeiramente, filhos de Deus.

8. Desde a infancia, compete a mae prepara-los para o trabalho e para a luta que os espera.
Desde os primeiros anos, deve ensinar a crianga a fugir do abismo da liberdade, controlando-lhe
as atitudes e consertando-lhe as posi¢gdes mentais, porque essa € a ocasido mais propicia a
edificacdo das bases de uma vida.

9. Ensinara a toleradncia mais pura, mas ndo desdenhara a energia quando necessaria. Sacrificar-
se-a de todos os modos ao seu alcance pela paz dos filhos, ensinando-lhes que toda dor é
respeitavel, que todo trabalho edificante € divino e que todo desperdicio é falta grave.

10. Ensinar-lhes-a o respeito pelo infortunio alheio. Sera ela no lar o bom conselho sem
parcialidade, o estimulo ao trabalho e a fonte de harmonia para todos. Buscara, enfim, na piedosa
mae de Jesus o simbolo das virtudes cristas.

A familia é o nucleo de maior importancia na sociedade
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11. Com relagcéo ao amor filial, € imperioso lembrar que o mandamento “Honrai vosso pai e vossa
mae” € um corolario da lei geral de caridade e de amor ao préximo, conquanto o termo “honrai”
encerre um dever a mais — o da piedade filial. Honrar pai e mae nao consiste apenas em respeita-
los, mas também assisti-los na necessidade, proporcionar-lhes repouso na velhice, cerca-los de
cuidados tal como fizeram eles com os filhos durante a infancia.

12. Duas causas determinam basicamente a ingratiddo dos filhos para com os pais: umas se
devem as imperfeicdes dos filhos; outras resultam de falhas cometidas pelos préprios pais. Com
efeito, muitos pais, despreparados para o ministério familial, cometem erros graves que podem
influir consideravelmente no comportamento da prole, que entdo, conforme o seu carater, se
rebela contra aqueles, crucificando-os nas traves asperas da ingratidao.

13. Muitos genitores imaturos, que transitam no corpo agulados pelo tormento dos prazeres
incessantes, respondem pelo desequilibrio e desajuste da prole, na desenfreada competicdo da
moderna sociedade.

14. Ha, no entanto, filhos que receberam dos pais as mais proliferas demonstracdes de sacrificio
e carinho, aspirando a um clima de paz, de saude moral, de equilibrio doméstico, nutridos pelo
amor sem fraude e pela abnegacao sem fingimentos, e mesmo assim revelam-se frios, exigentes
e ingratos.

15. Apesar disso, o lar — santuario dos pais, escola dos filhos, oficina de experiéncias — € a mola
mestra que aciona a Humanidade, e a familia, indiscutivelmente, o nicleo de maior importancia no
organismo social.
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Croénicas e Artigos I. Piedade filial
N° 386 — 26/10/2014
O Consolador — (Maria Angela Miranda)
Qual o significado de “honrar pai e mae”
para nés que somos filhos e pais nos dias atuais?

A palavra grega para honrar significa reverenciar, estimar e valorizar. Honrar € dar respeito ndo
apenas pelo mérito, mas pela posicao. Allan Kardec, em O Evangelho segundo o Espiritismo,
esclarece: “O mandamento ‘Honrai vosso pai e vossa mae’ € uma decorréncia da lei geral da
caridade e de amor ao proximo, pois ndo podemos amar ao nosso proximo sem amar
nosso pai e nossa mae.”

Porém, a palavra “honrar” encerra um dever a mais para com eles: o da piedade filial.

Deus quis mostrar que ao amor € preciso acrescentar o respeito, as atengdes, a submissao e a
concordancia, o que resulta na obrigagéo de fazer aos pais, com maiores cuidados, tudo o que a
caridade ordena que facamos para o préximo. Este dever se estende, naturalmente, as pessoas
que assumem o0 compromisso de pais e que tdo maior mérito terdo quanto menos obrigatério for
seu devotamento.

Deus sempre pune de maneira rigorosa toda violacdo a este mandamento. Honrar pai e mae vai
além do respeito e das atengdes. Implica também assisti-los na necessidade e proporcionar-lhes o
repouso na velhice. Isso ainda é mais verdadeiro quando faltam aos pais recursos préprios de
sobrevivéncia. Nao basta que os filhos deem a eles apenas o necessario para que nao morram de
fome enquanto nao se privam de nada. Ou que os recolham a um quartinho modesto enquanto se
reservam o que ha de melhor e mais confortavel.

E o que dizer daqueles que mesmo a assisténcia minima dao de ma vontade, como se fosse um
fardo intoleravel, esquecidos da solicitude que receberam desses mesmos pais na infancia? Ou
que sobrecarregam seus velhos com os trabalhos da casa e o cuidado dos netos? Nao basta,
pois, garantir aos pais pobres o estritamente necessario. E preciso que os filhos, tanto quanto
possivel, os cumulem com as doguras do supérfluo, as amabilidades, os cuidados delicados, em
retribuicdo ao que receberam desses mesmos pais na infancia e na juventude. Trata-se do
pagamento de uma divida sagrada: “a verdadeira piedade filial aceita por Deus.”

Se analisarmos o comportamento da sociedade atual, verificaremos filhos ironizando pais,
desrespeitando seus conselhos, duvidando de suas falas, com vergonha de suas origens,
esquecidos do mandamento de Deus que nos exorta a honrar nossos pais. Jesus, 0 maior ser que
ja esteve entre nds, honrou seus pais e nem por isto deixou de cumprir sua missao que era
revolucionaria e que iniciaria para a humanidade uma nova era.

A pergunta que fica é a seguinte: como honrar nossos pais? Devemos fazé-lo com nossas agoes e
atitudes, honrar seus desejos, mesmo aqueles que nao expressem verbalmente. O filho sabio
ouve a correc¢ao de seus pais, o filho escarnecedor repele esta correcdo sem analisa-la.

O que devemos fazer se nossos pais nos pedem para fazer algo errado? Ou com o que nao
concordamos? Devemos sempre obedecer a Lei de Deus, analisarmos pelo crivo da razao, da
Moral Maior, fazermos ao outro aquilo que gostariamos que o outro nos fizesse. Colocarmo-nos
na posicado de pais e verificarmos como gostariamos que nossos filhos se portassem diante de
uma situacado semelhante.

“Alguns pais, € bem verdade, descuidam-se dos seus deveres, e ndo sao para seus filhos o que
deveriam ser. Cabe a Deus puni-los e ndo aos filhos. Nao cabe a estes censura-los porque talvez
eles mesmos merecessem que assim fosse. Se a lei da caridade estabelece pagar o mal com o
bem, ser indulgente com as imperfeicdes dos outros, esquecer e perdoar as faltas, até mesmo
amar aos nossos inimigos, quando maior € esta obrigagcado em relacéo aos pais.”
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Honra gera honra. Deus néo vai honrar aqueles que ndo obedecem ao seu comando para honrar
pai € mae. Se desejamos agradar a Deus e ser abengoados, devemos honrar nossos pais. Honrar
nao é facil, ndo é sempre divertido e, com certeza nao, é possivel apenas com nossas proprias
forcas.

Reflitamos: “Honrai vosso pai e vossa mae, a fim de viverdes por muito tempo na Terra que

o Senhor VOSSO Deus vos dara.”
(Decalogo; Exodo, 20:12.)
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2. Quem é minha mae e quem sao meus irmaos?

5. E, tendo vindo para casa, reuniu-se ai tdo grande multidao, que eles nem sequer podiam
fazer sua refeigdo. Sabendo disso, vieram seus parentes para se apoderarem dele, pois diziam
que perdera o espirito.

Entretanto, tendo vindo sua mae e seus irmaos e conservando-se do lado de fora, mandaram
chama-lo. Ora, o povo se assentara em torno dele e lhe disseram: “Tua mae e teus irmaos estao
la fora e te chamam.” — Ele |Ihes respondeu: “Quem é minha mae e quem sao meus irmaos?” —
E, perpassando o olhar pelos que estavam assentados ao seu derredor, disse: “Eis aqui minha
mae e meus irmaos; pois, todo aquele que faz a vontade de Deus, esse € meu irméo, minha irma
e minha mae.”

(Marcos, 3:20, 21, 31 a 35; Mateus, 12:46 a 50.)

6. Singulares parecem algumas palavras de Jesus, por contrastarem com a sua bondade € a
sua inalteravel benevoléncia para com todos. Os incrédulos nao deixaram de tirar dai uma arma,
pretendendo que Ele se contradizia. Fato, porém, irrecusavel é que sua doutrina tem por base
principal, por pedra angular, a lei de amor e de caridade. Ora, ndo é possivel que Ele destruisse
de um lado o que do outro estabelecia, donde esta consequéncia rigorosa: se certas proposi¢des
suas se acham em contradicdo com aquele principio basico, € que as palavras que se lhe
atribuem foram ou mal reproduzidas, ou mal compreendidas, ou ndo séo suas.

7. Causa admiragcdo, e com fundamento, que, neste passo, mostrasse Jesus tanta
indiferenca para com seus parentes e, de certo modo, renegasse sua mae.
Pelo que concerne a seus irmaos, sabe-se que nao o estimavam. Espiritos pouco adiantados, nao
Ihe compreendiam a miss&o: tinham por excéntrico o seu proceder e seus ensinamentos nao os
tocavam, tanto que nenhum deles o seguiu como discipulo. Dir-se-ia mesmo que partilhavam, até
certo ponto, das prevengoes de seus inimigos. O que é fato, em suma, € que o acolhiam mais
como um estranho do que como um irmao, quando aparecia a familia. Jodo diz, positivamente
(7:5), “que eles nao lhe davam crédito”.
Quanto a sua mée, ninguém ousaria contestar a ternura que Ihe dedicava. Deve-se, entretanto,
convir igualmente em que também ela nao fazia ideia muito exata da missao do filho, pois nao se
vé que Ihe tenha seguido os ensinos, nem dado testemunho dele, como fez Joao Batista. O que
nela predominava era a solicitude maternal. Supor que Ele haja renegado sua mae fora
desconhecer-lhe o carater. Semelhante ideia ndo poderia encontrar guarida naquele que disse:
Honrai a vosso pai e a vossa mée.
Necessario, pois, se faz procurar outro sentido para suas palavras, quase sempre envoltas no véu
da forma alegodrica.

Ele nenhuma ocasido desprezava de dar um ensino; aproveitou, portanto, a que se lhe
deparou, com a chegada de sua familia, para precisar a diferenga que existe entre a parentela
corporal e a parentela espiritual.
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Estudo sistematizado do novo testamento Il. Quem é minha mae e
N° 153 — 11/04/2010 quem sao meus irmaos?
O Consolador — (Thiago Bernardes)

O Evangelho segundo Mateus

“A boca fala do que esta cheio o coragao” - Na sua caminhada, Jesus ia transmitindo
ensinamentos valiosos aos que o seguiam. Eis, de forma resumida, alguns deles: “Todo o
pecado e blasfémia se perdoara aos homens; mas a blasfémia contra o Espirito ndao sera
perdoada aos homens.” “Pelo fruto se conhece a arvore.”

“Raca de viboras, como podeis vds dizer boas coisas, sendo maus? Pois do que ha em
abundancia no coragao, disso fala a boca.” “O homem bom tira boas coisas do seu bom
tesouro, e o homem mau do mau tesouro tira coisas mas. Mas eu vos digo que de toda a
palavra ociosa que os homens disserem hao de dar conta no dia do juizo. Porque por tuas
palavras seras justificado, e por tuas palavras seras condenado.”

(Mateus, 12:31 a 12:37.)

Os escribas pedem, e Jesus lhes da um sinal — Entao, alguns dos escribas e dos fariseus
tomaram a palavra, dizendo: “Mestre, quiséramos ver da tua parte (algum sinal).” Jesus lhes
respondeu: “Uma geragdo ma e adultera pede um sinal, porém nao se lhe dara outro sinal
senao o do profeta Jonas; pois, como Jonas esteve trés dias e trés noites no ventre da
baleia, assim estara o Filho do homem trés dias e trés noites no seio da terra.”

E acrescentou: “Os ninivitas ressurgirdo no juizo com esta geragao, e a condenarao, porque
se arrependeram com a pregacao de Jonas. E eis que esta aqui quem é mais do que Jonas.
A rainha do meio-dia se levantara no dia do juizo com esta geragao, e a condenara; porque
veio dos confins da terra para ouvir a sabedoria de Salomao.

E eis que esta aqui quem é mais do que Salomao.

E, quando o espirito imundo tem saido do homem, anda por lugares aridos, buscando
repouso, e hao o encontra. Entao diz: Voltarei para a minha casa, de onde sai. E, voltando,
acha-a desocupada, varrida e adornada. Entao vai, e leva consigo outros sete espiritos
piores do que ele e, entrando, habitam ali; e sao os ultimos atos desse homem piores do
que os primeiros.” “Assim acontecera também a esta geragcao ma”, acrescentou Jesus.
(Mateus, 12:38 a 12:45.)

Jesus e sua verdadeira familia — Jesus falava a multiddo quando chegaram sua mae e seus
irmaos, que queriam falar-lhe. Alguém entao lhe disse:

“Eis que estao ali fora tua mae e teus irmaos, que querem falar-te.” Ele, porém, respondendo,
disse ao que lhe falara:

“Quem é minha mae? E quem sao meus irmaos?” E, estendendo sua mao para os seus
discipulos, disse:

“Eis aqui minha mae e meus irmaos; porque, qualquer que fizer a vontade de meu Pai que
esta nos céus, este € meu irmao, minha irma e minha mae.”

(Mateus, 12:46 a 12:50.)

Jesus e as parabolas — Apds narrar a parabola do semeador, Jesus explicou aos seus discipulos
por que falava ao povo por parabolas: “Porque a vos é dado conhecer os mistérios do reino
dos céus, mas a eles ndo lhes é dado; porque aquele que tem, se dara, se tera em
abundancia; mas aquele que nao tem, até aquilo que tem lhe sera tirado.

Por isso lhes falo por parabolas; porque eles, vendo, ndo veem; e, ouvindo, nao ouvem
nem compreendem. E neles se cumpre a profecia de Isaias, que diz: (Ouvindo, ouvireis,
mas nao compreendereis, e, vendo, vereis, mas nao percebereis.)
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Porque o coragao deste povo esta endurecido, e ouviram de mau grado com seus ouvidos,
e fecharam seus olhos; para que nao vejam com os olhos, e ougam com os ouvidos, e
compreendam com o coragao, e se convertam, e eu os cure. Mas, bem-aventurados os
vossos olhos, porque veem, e os vossos ouvidos, porque ouvem. Porque em verdade vos
digo que muitos profetas e justos desejaram ver o que vés vedes, e ndo o viram; e ouvir o
que vOs ouvis, e ndo o ouviram.”

(Mateus, 13:10 a 13:17.)

O reino dos céus é como o fermento — Jesus propds-lhes entao outra parabola, dizendo: “O
reino dos céus é semelhante ao (grao de mostarda) que o homem, pegando nele, semeou
no seu campo; o qual é, realmente, a mais pequena de todas as sementes; mas, crescendo,
é a maior das plantas, e faz-se uma arvore, de sorte que vém as aves do céu e se aninham
nos seus ramos.”

E contou-lhes também esta outra: “O reino dos céus é semelhante ao (fermento), que uma
mulher toma e introduz em trés medidas de farinha, até que tudo esteja levedado”. Tudo isto
disse Jesus por parabolas, e nada falava a multidao sem parabolas, para que se cumprisse o que
fora dito pelo profeta, que disse:

“Abrirei em parabolas a minha boca; publicarei coisas ocultas desde a fundacao do
mundo.”

(Mateus, 13:31 a 13:35.)

O reino dos céus é como uma pérola valiosa — Depois de explicar o sentido da parabola do joio
do campo, Jesus contou-lhes estas outras parabolas: “Também o reino dos céus é semelhante
a um (tesouro escondido) num campo, que um homem achou e escondeu; e, pelo gozo
dele, vai, vende tudo quanto tem, e compra aquele campo.

Outrossim, o reino dos céus é semelhante ao homem, negociante, que busca boas
(pérolas); e, encontrando uma pérola de grande valor, foi, vendeu tudo quanto tinha, e
comprou-a. lgualmente o reino dos céus é semelhante a uma rede langada ao mar, e que
apanha toda a qualidade de peixes. E, estando cheia, a puxam para a praia; e, assentando-
se, apanham para os cestos os bons; os ruins, porém, langam fora.”

Dito isto, acrescentou o Senhor: “Assim sera na consumacgao dos séculos; virao os anjos, e
separarao os maus de entre os justos, e lanca-los-ao na fornalha de fogo; ali havera pranto
e ranger de dentes.”

(Mateus, 13:44 a 13:50.)
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3. A parentela corporal e a parentela espiritual.

8. Os lagos do sangue nao criam forcosamente os liames entre os Espiritos. O corpo procede
do corpo, mas o Espirito ndo procede do Espirito, porquanto o Espirito ja existia antes da
formacgao do corpo. Nao é o pai quem cria o Espirito de seu filho; ele mais nao faz do que lhe
fornecer o invdlucro corpéreo, cumprindo-lhe, no entanto, auxiliar o desenvolvimento intelectual e
moral do filho, para fazé-lo progredir.

Os que encarnam numa familia, sobretudo como parentes proximos, sdo, as mais das
vezes, Espiritos simpaticos, ligados por anteriores relacdes, que se expressam por uma afeicao
reciproca na vida terrena. Mas também pode acontecer sejam completamente estranhos uns aos
outros esses Espiritos, afastados entre si por antipatias igualmente anteriores, que se traduzem
na Terra por um muatuo antagonismo, que ai lhes serve de provagdo. Ndo sdo os da
consanguinidade os verdadeiros lagos de familia, e sim os da simpatia e da comunhao de ideias,
os quais prendem os Espiritos antes, durante e depois de suas encarnagdes. Segue-se que dois
seres nascidos de pais diferentes podem ser mais irmaos pelo Espirito, do que se o fossem pelo
sangue. Podem entdo atrair-se, buscar-se, sentir prazer quando juntos, ao passo que dois irmaos
consanguineos podem repelir-se, conforme se observa todos os dias: problema moral que s6 o
Espiritismo podia resolver pela pluralidade das existéncias.

(Cap. IV, item 13.)

Ha, pois, duas espécies de familias: as familias pelos lacos espirituais e as familias pelos
lagos corporais. Duraveis, as primeiras se fortalecem pela purificagdo e se perpetuam no mundo
dos Espiritos, através das varias migracées da alma; as segundas, frageis como a matéria, se
extinguem com o tempo e muitas vezes se dissolvem moralmente, ja na existéncia atual. Foi o
que Jesus quis tornar compreensivel, dizendo de seus discipulos: Aqui estdo minha mae e meus
irmaos, isto &, minha familia pelos lagos do Espirito, pois todo aquele que faz a vontade de meu
Pai que esta nos céus € meu irmao, minha irma e minha mae.

A hostilidade que lhe moviam seus irmaos se acha claramente expressa em a narracao de
Marcos, que diz terem eles o proposito de se apoderarem do Mestre, sob o pretexto de que este
perdera o espirito. Informado da chegada deles, conhecendo os sentimentos que nutriam a seu
respeito, era natural que Jesus dissesse, referindo-se a seus discipulos, do ponto de vista
espiritual: “Eis aqui meus verdadeiros irmaos.” Embora na companhia daqueles estivesse sua
mae, Ele generaliza o ensino que de maneira alguma implica haja pretendido declarar que sua
mae segundo o corpo nada lhe era como Espirito, que so6 indiferenga |he merecia. Provou
suficientemente o contrario em varias outras circunstancias.
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Estudo sistematizado da Doutrina Espirita lll. A parentela corporal e
N° 42 — 10/02/2008 a parentela espiritual
O Consolador — (Thiago Bernardes)

Vida em familia e lagos de parentesco

A familia é abengoada escola de educagao moral

1. A vida familiar deve merecer a mais ampla atencdo de todo homem integrado na unidade social
denominada familia. Esta palavra — familia — pode ser compreendida num sentido mais restrito,
em que se consideram apenas os familiares consanguineos, como num sentido mais amplo, em
que se levam em conta também os grupamentos de Espiritos afins, quer intelectualmente, quer
moralmente.

2. A familia € abengoada escola de educacdo moral e espiritual, oficina santificante onde se
lapidam caracteres, laboratério superior em que se caldeiam sentimentos, estruturam-se
aspiragoes, refinam-se ideias, transformam-se mazelas antigas em possibilidades preciosas para
a elaboracgao de misteres edificantes.

3. A familia é, pois, o mais prodigioso educandario do progresso humano. Sua importancia nao se
mede apenas como uma fonte geratriz de seres racionais, mas como oficina de onde se projetam
os homens de bem, os sabios, os benfeitores em geral.

4. A familia € mais do que um resultante genético. Sao os ideais, os sonhos, os anelos, as lutas,
as arduas tarefas, os sofrimentos e as aspiragdes, as tradicdes morais elevadas que se cimentam
nos liames da concesséo divina, no mesmo grupo doméstico onde medram as nobres expressoes
da elevagéo espiritual na Terra.

O corpo procede do corpo, mas a alma nao procede da alma

5. Quando a familia periclita, por essa ou aquela razao, sem duvida a sociedade esta a um passo
do malogro. A vida em familia, para que atinja suas finalidades maiores, deve ser vivenciada
dentro dos padrées de moralidade, compreensao e solidariedade, porque sua finalidade precipua
consiste em estreitar os lagos sociais, ensejando-nos o melhor modo de aprendermos a amar-nos
como irmaos. Por isso, a vida em familia é, talvez, de todas as associagdes, a mais importante em
virtude da sua fungéo educadora e regenerativa.

6. Existem duas espécies de familia e, em consequéncia, duas categorias de lagcos de parentesco:
as que procedem da consanguinidade e as que procedem das ligagdes espirituais.

7. Os lagos do sangue nao criam forgosamente os liames entre os Espiritos. O corpo procede do
corpo, mas o Espirito ndo procede do Espirito, porque este ja existia antes da formagao do corpo
que o serve. Nao é o pai que cria o Espirito de seu filho. Ele mais n&o faz do que Ihe fornecer o
invélucro corpéreo, cumprindo-lhe, porém, auxiliar o desenvolvimento intelectual e moral do filho,
para fazé-lo progredir.

8. Os que encarnam numa familia, sobretudo como parentes proximos, sdo as mais das vezes
Espiritos simpaticos, ligados por anteriores relagdes, que se expressam por uma afei¢cao reciproca
na vida terrena.

As familias espirituais sdo duraveis e se perpetuam

9. Pode, contudo, acontecer sejam completamente estranhos uns aos outros os Espiritos que se

encarnam numa mesma familia, afastados entre si por antipatias igualmente anteriores que se
traduzem, na vida terrena, por mutuo antagonismo, que lhes serve de provagao.
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10. E facil entender que n&o s&o os da consanguinidade os verdadeiros lagos de familia, mas sim
os da simpatia e da comunhao de pensamentos, os quais prendem os Espiritos antes, durante e
depois de suas encarnacoes.

11. As familias unidas por lacos espirituais sdo duraveis, fortalecem-se pela purificagdo dos
Espiritos, e se perpetuam no mundo espiritual, através das varias migragdes da alma.

12. As familias unidas apenas por lagos corporais sao frageis como a matéria, extinguem-se com
o tempo e, muitas vezes, se dissolvem moralmente ja na atual existéncia.

Cada um tem hoje o que desejou ontem e tera amanha o que deseja hoje! 14



CAPITULO XIV — HONRAI A VOSSO PAI E A VOSSA MAE

4. Instrucdes dos Espiritos 1. A ingratidao dos filhos e os lagos de familia

9. A ingratiddo é um dos frutos mais diretos do egoismo. Revolta sempre os coragdes
honestos, mas a dos filhos para com os pais apresenta carater ainda mais odioso. E, em
particular, desse ponto de vista que a vamos considerar, para lhe analisar as causas e os efeitos.
Também nesse caso, como em todos os outros, o Espiritismo projeta luz sobre um dos grandes
problemas do coracdo humano.

Quando deixa a Terra, o Espirito leva consigo as paixées ou as virtudes inerentes a sua
natureza e se aperfeicoa no Espaco, ou permanece estacionario, até que deseje receber a luz.
Muitos, portanto, se vao cheios de ddios violentos e de insaciados desejos de vinganga; a alguns
dentre eles, porém, mais adiantados do que os outros, é dado entrevejam uma particula da
verdade; apreciam entdo as funestas consequéncias de suas paixdes e sado induzidos a tomar
resolugdes boas. Compreendem que, para chegarem a Deus, uma sé € a senha: caridade. Ora,
nao ha caridade sem esquecimento dos ultrajes e das injurias; ndo ha caridade sem perdao, nem
com o coragao tomado de édio.

Entdo, mediante inaudito esforco, conseguem tais Espiritos observar os a quem eles
odiaram na Terra. Ao vé-los, porém, a animosidade se Ihes desperta no intimo; revoltam-se a ideia
de perdoar, e, ainda mais, a de abdicarem de si mesmos, sobretudo a de amarem os que |hes
destruiram, quica, os haveres, a honra, a familia. Entretanto, abalado fica o coracdo desses
infelizes. Eles hesitam, vacilam, agitados por sentimentos contrarios.

Se predomina a boa resolucéo, oram a Deus, imploram aos bons Espiritos que Ihes deem forgas,
no momento mais decisivo da prova.

Por fim, apdés anos de meditacbes e preces, o Espirito se aproveita de um corpo em

preparo na familia daquele a quem detestou, e pede aos Espiritos incumbidos de transmitir as
ordens superiores permissao para ir preencher na Terra os destinos daquele corpo que acaba de
formar-se.
Qual sera o seu procedimento na familia escolhida? Dependera da sua maior ou menor
persisténcia nas boas resolugdes que tomou. O incessante contato com seres a quem odiou
constitui prova terrivel, sob a qual ndo raro sucumbe, se ndo tem ainda bastante forte a vontade.
Assim, conforme prevalega ou ndo a resolugao boa, ele serd o amigo ou inimigo daqueles entre os
quais foi chamado a viver. E como se explicam esses &dios, essas repulsdes instintivas que se
notam da parte de certas criangcas e que parecem injustificaveis. Nada, com efeito, naquela
existéncia ha podido provocar semelhante antipatia; para se lhe apreender a causa, necessario se
torna volver o olhar ao passado.

O espiritas! Compreendei agora o grande papel da Humanidade; compreendei que,
quando produzis um corpo, a alma que nele encarna vem do Espaco para progredir; inteirai-vos
dos vossos deveres e ponde todo o vosso amor em aproximar de Deus essa alma; tal a misséao
que vos esta confiada e cuja recompensa recebereis, se fielmente a cumprirdes. Os vossos
cuidados e a educacao que |lhe dareis auxiliardo o seu aperfeicoamento e o seu bem-estar futuro.
Lembrai-vos de que a cada pai e a cada mae perguntara Deus: Que fizestes do filho confiado a
vossa guarda? Se por culpa vossa ele se conservou atrasado, tereis como castigo vé-lo entre os
Espiritos sofredores, quando de vés dependia que fosse ditoso. Entdo, vés mesmos, assediados
de remorsos, pedireis vos seja concedido reparar a vossa falta; solicitareis, para vos e para ele,
outra encarnacdo em que o cerqueis de melhores cuidados e em que ele, cheio de
reconhecimento, vos retribuird com o seu amor.

Nao escorraceis, pois, a criancinha que repele sua mae, nem a que vos paga com a
ingratidao; nao foi 0 acaso que a fez assim e que vo-la deu.

Imperfeita intuicdo do passado se revela, do qual podeis deduzir que um ou outro ja odiou muito,
ou foi muito ofendido; que um ou outro veio para perdoar ou para expiar. Maes! Abracai o filho que
vos d4 desgostos e dizei com vos mesmas: Um de nds dois € culpado. Fazei-vos merecedoras
dos gozos divinos que Deus conjugou a maternidade, ensinando aos vossos filhos que eles estéao
na Terra para se aperfeicoar, amar e bendizer. Mas, oh! Muitas dentre vés, em vez de eliminar por
meio da educagcdo os maus principios inatos de existéncias anteriores, entretém e desenvolvem
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esses principios, por uma culposa fraqueza, ou por descuido, €, mais tarde, o vosso coracao,
ulcerado pela ingratidao dos vossos filhos, sera para vos, ja nesta vida, um comecgo de expiagao.

A tarefa ndo é tao dificil quanto vos possa parecer. Nao exige o saber do mundo. Podem
desempenha-la assim o ignorante como o sabio, e o Espiritismo Ihe facilita o desempenho, dando
a conhecer a causa das imperfeicbes da alma humana.

Desde pequenina, a crianga manifesta os instintos bons ou maus que traz da sua
existéncia anterior. A estuda-los devem os pais aplicar-se. Todos os males se originam do
egoismo e do orgulho. Espreitem, pois, os pais 0s menores indicios reveladores do gérmen de tais
vicios e cuidem de combaté-los, sem esperar que lancem raizes profundas. Fagam como o bom
jardineiro, que corta os rebentos defeituosos a medida que os vé apontar na arvore. Se deixar se
desenvolvam o egoismo e o orgulho, ndo se espantem de serem mais tarde pagos com a
ingratidao. Quando os pais hao feito tudo o que devem pelo adiantamento moral de seus filhos, se
nao alcangam éxito, ndo tém de que se inculpar a si mesmos e podem conservar tranquila a
consciéncia. A amargura muito natural que entdo lhes advém da improdutividade de seus
esforcos, Deus reserva grande e imensa consolagcao, na certeza de que se trata apenas de um
retardamento, que concedido Ihes sera concluir noutra existéncia a obra agora comegada e que
um dia o filho ingrato os recompensara com seu amor.

(Cap. XIll, item 19.)

Deus nao da prova superior as for¢cas daquele que a pede; s6 permite as que podem ser
cumpridas. Se tal ndo sucede, nao é que falte possibilidade: falta a vontade. Com efeito, quantos
ha que, em vez de resistirem aos maus pendores, se comprazem neles. A esses ficam reservados
o pranto e os gemidos em existéncias posteriores. Admirai, no entanto, a bondade de Deus, que
nunca fecha a porta ao arrependimento. Vem um dia em que ao culpado, cansado de sofrer, com
o orgulho afinal abatido, Deus abre os bragos para receber o filho prédigo que se lhe langa aos
pés. As provas rudes, ouvi-me bem, sdo quase sempre indicio de um fim de sofrimento e de um
aperfeicoamento do Espirito, quando aceitas com o pensamento em Deus. E um momento
supremo, no qual, sobretudo, cumpre ao Espirito ndo falir murmurando, se ndo quiser perder o
fruto de tais provas e ter de recomecgar. Em vez de vos queixardes, agradecei a Deus o ensejo que
vos proporciona de vencerdes, a fim de vos deferir o prémio da vitéria. Entao, saindo do turbilhdo
do mundo terrestre, quando entrardes no mundo dos Espiritos, sereis ai aclamados como o
soldado que sai triunfante da refrega.

De todas as provas, as mais duras sdo as que afetam o coragdo. Um, que suporta com
coragem a miséria e as privagdbes materiais, sucumbe ao peso das amarguras domésticas,
pungido da ingratiddo dos seus. Oh! Que pungente angustia essa! Mas, em tais circunstancias,
que mais pode, eficazmente, restabelecer a coragem moral do que o conhecimento das causas do
mal e a certeza de que, se bem-haja prolongados despedacamentos da alma, ndo ha desesperos
eternos, porque nao é possivel seja da vontade de Deus que a sua criatura sofra indefinidamente?
Que de mais reconfortante, de mais animador do que a ideia que de cada um dos seus esforgos é
que depende abreviar o sofrimento, mediante a destruicdo, em si, das causas do mal? Para isso,
porém, preciso se faz que o0 homem néo retenha na Terra o olhar e s6 veja uma existéncia; que se
eleve, a pairar no infinito do passado e do futuro. Entdo, a Justica infinita de Deus se vos
patenteia, e esperais com paciéncia, porque explicavel se vos torna o que na Terra vos parecia
verdadeiras monstruosidades. As feridas que ai se vos abrem, passais a considera-las simples
arranhaduras. Nesse golpe de vista langado sobre o conjunto, os lagos de familia se vos
apresentam sob seu aspecto real. Ja ndo vedes, a ligar-lhes os membros, apenas os frageis lagos
da matéria; vedes, sim, os lagos duradouros do Espirito, que se perpetuam e consolidam com o
depurarem-se, em vez de se quebrarem por efeito da reencarnacgao.

Formam familias os Espiritos que a analogia dos gostos, a identidade do progresso moral
e a afeicdo induzem a reunir-se. Esses mesmos Espiritos, em suas migragdes terrenas, se
buscam, para se gruparem, como o fazem no Espaco, originando-se dai as familias unidas e
homogéneas.

Se, nas suas peregrinagoes, acontece ficarem temporariamente separados, mais tarde tornam a
encontrar-se, venturosos pelos novos progressos que realizaram. Mas como nao lhes cumpre
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trabalhar apenas para si, permite Deus que Espiritos menos adiantados encarnem entre eles, a
fim de receberem conselhos e bons exemplos, a bem de seu progresso. Esses Espiritos se
tornam, por vezes, causa de perturbacdo no meio daqueles outros, o que constitui para estes a
prova e a tarefa a desempenhar.

Acolhei-os, portanto, como irmaos; auxiliai-os, e depois, no mundo dos Espiritos, a familia
se felicitara por haver salvo alguns naufragos que, a seu turno, poderao salvar outros.
(Santo Agostinho, Paris, 1862.)
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Especial IV. Instrugcées dos Espiritos
N° 93 — 08/02/2009 I. A ingratidao dos filhos e os lagos de familia
O Consolador — (Abel Sidney)

Escola, pais e filhos; os desafios dos novos tempos

Devemos nos sentir alertas para as nossas responsabilidades diante dos filhos, para que
estes, como nossas cartas vivas, possam dar um dia o melhor testemunho ao mundo do que
puderam aprender conosco.

A desatencdo dos pais em relacdo aos filhos, tem provocado problemas de toda ordem. Um
desses problemas estd na sobrecarga que as escolas sofrem por conta disso. A escola, na
verdade, tem sido uma das instituicoes que mais tem sofrido com os desajustes da familia. Todos
os professores tém algumas histérias nada edificantes para contar sobre este tema. A gravidade
do assunto é preocupagao de Juan Carlos Tedesco, educador argentino. Ele dedicou parte de sua
obra “O Novo Pacto Educativo” ao que denominou de “déficit de socializacdo dos alunos.”
Em outras palavras, a familia, primeira instituicdo socializadora, ndo esta cumprindo o seu papel,
que é o de fazer as criangas assimilarem as regras e valores basicos necessarios a convivéncia
social. Resumindo, elas nao tém aprendido a “se comportar”, a ter “bons habitos”, a “respeitar
o direito dos irmaos e colegas” etc.

Conhegamos em breves linhas as ideias deste autor, em sua entrevista concedida a revista Nova
Escola:

“Nas ultimas décadas, no mundo todo, a familia vem perdendo sua capacidade de oferecer
essa socializagdo primaria, em muitos casos pela auséncia da figura paterna; ou porque a
imagem paterna muda duas ou trés vezes ao longo da infancia. Além disso, a crianga hoje
se incorpora cada vez mais cedo a instituicoes diferentes da familia, como pré-escolas e
creches ou mesmo alguém que cuida dela para que a mae trabalhe. Esses adultos sao
menos importantes que os pais, do ponto de vista afetivo. Por isso, (a primeira socializagao
esta se realizando sem tanta carga afetiva, como no passado. Ndo se pode simplesmente
transmitir conhecimentos se a socializagdo primaria, embutida de valores e afetos
importantes, nao esta completa. Isso tem reflexos no desempenho dos professores e no
proprio desenho da instituigcao escolar).”

O papel dos pais é o de educar os filhos, Espiritos que retornam para mais uma experiéncia
na carne.

A nova escola que surge a partir de entdo passa a incorporar também o papel da familia,
cabendo a escola, que ele denominou de total, inclusive, “a tarefa de formacdao da
personalidade.”

Diante deste grave quadro, envolvendo duas instituicbes fundamentais na formagado de nossas
criancas — a familia e a escola —, que reflexdes o legado da Doutrina Espirita nos pode
proporcionar? O que nos dizem os Espiritos a este respeito?

Em resumo, nds e nossos filhos somos Espiritos. Vivemos tantas existéncias quantas sejam
necessarias a nossa elevacao intelecto moral. O papel dos pais, neste processo, é o de educar os
filhos, Espiritos que retornam para mais uma experiéncia na carne. Nem sempre 0 que parece
evidente, no entanto, se traduz em acbes reais em nossa vida cotidiana. Por isso, a tarefa de
educar os filhos, prépria da familia, dos pais, mesmo entre pais espiritas, tem sido relegada a
segundo plano, transferida para a escola e os professores.

Para melhor nos situarmos, recorramos, pois, ao:

Evangelho segundo o Espiritismo, no capitulo XIV, item 9, mensagem intitulada:
A ingratidao dos filhos e os lagos de familia
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(Kardec, 1996, p. 239), na qual Santo Agostinho nos alerta:

“Quando produzis um corpo, a alma que nele encarna vem do espago para progredir;
inteirai-vos dos vossos deveres e ponde todo o vosso amor em aproximar de Deus essa
alma; tal a missao que vos esta confiada e cuja recompensa recebereis, se fielmente a
cumprirdes. Os vossos (cuidados e a educagdo) que lhe dareis auxiliardo o seu
aperfeicoamento e o seu bem-estar futuro.”

Os Espiritos dos pais tém por missdao desenvolver os de seus filhos pela educacgao: essa é
a sua tarefa.

E responsabilidade clara dos pais estes cuidados que envolvem a seguranca, a alimentagéo, a
protecao, enfim, da crianca, e a educagao que, conforme Kardec, deve prestar-se a formagao de
caracteres.

O Livro dos Espiritos, na questdo 208, também elucida esta questdo. Kardec pergunta aos
Espiritos sobre a influéncia dos pais sobre os filhos, apds o nascimento destes.

Depois de destacar que “grande influéncia exercem”, é dito que “os Espiritos dos pais tém
por missao desenvolver os de seus filhos pela educagdo. Constitui-lhes isso uma tarefa.” A
resposta é finalizada com uma grave adverténcia:

“Tornar-se-ao culpados, se vierem a falir no seu desempenho.”

Vamos expor agora em tdépicos outros elementos que demonstram a complexidade deste
problema:

Os pais desejam educar da melhor forma os seus filhos. Os pais espiritas, aqueles que buscam a
orientacdo da Doutrina Espirita para as suas vidas, tém consciéncia do seu papel e se esforgcam
para exercé-lo bem, no mais das vezes;

No entanto, ndo basta desejar, € necessario que se crie condigdes reais para que isto aconteca.
Isto é, o tempo e o espago da convivéncia familiar devem estar plenamente preenchidos com este
obijetivo.

Em outras palavras, o nosso lar, no pouco tempo que nos sobra para estarmos juntos, deve
transformar-se em verdadeira escola da alma. E no espaco de convivéncia familiar que vai se
forjar a citada “socializagao primaria”, com seus valores, regras e a necessaria carga afetiva,
muito importante para a capacidade de aprendizado das criancas.

E necessario e urgente voltarmos para casa; ndo a-toa campanhas em prol da familia se sucedem
€m nosso meio.

Os pais desejam encaminhar os seus filhos profissionalmente. E aqui esta um dos grandes
problemas do nosso tempo: a excessiva atengcdo aos aspectos meramente cognitivos da
aprendizagem dos filhos, como se apenas o desenvolvimento da inteligéncia os preparasse para a
conquista do “futuro emprego” ou do “status social” com que sonhamos para ele.

Dai a desmesurada atengao as ditas escolas boas e fortes, em que eles deverdo se tornar
competitivos no mercado de trabalho um dia... Curiosamente, o préprio mercado de trabalho
trata de nos livrar destas ilusdes ao apontar outros fatores determinantes no perfil de um bom
profissional: um bom quociente emocional que, evidentemente, ndo nasce apenas dos
exercicios do raciocinio € da memoéria; ndo se aprende, enfim, nos bancos escolares, mas
principalmente nas esferas de rela¢des familiares, onde se inclui a convivéncia entre pais e filhos.

Diante deste quadro, devemos nos sentir alertas para as nossas responsabilidades diante dos

filhos, para que estes, como nossas cartas vivas, possam dar um dia o melhor testemunho ao
mundo do que puderam aprender conosco.
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Por isso, é sempre necessario e urgente voltarmos para casa. Ndo a-toa as campanhas em prol
da familia se sucedem no movimento espirita e em outras religides. “Familia, aperte este lago”
foi o mote da campanha promovida pela USE alguns anos atras, com o seu convite direto e
sugestivo.

Lacos afetivos apertados, convivéncia reforcada, problemas com possibilidades de serem
solucionados.

Diante do tempo sempre escasso para uma “vida em familia”, segundo os moldes antigos, a
qualidade do tempo que dedicarmos aos nossos € que podera marca-los definitivamente.

Para tanto é preciso redefinir nossa escala de valores e responder a simples, porém dificil
questdo: “o que tem sido mais importante em nossas vidas?”
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Croénicas e Artigos V. Instrucdes dos Espiritos
N° 469 — 12/06/2016 I. A ingratidao dos filhos e os lagos de familia
O Consolador — (Wellington Balbo)

Ingratidao dos filhos. Como superar?

Dia desses recebi e-mail de uma mae alegando sofrer demais com a ingratiddao do filho. Estava
ela numa cadeira de rodas, com o pé quebrado, e o rapaz, forte e saudavel, recusou-se a ajuda-
la.

Naturalmente que, como mae e ser humano que é, ficou chateada a indagar:

Que fiz eu, meu Deus, para merecer filho tdo ingrato, que em nada ajuda a mae, mesmo quando
ela necessita?

Santo Agostinho, em O Evangelho segundo o Espiritismo, da-nos sabias licbes em
mensagem intitulada -

A'ingratidao dos filhos e os lagos de familia.

Diz-nos o Espirito de Agostinho que Deus nao faz provas superiores as nossas forgcas, e que
podemos vencer o complicado desafio da ingratidao dos filhos.

Indica deixarmos de olhar apenas o presente e voltarmos os olhos ao passado para, com a ideia
das multiplas existéncias, encontrarmos um consolo e forgas para prosseguir.

Pois bem, nao ¢ tarefa facil deixar de esperar reconhecimento, ainda mais de alguém tao ligado a
nos pelos lagos do coragao e do sangue, como os filhos.

O préprio Agostinho reconhece como sdo complicados os assuntos pertinentes ao coragéo. Muito
mais dificil enfrentar a ingratiddo do que a mesa escassa.

Seria mesmo grande ingenuidade considerar que nao brotard um minimo de decepcdo no
individuo que recebe a indiferenga, quando néao a aversao de alguém tao querido.

Entretanto, vale lembrar que estamos no Planeta Terra, orbe de provas e expiagoes, e, portanto, o

impossivel € Deus errar. Logo, ingratiddo, venha de quem vier é sempre algo possivel e até
comum de acontecer.

Alids, eis a vida mostrando isto em todos os instantes.

O grande ponto é aprendermos a lidar com ela, a ingratidao, principalmente dos mais caros a nés.
Ou, melhor, iniciarmos o processo de ndo esperar nada, absolutamente nada de quem quer que
seja.

Como fazer isto?

E um trabalho intimo que requer muito esforgo, porém, é possivel realiza-lo.

Evoluir de tal modo que nosso agir seja sempre no bem, independentemente do que outras
pessoas irdo, pensar ou falar, até porque isto ndo nos diz respeito.

Treinar o desapego do reconhecimento, pois sera isto que nos dara a independéncia do
“Obrigado.”

E buscar modificar a visdo de caridade.

A caridade que praticamos, o amor que doamos, as provas de renuncia e abnegacgao, o suor que
vertemos em beneficio alheio, em realidade, ajuda muito mais a nés do que ao outro, pois somos
sempre os primeiros beneficiados pela caridade praticada.

E como consta em O Evangelho segundo o Espiritismo, na mensagem de Lazaro denominada
“0O dever.” O dever, em primeiro lugar, € para comigo, depois com o outro. Ora, se o dever é para
comigo, entdo, vou estender minha mao ao outro, pois sera assim que trabalharei pela minha
prépria evolugao.

Quem acende em si a luz da caridade ilumina quem esta ao redor e jamais ficara imerso nas
trevas.

Portanto, agradecer € dever de quem recebe, mas nem todos cumprem o dever.
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Entretanto, ndo esperar gratiddo, reconhecimento ou mesmo um mero obrigado é o antidoto para
livrar-se da decepgao.

Tornar a pratica do bem um habito, de tal modo que dia chegara em que agiremos no bem sem
perceber, e de forma tdo espontanea que agradeceremos quando recebermos e ndo cobraremos
quando beneficiarmos.

Assim, livres de nos sentirmos vitimas da ingratiddo alheia, seguiremos nosso caminho sempre
fazendo o bem, ndo por recompensa, mas porque € um habito que adquirimos com muito treino e
vontade de gozar um pouco de liberdade que s6 o bem nos concede.

Pensemos nisto.
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