RELIGIAO DOS ESPIiRITOS — (CAPITULO XLVI
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RELIGIAO DOS ESPIRITOS - (CAPITULO XLVI

Iniciamos o estudo da obra “Religidao dos Espiritos” de Emmanuel — psicografada pelo
médium Francisco Candido Xavier — publicado em 1960 pela Federacao Espirita Brasileira.

Nesta construgcdo apresentaremos o proprio capitulo e complementos, visando
enriquecer o conhecimento.
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RELIGIAO DOS ESPiRITOS - (CAPITULO XLVI
Trabalha servindo
Reuniao publica 26/06/1959
Questao 676

A cada momento, o Criador concede a todas as criaturas a bénc¢ao do trabalho, como
servigo edificante, para que aprendam a criar o bem que Ihes cria luminoso caminho para a
gléria na Criacao.

Nao permitas, portanto, que o repouso excessivo te anule a divina oportunidade.

Assim como o relaxamento € ferrugem na enxada, a beneficio do joio que te
prejudica a seara, o tempo vazio é flagelo na alma, em favor das energias perniciosas que
devastam a vida.

Nao ha corrosivo da ociosidade que possa resistir aos antidotos da agao.

Nao acredites desse modo, no poder absoluto das circunstancias adversas, a se
mostrarem, constantes, nos eventos da marcha.

Se a injuria te persegue, trabalha servindo, e o sarcasmo far-se-a reconhecimento.

Se a calunia te apedreja, trabalha servindo, e a ofensa converter-se-a em louvor.

Se a magoa te alanceia, trabalha servindo, e a dor erguerse-a por utilidade.

Se o obstaculo te aborrece, trabalha servindo, e o embarago surgira por ligao.

No trabalho em que possas fazer o melhor para os outros, encontraras a quitacdo do
passado, as realizagbes do presente e os créditos do futuro. E € ainda por ele que
conquistaras o respeito dos que te cercam a riqueza da experiéncia, a laurea da cultura, o
tesouro da simpatia, a solugao para o tédio e o socorro a toda dificuldade.

Importa anotar, porém, que ha trabalho nas faixas superiores e inferiores do mundo.
Movimento que aprisiona e atividade que liberta atragcdo para o abismo e impulso para o
Céu...

O egoismo trabalha para si mesmo.

A vaidade trabalha para a ilusao.

A usura trabalha para o azinhavre.

O vicio trabalha para o lodo.

A indisciplina trabalha para a desordem.

O pessimismo trabalha para o desanimo.
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A rebeldia trabalha para a violéncia.

A colera trabalha para a loucura.

A crueldade trabalha para a queda.

O crime trabalha para a morte.

Todas essas monstruosidades do campo moral representam fruto amargo e
venenoso de audiéncias da alma com a inteligéncia das trevas, no palacio deserto das
horas perdidas.

Todavia, o trabalho dos que trabalham, servindo chama-se humildade e
benevoléncia, esperanga e otimismo, perdao e desinteresse, bondade e tolerancia, caridade

e amor, e, somente através dele, o espirito caminha, na senda de ascensao, em harmonia
com as leis de Deus.
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Trabalho

Se nos propomos retratar mentalmente a luz dos Planos Superiores, € indispensavel que a
nossa vontade abrace espontaneamente o trabalho por alimento de cada dia.

No pretérito, apreciavamo-lo por atitude servil de quantos caissem sob o ferrete da injuria. A
escola, as artes, as virtudes domésticas, a industria e o amanho do solo eram relegados a
maos escravas, reservando-se os bragos supostos livres para a inércia dourada.

Hoje, porém, sabemos que a lei do trabalho é roteiro da justa emancipagdo. Sem ela, o
mundo mental dorme estanque. Fugir-lhe aos impositivos € situar-se a margem do caminho,
onde o carro da evolugdo marcha inflexivel, deixando a retaguarda quantos se amolgam a
ilusdo da preguiga.

O usurario ndo padece apenas a infelicidade de sequestrar os bens devidos ao Bem de
todos, mas igualmente o infortunio de erguer para si mesmo a cova adornada em que se |lhe
estiolarao as mais nobres faculdades do espirito.

Nao vale, contudo, agir por agir.

As regides infernais vibram repletas de movimento. Além do trabalho obrigacdo que nos
remunera de pronto, é necessario nos atenhamos ao prazer de servir.

Nas contingéncias naturais do desenvolvimento terrestre, o espirito encarnado é compelido
a esforgo incessante, para o sustento do corpo fisico. Recolhe, de graca, a agua pura, os
principios solares e os recursos nutrientes da atmosfera; entretanto, é preciso suar e sofrer
em busca da proteina e do carboidrato que lhe assegurem a euforia organica.

Cativo, embora, as injungdes do plano de obscura matéria em que transitoriamente respira,
pode, porém, desde a Terra, fruir a ventura do servigo voluntario aos semelhantes todo
aquele que descerre o espelho da prépria alma aos reflexos da Esfera Divina.

O trabalho acgao transforma o ambiente.

O trabalho servigo transforma o homem.

As tarefas remuneradas conquistam o agradecimento de quem lhes recebe o concurso, mas
permanecem adstritas ao mundo, na.

s linhas da troca vulgar.

A prestagdo de concurso espontaneo, sem qualquer base de recompensa, desdobra a
influéncia da Bondade Celestial que a todos nos ampara sem pagamento.

A maneira que se nos alonga a ascens&o, entendemos com mais clareza a necessidade de
trabalhar por amor de servir.

Quando comegamos a ajudar o proximo, sem aguilhdes, matriculamo-nos no acrisolamento
da prépria alma, entrando em sintonia com a Vida Abundante.
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Nos circulos mais elevados do espirito, o trabalho nao é imposto. A criatura consciente da
verdade compreende que a agdo no bem € ajustamento as Leis de Deus e a ela se rende
por livre vontade.

Por isso, nos dominios superiores, quem serve avanga para os cimos da imortalidade
radiosa, reproduzindo dentro de si mesmo as maravilhas do Céu que nos rodeia a espelhar-
se por toda parte.

Elucidagoes de Emmanuel, Trabalho, — O Consolador — N° 118 — 02/08/20009.
Bibliografia:

Emmanuel, Livro: Pensamento e Vida, (cap. 7.), (Chico Xavier).
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O nosso melhor remédio
“Haja o que houver nao te proclames inutil.” - Emmanuel (1).

Uma técnica utilizada com razoavel sucesso pelos Espiritos inimigos da Luz no sentido de
levar o trabalhador do bem ao descorogoamento € realcar-lhe, através de indugdes
magnéticas, as limitagcdes e a pequenez.

Trabalhadores denodados que enfrentam com desassombro as mais duras provas e
expiagdes e, — impertérritos —, mantém-se firmes ante as mais formidandas procelas, se
entregam ao desanimo quando d&o passividade as sugestdes dos Espiritos maus que lhes
insuflam as perniciosas ideias de que nao sao detentores de suficientes valores morais para
o trabalho no bem com Jesus.

Impregnados pelos vapores anestesiantes das vibragdes malsés desses Espiritos menos
esclarecidos, declaram-se inabilitados para as tarefas nobilitantes e redentoras, enviscando-
se no tédio, perdendo, consequentemente as oportunidades nas horas vazias a que —
inermes — se entregam para gaudio dos obsessores.

Para que possamos reverter tal estado de coisas, todas as vezes que sentirmos a ronda
dessas sugestbes malsas, busquemos revigorar as nossas disposi¢des no balsamo da
oragao e, por certo, o auxilio do Mais Alto ndo nos sera negado...

Eis uma pagina de Emmanuel (1) que define bem toda essa questdo, pagina que o
Benfeitor Amigo intitulou:

IMPERFEICOES
Ante o servigo a fazer, evitemos a escuridao das horas frustradas...

Nés que alongamos os bragos, a cada instante, para recolher sustento e protegéo, consolo
e carinho, saibamos estender igualmente as maos para auxiliar.

Declaras-te inabilitado a servir; entretanto, € buscando servir que te promoves a galeria da
confianga. Asseveras-te Espirito devedor e, por esse motivo, desertas do culto a
fraternidade; entretanto, € no culto a fraternidade que encontramos recursos ao resgate dos
proprios débitos. Acusas-te entediado e, por isso, renuncias as lutas edificantes; entretanto,
€ nas lutas edificantes que recuperaras a tua alegria.

Haja o que houver nunca te proclames inutil!...

Ha muita gente que se lastima da falta de virtude, para fugir-lhe ao ensinamento, olvidando
que, se ja féssemos consciéncias aprimoradas, ninguém recorreria na Terra ao merecimento
da escola.

O vaso simples, se necessario, € mandado ao conserto; o carro em desajuste recupera-se

na oficina; o movel quebrado encontra refazimento; a roupa manchada alimpa-se na agua
pura. E impossivel, desse modo, que a Divina Sabedoria ndo dispusesse de meios, a fim de
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reabilitar-nos. E a fim de reabilitar-nos, deu-nos a cada um a possibilidade de auxilio aos
outros.

Todos temos, portanto, no trabalho do bem, nosso grande remédio.

Se caiste, ele surgira como apoio em que te levantes; se erraste, dar-te-a corrigenda; se
ignoras, abengoar-te-a por licao...

“Deus sabe que todos nds, encarnados e desencarnados em servigo na Terra, somos ainda
Espiritos imperfeitos, mas concedeu-nos o trabalho do bem, que podemos desenvolver e
sublimar, segundo a nossa vontade, para que a nossa Vida se aperfeigcoe”.

Rogério Coelho, O nosso melhor remédio — O Consolador — N° 134 — 22/11/2009.

Referéncia:

Emmanuel, Livro: Seara dos Médiuns, (pp. 85-86), (Chico Xavier).
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Afinidade
O homem permanece envolto em largo oceano de pensamentos, nutrindo-se de substancia
mental, em grande proporgéo. Toda criatura absorve, sem perceber, a influéncia alheia nos

recursos imponderaveis que lhe equilibram a existéncia.

Em forma de impulsos e estimulos, a alma recolhe, nos pensamentos que atrai as forgas de
sustentagdo que Ihe garantem as tarefas no lugar em que se coloca.

O homem podera estender muito longe o raio de suas proprias realizagbes, na ordem
material do mundo, mas, sem a energia mental na base de suas manifestagoes,
efetivamente nada conseguira. Sem os raios vivos e diferenciados dessa forga, os valores
evolutivos dormiriam latentes, em todas as dire¢des.

A mente, em qualquer plano, emite e recebe, da e recolhe, renovando-se constantemente
para o alto destino que lhe compete atingir. Estamos assimilando correntes mentais, de
maneira permanente.

De modo imperceptivel, “ingerimos pensamentos”, a cada instante, projetando, em torno de
nossa individualidade, as for¢cas que acalentamos em nés mesmos.

Por isso, quem ndo se habilite a conhecimentos mais altos, quem nao exercite a vontade
para sobrepor-se as circunstancias de ordem inferior, padecera, invariavelmente, a
imposi¢ao do meio em que se localiza.

Somos afetados pelas vibragdes de paisagens, pessoas e coisas que nos cercam.

Se nos confiamos as impressdes alheias de enfermidade e amargura, apressadamente se
nos altera o “tdnus mental”, inclinando-nos a franca receptividade de moléstias indefiniveis.
Se nos devotamos ao convivio com pessoas operosas e dinamicas, encontramos valioso
sustentaculo aos nossos propdositos de trabalho e realizagao.

Principios idénticos regem as nossas relagbes uns com o0s outros, encarnados e
desencarnados.

Conversacgdes alimentam conversagoes.

Pensamentos ampliam pensamentos.

Demoramo-nos com que se afina conosco.

Falamos sempre ou sempre agimos pelo grupo de espiritos a que nos ligamos.

Nossa inspiracéo esta filiada ao conjunto dos que sentem como ndés, tanto quanto a fonte
esta comandada pela nascente.

Somos obsidiados por amigos desencarnados ou nao e auxiliados por benfeitores, em
qualquer plano da vida, de conformidade com a nossa condicao mental.
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Dai, o imperativo de nossa constante renovagao para o bem infinito.

Trabalhar incessantemente é dever.

Servir é elevar-se.

Aprender &€ conquistar novos horizontes.

Amar é engrandecer-se.

Trabalhando e servindo, aprendendo e amando, a nossa vida intima se ilumina e se
aperfeigoa, entrando gradativamente em contato com os grandes génios da imortalidade
gloriosa.

Elucidagoes de Emmanuel, Afinidade — O Consolador — N° 423 — 19/07/2015.

Emmanuel, Livro: Roteiro, (Chico Xavier).
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