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Parte |
Capitulo Il — Manifestagoes dos Espiritos

| — Carater e consequéncias religiosas das Manifestag6es Espiritas

1. As almas ou Espiritos dos que aqui viveram constituem o mundo invisivel que povoa o espaco e
no meio do qual vivemos. Dai resulta que, desde que ha homens, ha Espiritos e que, se estes
ultimos tém o poder de manifestar-se, devem té-lo tido em todas as épocas. E o que comprovam a
histéria e as religides de todos os povos. Entretanto, nestes ultimos tempos, as manifestagées dos
Espiritos assumiram grande desenvolvimento e tomaram um carater mais acentuado de
autenticidade, porque estava nos designios da Providéncia por termo a praga da incredulidade e
do materialismo, por meio de provas evidentes, permitindo que os que deixaram a Terra viessem
atestar sua existéncia e revelar-nos a situacéo ditosa ou infeliz em que se encontravam.

2. Vivendo o mundo visivel em meio do mundo invisivel, com o qual se acha em contacto
perpétuo, segue-se que eles reagem incessantemente um sobre o outro, reagdo que constitui a
origem de uma imensidade de fendmenos, que foram considerados sobrenaturais, por se nao lhes
conhecer a causa.

A acdo do mundo invisivel sobre o mundo visivel e reciprocamente € uma das leis, uma das forgas
da Natureza, tdo necessaria a harmonia universal, quanto a lei de atracao.

Se ela cessasse, a harmonia estaria perturbada, conforme sucede num maquinismo, donde se
suprima uma peca. Derivando de uma lei da natureza semelhante acao, nada tém, evidentemente,
de sobrenaturais os fendmenos que ela opera. Pareciam tais, porque desconhecida era a causa
que os produzia. O mesmo se deu com alguns efeitos da eletricidade, da luz, etc.

3. Todas as religides tém por base a existéncia de Deus e por fim o futuro do homem depois da
morte. Esse futuro, que € de capital interesse para a criatura, se acha necessariamente ligado a
existéncia do mundo invisivel, pelo que o conhecimento desse mundo ha constituido, desde todos
os tempos, objeto de suas pesquisas e preocupagdes. A atengdo do homem foi naturalmente
atraida pelos fenbmenos que tendem a provar a existéncia daquele mundo e nenhuns houve
jamais tao concludentes, como os das manifestagdes dos Espiritos por meio das quais os proprios
habitantes de tal mundo revelaram suas existéncias. Por isso foi que esses fendmenos se
tornaram basicos para a maior parte dos dogmas de todas as religides.

4. Tendo instintivamente a intuicdo de uma poténcia superior, o0 homem foi sempre levado, em
todos os tempos, a atribuir a acdo direta dessa poténcia os fendmenos cuja causa lhe era
desconhecida e que passavam, a seus olhos, por prodigios e efeitos sobrenaturais. Os incrédulos
consideram essa tendéncia uma consequéncia da predilecdo que tem o homem pelo maravilhoso;
nao procuram, porém, a origem desse amor do maravilhoso. Ela, no entanto, reside muito
simplesmente na intuicdo mal definida de uma ordem de coisas extracorpéreas. Com o progresso
da Ciéncia e o conhecimento das leis da Natureza, esses fendmenos passaram pouco a pouco do
dominio do maravilhoso para o dos efeitos naturais, de sorte que o que outrora parecia
sobrenatural ja n&o o é hoje e o que ainda o é hoje ndo mais o sera amanha.

Os fendbmenos decorrentes da manifestagao dos Espiritos forneceram, pela sua natureza mesma,
larga contribuicdo aos fatos reputados maravilhosos. Tempo, contudo, viria em que, conhecida a
lei que os rege, eles entrariam, como os outros, na ordem dos fatos naturais. Esse tempo chegou
e o Espiritismo, dando a conhecer essa lei, apresentou a chave para a interpretacdo da maior
parte das passagens incompreendidas das Escrituras sagradas que a isso aludem e dos fatos
tidos por miraculosos.

5. O carater do fato miraculoso € ser insdlito e excepcional; € uma derrogacao das leis da
Natureza. Desde, pois, que um fendmeno se reproduz em condi¢des idénticas, segue-se que esta
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submetido a uma lei e, entéo, ja ndo € miraculoso. Pode essa lei ser desconhecida, mas, por isso,
nao é menos real a sua existéncia. O tempo se encarregara de revela-la.

O movimento do Sol, ou, melhor, da Terra, sustado por Josué, seria um verdadeiro milagre,
porquanto implicaria a derrogacao manifesta da lei que rege o movimento dos astros. Mas, se o
fato pudesse reproduzir-se em dadas condicbes, € que estaria sujeito a uma lei e deixaria,
conseguintemente, de ser milagre.

6. E erroneo assustar-se a Igreja com o fato de restringir-se o circulo dos fatos miraculosos,
porquanto Deus prova melhor o seu poder e a sua grandeza por meio do admiravel conjunto de
suas leis, do que por algumas infracbes dessas mesmas leis. E tanto mais erréneo é o seu temor,
quanto ela atribui ao deménio o poder de operar prodigios, donde resultaria que, podendo
interromper o curso das leis divinas, o demoénio seria tdo poderoso quanto Deus. Ousar dizer que
o Espirito do mal pode suspender o curso das leis de Deus é blasfémia e sacrilégio.

Longe de perder qualquer coisa de sua autoridade por passarem os fatos qualificados de
milagrosos a ordem dos fatos naturais, a religido somente pode ganhar com isso; primeiramente,
porque, se um fato é tido falsamente por miraculoso, ha ai um erro e a religido somente pode
perder, se se apoiar num erro, sobretudo se se obstinasse em considerar milagre o que nao o
seja; em segundo lugar, porque, ndo admitindo a possibilidade dos milagres, muitas pessoas
negam os fatos qualificados de milagrosos, negando, conseguintemente, a religido que em tais
fatos se estriba.

Se, ao contrario, a possibilidade dos mesmos fatos for demonstrada como efeitos das leis
naturais, ja ndo havera cabimento para que alguém os repila, nem repila a religido que os
proclame.

7. Nenhuma crenga religiosa, por lhes ser contraria, pode infirmar os fatos que a Ciéncia
comprova de modo peremptorio.

Ndo pode a religido deixar de ganhar em autoridade acompanhando o progresso dos
conhecimentos cientificos, como ndo pode deixar de perder, se se conservar retardataria, ou a
protestar contra esses mesmos conhecimentos em nome dos seus dogmas, visto que nenhum
dogma podera prevalecer contra as leis da Natureza, ou anula-las. Um dogma que se funde na
negacao de uma lei da Natureza ndo pode exprimir a verdade.

O Espiritismo, que se funda no conhecimento de leis até agora incompreendidas, nao vem destruir
os fatos religiosos, porém sanciona-los, dando-lhes uma explicagao racional. Vem destruir apenas
as falsas consequéncias que deles foram deduzidas, em virtude da ignorancia daquelas leis, ou
de as terem interpretado erradamente.

8. A ignorancia das leis da Natureza, com o levar 0 homem a procurar causas fantasticas para
fendbmenos que ele ndo compreende, é a origem das idéias supersticiosas, algumas das quais sao
devidas aos fenbmenos espiritas mal compreendidos.

O conhecimento das leis que regem os fendmenos destréi essas idéias supersticiosas,
encaminhando as coisas para a realidade e demonstrando, com relagcdo a elas, o limite do
possivel e do impossivel.
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Crénicas e Artigos | - CARATER E CONSEQUENCIAS RELIGIOSAS DAS
259 - 06/05/2012 MANIFESTAGOES ESPIRITAS
O Consolador — (Orson Peter Carrara)

Em lembrang¢a do aspecto religioso do Espiritismo

Vez por outra surgem polémicas e discussdes inuteis sobre o carater religioso do Espiritismo,
esquecidos os protagonistas de defesas exclusivas do aspecto cientifico em detrimento do
aspecto religioso, da existéncia do triplice aspecto da Doutrina Espirita, tdo claro para os que
estudam o Espiritismo. Verdadeiramente causaremos enorme prejuizo ao entendimento
doutrinario dos postulados espiritas se desejarmos excluir ou mesmo marginalizar o fundamental
aspecto da moral religiosa em nossos estudos, reflexbes e esforcos para divulgacdo do
Espiritismo.

Kardec abordou a tematica muitas vezes e Emmanuel, Espirito, entre outros autores, se postou
firme em defesa do aspecto religioso de nossa incomparavel Doutrina Espirita. Claro que ela tem
embasamento cientifico, desdobramentos filosoficos e, ndo ha, qualquer dlvida, suas inevitaveis
consequéncias religiosas. Como negar isso?

No livro Emmanuel, do Espirito Emmanuel, na psicografia de Chico Xavier, e de edicdo da FEB,
diz o nobre benfeitor em seu capitulo IV, com o significativo titulo A Base Religiosa:

“No futuro, vivera a humanidade fora desse ambiente de animosidade entre a ciéncia e a religido e
julgo mesmo que em nenhuma civilizagdo pode a primeira substituir a segunda.

Uma e outra se completam no processo de evolugao de todas as almas para o Criador.

As suas aparentes antinomias, que derivam, na atualidade, da compreensao deficiente do
homem, em face dos problemas transcendentes da vida, serdo eliminadas, dentro do estudo, da
analise e do raciocinio.”.

Destaco pequenos trechos do valioso capitulo e peco ao leitor consulta-lo na integra. Parece que
estamos esquecidos de tdo importantes reflexbes. No subtitulo seguinte O Toéxico do
Intelectualismo, pondera o autor espiritual:

“Nos tempos modernos, mentalidades existem que pugnam pelo desaparecimento das nogdes
religiosas do coragdo dos homens, saturadas do cientificismo do século e trabalhadas por ideias
excéntricas, sem perceberem as graves responsabilidades dos seus labores intelectuais,
porquanto hdo de colher o fruto amargo das sementes que plantaram nas almas jovens e
indecisas.”.

E prossegue no que podemos considerar auténtica adverténcia:

“Pede-se uma educagado sem Deus, o aniquilamento da fé, o afastamento das esperangcas numa
outra vida, a morte da crenca nos poderes de uma providéncia estranha aos homens. Essa tarefa
€ inutil. Os que se abalangam a sugerir semelhantes empresas podem ser dignos de respeito e
admiracao, quando se destacam por seus méritos cientificos, mas assemelham-se a alguém que
tivesse a fortuna de obter um oasis entre imensos desertos. Confortados e satisfeitos em sua
felicidade ocasional, ndo veem as caravanas inumeraveis de infelizes, cheias de sede e fome,
transitando sobre as areias ardentes.”

Claro, € facil descartar o aspecto da moral religiosa, que inclui a fé — ainda que em diferentes
manifestacdes na cultura popular — quando estamos satisfeitos materialmente. E pondera nos
tdpicos seguintes, que peco ao leitor consultar na integra, face a claridade de suas expressoes:

“O sentimento religioso € a base de todas as civilizagdes. Preconiza-se uma educagao pela
inteligéncia, concedendo-se liberdade aos impulsos naturais do homem. A experiéncia fracassaria.
E ocioso acrescentar que me refiro aqui & moral religiosa, que devera inspirar a formagao do
carater e do instituto da familia e ndo ao sectarismo do circulo estreito das igrejas terrestres,
que costumam envenenar, ai no mundo, o ambiente das escolas publicas, onde devera prevalecer
sempre o mais largo critério de liberdade do pensamento.”
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Sobre a falibilidade humana, diz o conhecido Espirito:

“Em cada século o progresso cientifico renova a sua concepg¢do acerca dos mais importantes
problemas da vida. Raramente os verdadeiros sabios sdo compreendidos por seus
contemporaneos. Se as contradi¢cdes dos estudiosos sio o sinal de que a Ciéncia evolve sempre,
elas atestam, igualmente, a fraqueza e inconsisténcia dos seus conhecimentos e a falibilidade
humana’.

E conclui com farto material para nossa reflexao:

“Diz-se que o pensamento religioso € uma ilusdo. Tal afirmativa carece de fundamento. Nenhuma
teoria cientifica, nenhum sistema politico, nenhum programa de reeducagcdo pode roubar do
mundo a ideia de Deus e da imortalidade do ser, inatas no coragao dos homens.

A religido vivera entre as criaturas, instruindo e consolando, como um sublime legado.

O que se faz preciso, em vossa época, é estabelecer a diferencga entre religido e religides.

A religidao é o sentimento divino que prende o homem ao Criador.

As religides sdo organizacdes dos homens, faliveis e imperfeitas como eles préprios”.

Mas busquemos Kardec. E na Conclusdo de O Livro dos Espiritos, item V, que afirma o
Codificador em meio a importantes consideragdes: “O Espiritismo é forte porque ele se apoia
sobre as proprias bases da Religiao”. E no item VII, comentando os efeitos sobre os que
compreendem o Espiritismo, comenta com muita propriedade: “o primeiro, e o mais geral, é
desenvolver o sentimento religioso”.

Nao é preciso continuar. Tais transcrigdes desdobram estudos amplos e oportunidades valiosas de
raciocinio, entre outras tantas disponiveis no pensamento de Kardec e no ensino dos Espiritos. E
verdade que a palavra religiao sofreu desgastes, mas isso nao invalida, de forma alguma, sua
extrema utilidade na vida humana, os beneficios que espalha, as lucidas orientagdes que oferece
a tanta gente, independente de crenga. Como vamos desprezar isso, como desconsiderar aspecto
tdo genuino, tdo marcante na prépria indole do Espiritismo? Afinal, o préprio Kardec afirmou na
Revista Espirita, de dezembro de 1868, que “A caridade é a alma do Espiritismo”. Caridade que
também é ciéncia e filosofia, mas essencialmente é originaria da moral religiosa.

Estamos perdendo muito tempo com discussdes inuteis, que s6 desviam de foco a proposta viva
de renovacgao moral trazida pelo Espiritismo. Ninguém devera desprezar a Ciéncia, como o préprio
Kardec propds, mas igualmente ndo deveremos desprezar a Religido e a Filosofia, aspectos
inseparaveis do magnifico Pentateuco Espirita.

Sera muito oportuno, para o tema, relermos a Conclusdo de O Livro dos Espiritos, na integra, e
com a devida atengao que o assunto requer.

As almas ou Espiritos dos que viveram constituem o mundo invisivel, que povoa o espago em que vivemos 6



Obras Péstumas - (Parte | — Capitulo Il)

Il — O perispirito, principio das manifestagoes

9. Os Espiritos, como ja foi dito, tém um corpo fluidico, a que se da o nome de perispirito. Sua
substancia é haurida do fluido universal ou césmico, que o forma e alimenta, como o ar forma e
alimenta o corpo material do homem. O perispirito € mais ou menos etéreo, conforme os mundos
€ o grau de depuracao do Espirito. Nos mundos e nos Espiritos inferiores, ele é de natureza mais
grosseira e se aproxima muito da matéria bruta.

10. Durante a encarnacao, o Espirito conserva o seu perispirito, sendo-lhe o corpo apenas um
segundo envoltério mais grosseiro, mais resistente, apropriado aos fenébmenos a que tem de
prestar-se e do qual o Espirito se despoja por ocasido da morte.

O perispirito serve de intermediario ao Espirito e ao corpo. E o 6rgdo de transmisséo de todas as
sensacgdes.

Relativamente as que vém do exterior, pode-se dizer que o corpo recebe a impressao; o perispirito
a transmite e o Espirito, que é o ser sensivel e inteligente, a recebe. Quando o ato é de iniciativa
do Espirito, pode dizer-se que o Espirito quer, o perispirito transmite e o corpo executa.

11. O perispirito ndo se acha encerrado nos limites do corpo, como numa caixa. Pela sua natureza
fluidica, ele é expansivel, irradia para o exterior e forma, em torno do corpo, uma espécie de
atmosfera que o pensamento e a forga da vontade podem dilatar mais ou menos. Dai se segue
que pessoas ha que, sem estarem em contacto corporal, podem achar-se em contacto pelos seus
perispiritos e permutar a seu mau grado impressdes e, algumas vezes, pensamentos, por meio da
intuicdo.

12. Sendo um dos elementos constitutivos do homem, o perispirito desempenha importante papel
em todos os fendbmenos psicoldgicos e, até certo ponto, nos fendmenos fisiolégicos e patoldgicos.
Quando as ciéncias médicas tiverem na devida conta o elemento espiritual na economia do ser,
terdo dado grande passo e horizontes inteiramente novos se |lhes patenteardo. As causas de
muitas moléstias serdo a esse tempo, descobertas e encontrados poderosos meios de combaté-
las.

13. Por meio do perispirito € que os Espiritos atuam sobre a matéria inerte e produzem os
diversos fendbmenos mediunicos. Sua natureza etérea nao é que a isso obstaria, pois se sabe que
0s mais poderosos motores se nos deparam nos fluidos mais rarefeitos e nos mais imponderaveis.
N&o ha, pois, motivo de espanto quando, com essa alavanca, os Espiritos produzem certos efeitos
fisicos, tais como pancadas e ruidos de toda espécie, levantamento, transporte ou langamento de
objetos. Para explicarem-se esses fatos, ndo ha porque recorrer ao maravilhoso, nem ao
sobrenatural.

14. Atuando sobre a matéria, podem os Espiritos manifestar-se de muitas maneiras diferentes: por
efeitos fisicos, quais os ruidos e a movimentagcao de objetos; pela transmissdo do pensamento,
pela visdo, pela audi¢cdo, pela palavra, pelo tato, pela escrita, pelo desenho, pela musica, etc.
Numa palavra, por todos os meios que sirvam a pé-los em comunicagdo com os homens.

15. Podem ser espontaneas ou provocadas as manifestacbes dos Espiritos. As primeiras dao-se
inopinadamente e de improviso. Produzem-se, muitas vezes, entre pessoas de todo estranhas as
idéias espiritas. Nalguns casos e sob o império de certas circunstancias, pode a vontade provocar
as manifestagdes, sob a influéncia de pessoas dotadas, para tal efeito, de faculdades especiais.

As manifestacoes espontaneas sempre se produziram, em todas as épocas e em todos os paises.
Sem duvida, ja na antiguidade se conhecia o meio de as provocar; mas, esse meio constituia
privilégio de certas castas que somente a raros iniciados o revelavam, sob condigbes rigorosas,
escondendo-o ao vulgo, a fim de o dominar pelo prestigio de um poder oculto. Ele, contudo, se
perpetuou, através das idades até aos nossos dias, entre alguns individuos, mas quase sempre
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desfigurado pela supersticao, ou de mistura com as praticas ridiculas da magia, o que contribuiu
para o desacreditar. Nada mais fora até entdo sendo germens langados aqui e ali. A Providéncia
reservara para a nossa época o conhecimento completo e a vulgarizagao desses fendbmenos, para

0s expurgar das ligas impuras e torna-los uteis ao melhoramento da Humanidade, madura agora
para os compreender € lhes tirar as consequéncias.
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Estudo Metédico do Pentateuco Kardequiano 1l — O PERISPIRITO, PRINCIPIO DAS
262 — 27/05/2012 MANIFESTAGOES
O Consolador — (Astolfo O. De Oliveira Filho)

O Livro dos Médiuns

111. Uma propriedade inerente a natureza etérea do perispirito € a penetrabilidade. Matéria
nenhuma lhe opde obstaculo: ele as atravessa todas, como a luz atravessa o0s corpos
transparentes.

(Iltem 106)

112. O perispirito €, como ja foi dito, o principio de todas as manifestagdes. O conhecimento dele
foi a chave da explicagdo de uma imensidade de fendmenos e permitiu que a ciéncia espirita
desse largo passo, tirando-lhe todo o cunho de maravilhosa.

(Item 109)

113. Como pode o corpo viver, enquanto esta ausente o Espirito? O corpo vive a vida organica,
que independe do Espirito, e a prova é que as plantas vivem e nao tém espirito. Mas é preciso
acrescentar que, durante a vida, nunca o Espirito se acha completamente, separado do corpo.

Os médiuns videntes e os Espiritos reconhecem o Espirito de uma pessoa viva, por um rastro
luminoso, que termina no corpo, fendmeno que absolutamente ndo se da quando este esta morto,
porque entdo a separagao € completa.

(Item 118)

114. Isolado do corpo, o Espirito de uma pessoa viva pode, como o de um morto, mostrar-se com
todas as aparéncias da realidade e mesmo adquirir momentanea tangibilidade. E o fenémeno
conhecido pelo nome de bicorporeidade.

(Item 119)

115. Santo Afonso de Liguori foi canonizado antes do tempo prescrito, por se haver mostrado
simultaneamente em dois lugares diversos, 0 que passou por milagre. Santo Antdnio de Padua
estava pregando na lItdlia, quando seu pai, em Lisboa, ia ser supliciado. No momento da
execugao, Santo Antdbnio apareceu e demonstrou a inocéncia do acusado. Comprovou-se que
naquele instante Santo Anténio pregava em Padua.

(Item 119)

116. O Espirito de Santo Afonso, interrogado por Kardec, explicou que o Espirito, achando-se
desprendido da matéria, conforme o grau de sua elevagéao, pode tornar-se tangivel.
(Item 119, pergunta 2)

117. Tacito refere que Vespasiano recebeu em Alexandria a visita de Basilide, um dos mais
eminentes egipcios de sua época, que ele sabia estar doente em lugar distante de Alexandria. No
momento da visita de Basilide, este estava a oitenta milhas de distancia, conforme pbéde ser
comprovado, depois, por emissarios de Vespasiano.

(Item 120)

118. Tem, pois, dois corpos o individuo que se mostra simultaneamente em dois lugares
diferentes. Mas um deles apenas é real, o outro é simples aparéncia. O primeiro tem a vida
organica, o segundo tem a vida da alma. Dai resulta que o corpo aparente ndo poderia ser morto,
porque ndo é organico, nao é formado de carne e osso. Ele desapareceria no momento em que o
quisessem matar.

(Item 121)

119. O Espirito pode dar ao seu perispirito todas as aparéncias, e, mediante uma modificacdo na
disposicdo molecular, pode dar-lhe a visibilidade, a tangibilidade e a opacidade. O perispirito de
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uma pessoa viva, isolado do corpo, é passivel das mesmas transformagdes. Essa mudanca de
estado se opera pela combinag¢ao dos fluidos.
(Item 123)

120. A diferenca de peso que se observa, as vezes, nos fendbmenos de transfiguracao, explica-se
assim: O peso intrinseco do corpo nao varia, porque ndo aumenta nele a quantidade de matéria.
Ele sofre, porém, a influéncia de um agente exterior, que pode aumentar ou diminuir seu peso
relativo.

(Item 123)
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lll - Manifestagoes Visuais

16. Por sua natureza e em seu estado normal, o perispirito € invisivel, tendo isso de comum com
uma imensidade de fluidos que sabemos existir, mas que nunca vimos. Pode também, como
alguns fluidos, sofrer modificagbes que o tornam perceptivel a vista, quer por uma espécie de
condensacéao, quer por uma mudanca na disposicdo molecular.

Pode mesmo adquirir as propriedades de um corpo sélido e tangivel e retomar instantaneamente
seu estado etéreo e invisivel. E possivel fazer-se idéia desse efeito pelo que acontece com o
vapor, que passa do estado de invisibilidade ao estado brumoso, depois ao liquido, em seguida ao
sélido e vice-versa.

Esses diferentes estados do perispirito resultam da vontade do Espirito e ndo de uma causa fisica
exterior, como se da com os gases. Quando um Espirito aparece, é que ele pde seu perispirito no
estado proprio a torna-lo visivel. Entretanto, nem sempre basta a vontade para fazé-lo visivel: é
preciso, para que se opere a modificacdo do perispirito, o concurso de umas tantas circunstancias
que dele independem. E, preciso, ao demais, que ao Espirito seja permitido fazer-se visivel a tal
pessoa, permissdao que nem sempre lhe é concedida, ou somente 0 € em determinadas
circunstancias, por motivos que nos escapam.

(Veja-se: O Livro dos Médiuns, 22 Parte, capitulo VI.)

Outra propriedade do perispirito, peculiar essa a sua natureza etérea, é a penetrabilidade.
Matéria nenhuma |he opde obstaculo; ele as atravessa todas, como a luz atravessa os corpos
transparentes. Dai vem que ndo ha como impedir que os Espiritos entrem num recinto
inteiramente fechado. Eles visitam o preso no seu carcere tao facilmente como visitam a um que
esta no campo a trabalhar.

17. As manifestagdes visuais ocorrem ordinariamente durante o sono, por meio dos sonhos: sdo
as visoes. As apari¢oes propriamente ditas dao-se no estado de vigilia, estando aqueles que as
percebem no gozo pleno de suas faculdades e da liberdade de usar delas. Apresentam-se, em
geral, sob forma vaporosa e diafana, algumas vezes vaga e imprecisa. Frequentemente, nao
passam, a primeira vista, de um clardo esbranqui¢gado, cujos contornos pouco a pouco se
acentuam. Doutras vezes, as formas se apresentam nitidamente desenhadas, distinguindo-se os
menores tragcos do rosto, ao ponto de poder-se descrevé-lo com precisdo. Os ademanes e o
aspecto assemelham-se aos que o Espirito tinha quando vivo.

18. Podendo assumir todas as aparéncias, o Espirito se apresenta debaixo daquela que mais
reconhecivel o possa tornar, se o quiser. E assim que, embora como Espirito nenhuma
enfermidade corporea Ihe reste, ele se mostrara estropiado, coxo, ferido com cicatrizes, se isso for
necessario a lhe comprovar a identidade. O mesmo se observa com relagdo ao traje. O dos
Espiritos que nada conservam das fraquezas terrenas, aquele de ordinario consta de amplos
panos flutuantes e de uma cabeleira ondulante e graciosa.

Amiude os Espiritos se apresentam com os atributos caracteristicos de sua elevagao, como: uma
auréola, asas os que podem ser considerados anjos, resplandecente aspecto luminoso, enquanto
que outros trajam as que recordam suas ocupacgdes terrestres. Assim, um guerreiro aparecera
com a sua armadura, um sabio com livros, um assassino com um punhal, etc. A figura dos
Espiritos superiores € bela, nobre e serena; os mais inferiores tém qualquer coisa de feroz e
bestial e, por vezes, ainda mostram vestigios dos crimes que cometeram ou dos suplicios por que
passaram, sendo-lhes essas aparéncias uma realidade, isto é, julgam-se quais aparecem, o que &
para eles um castigo.

19. O Espirito que quer ou pode realizar uma aparicdo toma por vezes uma forma ainda mais
precisa, de semelhanga perfeita com um sélido corpo humano, de sorte a causar ilusdo completa
e dar a crer que esta ali um ser corpoéreo.

Nalguns casos e dadas certas circunstancias, a tangibilidade pode tornar-se real, isto &, pode-se
tocar, apalpar a aparigao, senti-la resistente como um corpo vivo e com o calor que se observa
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neste, 0 que ndo impede que ela se desvaneca com a rapidez do relampago. Pode, pois, uma
pessoa estar em presenga de um Espirito, trocar com ele palavras e gestos ordinarios e supor que
se trata de um simples mortal, sem suspeitar sequer que tem diante de si um Espirito.

20. Qualquer que seja o aspecto sob que se apresente um Espirito, ainda que sob forma tangivel,
pode ele, no instante em que isso se dé, somente ser visivel para algumas pessoas.

Pode, pois, numa reunido, mostrar-se, apenas, a um ou a diversos dos que nela estejam. De dois
individuos que se achem lado a lado, pode acontecer que um o veja e toque e 0 outro nem o veja,
nem o sinta.

O fendbmeno da aparicdo a uma so pessoa, entre muitas que se encontrem reunidas, explica-se
por ser necessaria, para que ele se produza, uma combinacdo do fluido perispiritual do Espirito
com o da pessoa. E, para que isso se dé, é preciso que haja entre esses fluidos uma espécie de
afinidade que permita a combinagao. Se o Espirito ndo encontra a necessaria aptidao organica, o
fendbmeno da aparigdo nao pode reproduzir-se; se existe a aptidao, o Espirito tem a liberdade de
aproveita-la ou n&o. Dai resulta que, se duas pessoas igualmente dotadas quanto a essa aptidao
se encontram juntas, pode o Espirito operar a combinacéo fluidica apenas com aquela das duas a
quem ele queira mostrar-se. Se ndo a operar com a outra, esta ndo o vera. E como se se tratasse
de dois individuos cujos olhos estivessem vendados: se um terceiro quiser mostrar-se a um dos
dois apenas, somente dos olhos desse retirara a venda. A um, porém, que fosse cego, nada
adiantaria a retirada da venda: ele, por isso, ndo adquiriria a faculdade de ver.

21. Sao muito raras as aparicoes tangiveis, sendo, no entanto, frequentes as vaporosas.
Acontecem, sobretudo, na hora da morte. O Espirito que se libertou como que tem pressa de ir
rever seus parentes e amigos, quica para avisa-los de que acaba de deixar a Terra e dizer-lhes
que continua a viver. Recorra cada um as suas lembrangas e verificara que muitos fatos
auténticos desse género, aos quais nao foi dada a devida atengéo, ocorreram, ndao somente a
noite, mas em pleno dia e em completo estado de vigilia.

As almas ou Espiritos dos que viveram constituem o mundo invisivel, que povoa o espago em que vivemos 12



Obras Péstumas - (Parte | — Capitulo Il)

Estudando as obras de Kardec Il - MANIFESTAGOES VISUAIS
07 — 30/05/2007
O Consolador — (Astolfo O. De Oliveira Filho)

O Livro dos Médiuns

48. Qual é o principio das manifestacdes visuais?

O perispirito, como ja vimos, é o principio de todas as manifestacdes; seu conhecimento deu-nos
a chave de uma porgao de fendbmenos e fez a ciéncia espirita dar um passo imenso, tirando-lhe
todo o carater maravilhoso.

Por sua natureza e em seu estado normal, o perispirito € invisivel e isto tem ele de comum com
diversos fluidos que sabemos existirem e que entretanto jamais vimos; mas pode também, como
certos fluidos, sofrer modificagbes que o tornem perceptivel a vista, seja por uma espécie de
condensacéo, seja por uma mudancga em sua disposi¢ao molecular; € entdo que nos aparece sob
uma forma vaporosa.

A condensacgao (€ preciso nao tomar esta palavra ao pé da letra, visto que a empregamos apenas
por faltar uma outra e a titulo de comparagédo) pode ser tal que o perispirito adquira as
propriedades de um corpo solido e tangivel, retomando instantaneamente seu estado etéreo e
invisivel.

Podemos compreender tal mudancga de estado pelo que se passa com o vapor, que pode passar
da invisibilidade ao estado brumoso, depois liquido, depois sdlido e vice-versa.

Esses diferentes estados do perispirito sdo o resultado da vontade do Espirito e ndo de uma
causa fisica exterior, como nos gases.

Quando nos aparece, € porque coloca seu perispirito no estado necessario para tornar-se visivel,
mas para isso so sua vontade nao é suficiente, porque a modificagdo perispiritica se opera por
sua combinag¢ao com o fluido proprio do médium; ora, essa combinagao nem sempre € possivel, o
que explica por que a visibilidade dos Espiritos n&o é geral.

Assim, ndo é suficiente que o Espirito queira mostrar-se, e também nao é suficiente que uma
pessoa queira vé-lo; é preciso que os dois fluidos possam combinar-se, que haja entre eles uma
espécie de afinidade, que a emissdo do fluido da pessoa seja suficiente para operar a
transformacédo do perispirito, e, enfim, que o Espirito tenha permissdo de se mostrar a uma
determinada pessoa. (Itens 105 e 109)
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Estudando as obras de Kardec Il - MANIFESTAGOES VISUAIS
459 — 03/04/2016
O Consolador — (Astolfo O. De Oliveira Filho)

Obras Péstumas

41. Tém os Espiritos um corpo fluidico que sobrevive a morte corpérea?

Sim. Eles tém um corpo fluidico ao qual se da o nome de perispirito. Sua substancia é haurida no
fluido universal, ou césmico, que o forma e o alimenta, como o ar forma e alimenta o corpo
material do homem. O perispirito € mais ou menos etéreo segundo os mundos e segundo o grau
de depuracéo do Espirito. Nos mundos dos Espiritos inferiores, a sua natureza é mais grosseira e
se aproxima mais da matéria bruta. O Espirito conserva seu perispirito durante a encarnagéo; o
corpo nao é para ele sendo um segundo envoltério mais grosseiro, mais resistente, apropriado as
funcdes que deve cumprir, e do qual ele se despoja na morte.

(Obras Pdstumas, O perispirito como principio das manifestagoes.)

42. Qual é a fungao do perispirito?

Ele é o intermediario entre o Espirito e o corpo; é o 6rgao de transmissao de todas as sensacgoes.
Para aquelas que vém do exterior, pode-se dizer que o corpo recebe a impressao, o perispirito a
transmite, e o Espirito, o ser sensivel e inteligente, a recebe. Quando o ato parte da iniciativa do
Espirito, pode-se dizer que o Espirito quer, o perispirito transmite, e o corpo executa.

(Obras Postumas, O perispirito como principio das manifesta¢des.)

43. Onde na criatura humana se localiza o perispirito?

Ele n&o esta encerrado nos limites do corpo, como numa caixa. Dada a sua natureza fluidica, ele
é expansivel, irradia-se ao redor e forma em torno do corpo uma atmosfera que o pensamento e a
forca de vontade podem estender mais ou menos; de onde se segue que as pessoas que, de
nenhum modo, ndo estdo em contato corporal, podem estar pelo seu perispirito e transmitir-se
impressdes e mesmo a intuicdo dos seus pensamentos.

(Obras Péstumas, O perispirito como principio das manifestagoes.)

44. Qual o papel do perispirito na vida de uma pessoa?

Sendo um dos elementos constitutivos do homem, o perispirito desempenha um papel importante
em todos os fendmenos psicoldgicos e, até certo ponto, nos fendmenos fisioldgicos e patoldgicos.
E por meio do perispirito que os Espiritos agem sobre a matéria inerte e produzem os diferentes
fendbmenos das manifestagdes, tais como pancadas e ruidos de todas as espécies, levantamento
de objetos, transportados ou projetados no espaco.

(Obras Pdstumas, O perispirito como principio das manifestagoes.)

45. As manifestagoes dos Espiritos sao sempre espontineas?

Nao. Podem ser também provocadas. As espontaneas ocorrem inopinadamente e de improviso, e
se produzem, frequentemente, nas pessoas mais estranhas as ideias espiritas. Em certos casos,
e sob o império de certas circunstancias, as manifestagdes podem ser provocadas pela vontade,
sob a influéncia de pessoas dotadas, para esse efeito, de faculdades especiais. (Obras Péstumas,
O perispirito como principio das manifestacgdes.)

46. O perispirito pode tornar-se visivel aos nossos olhos?

Sim. Por sua natureza, e em seu estado normal, o perispirito € invisivel, e tem isso em comum
com uma multidao de fluidos que sabemos existir e que, entretanto, jamais vimos; mas ele pode
também, do mesmo modo que certos fluidos, sofrer modificagdes que o tornam perceptivel a
visdo, seja por uma espécie de condensacao, seja por uma mudanga na disposicao molecular. Ele
pode mesmo adquirir as propriedades de um corpo sdlido e tangivel, e instantaneamente retomar
seu estado etéreo e invisivel. Esses diferentes estados do perispirito sdo o resultado da vontade
do Espirito, e ndo de uma causa fisica exterior, como no gas. Quando um Espirito aparece, é que
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ele coloca o seu perispirito no estado necessario para torna-lo visivel. Mas a sua vontade nem
sempre basta: é necessario, para que essa modificacdo do perispirito possa se operar, um
concurso de circunstancias independentes dele; é necessario, por outro lado, que o Espirito tenha
a permissao de se fazer ver por tal pessoa, o que nem sempre lhe é concedido, ou ndo o é senao
em certas circunstancias, por motivos que ndo podemos apreciar.

(Obras Pdstumas, Manifestagdes visuais.)

47. O perispirito tem também, além da invisibilidade, o atributo de penetrabilidade?

Sim. Devido a sua natureza etérea, detém ele o atributo da penetrabilidade, ou seja, nenhuma
matéria |he constitui obstaculo; ele as atravessa todas, como a luz atravessa os corpos
transparentes. E por isso que ndo ha clausura que possa se opor a entrada dos Espiritos; eles véo
visitar o prisioneiro em seu carcere tao facilmente quanto a um homem que esta no meio dos
campos.

(Obras Pdstumas, Manifestagdes visuais.)

48. Quais sao as manifestagoes visuais mais comuns?

As mais comuns ocorrem no sono, por intermédio dos sonhos: sdo as visdes. As aparigcoes
propriamente ditas ocorrem no estado de vigilia, e se apresentam, geralmente, sob uma forma
vaporosa e diafana, algumas vezes vagas e indecisas; de outras vezes, nitidamente acentuadas,
a ponto de se poder fazer dela uma descrigdo muito precisa. Os passos e 0 aspecto sao
semelhantes ao que era o Espirito quando encarnado. Mas, podendo tomar todas as aparéncias,
o Espirito pode se apresentar sob aquela que melhor pode fazé-lo reconhecer-se, se tal € o seu
desejo. Também, ainda que, como Espirito, ndo tenha nenhuma enfermidade corpoérea, pode
mostrar-se estropiado, coxo, ferido, com cicatrizes, se isso for necessario a sua identificacao.
(Obras Pdstumas, Manifestagdes visuais.)

49. A aparicao pode tornar-se tangivel?

Sim. Pode ela ter todas as aparéncias de um corpo sélido, a ponto de produzir uma ilusdo
completa e de fazer crer que se esta diante de um ser corpéreo. Em alguns casos, e sob o império
de certas circunstancias, a tangibilidade pode tornar-se real, quer dizer, que se pode tocar,
apalpar, sentir a mesma resisténcia, o0 mesmo calor que da parte de um corpo vivo, 0 que nao
impede de se desvanecer com a rapidez do raio.

(Obras Postumas, Manifestagdes visuais.)

50. Pode o Espirito aparecer a uma Unica pessoa dentre varias entao presentes?

Pode. Isso se explica pela necessidade, para que o fendmeno se produza, de haver uma
combinacdo entre o fluido perispiritual do Espirito e o da pessoa. E preciso, para isso, que haja
entre esses fluidos uma espécie de afinidade que favoreca a combinacdo; se o Espirito ndo
encontra a aptidao organica necessaria, o fendbmeno da aparicao pode nao se reproduzir. Se a
aptidao existe, o Espirito esta livre para aproveita-la ou ndo; de onde resulta que, se duas pessoas
igualmente dotadas sob esse aspecto se encontrem juntas, o Espirito pode operar a combinagao
fluidica com apenas uma delas, nao o fazendo com a outra, que entdo nao o vera.

(Obras Péstumas, Manifestacdes visuais.)
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IV — Transfiguragao. Invisibilidade

22. O perispirito das pessoas vivas goza das mesmas propriedades que o dos Espiritos. Como ja
foi dito, o daquelas nao se acha confinado no corpo: irradia e forma em torno deste uma espécie
de atmosfera fluidica. Ora, pode suceder que, em certos casos e dadas as mesmas
circunstancias, ele sofra uma transformacado analoga a ja descrita: a forma real e material do
corpo se desvanece sob aquela camada fluidica, se assim nos podemos exprimir, € toma por
momentos uma aparéncia inteiramente diversa, mesmo a de outra pessoa ou a do Espirito que
combina seus fluidos com os do individuo, podendo também dar a um semblante feio um aspecto
bonito e radioso. Tal o fenbmeno que se designa pelo nome de “transfiguracdo”, bastante
frequente e que se produz, principalmente, quando as circunstancias ocorrentes provocam mais
abundante expansao de fluido.

O fendbmeno da transfiguragdo pode operar-se com intensidades muito diferentes, conforme o
grau de depuragao do perispirito, grau que sempre corresponde ao da elevagado moral do Espirito.
Cinge-se as vezes a uma simples mudancga no aspecto geral da fisionomia, enquanto que doutras
vezes da ao perispirito uma aparéncia luminosa e espléndida.

A forma material pode conseguintemente desaparecer sob o fluido perispiritico, sem que se faga
para isso necessario que o fluido assuma outro aspecto. Por vezes, apenas oculta um corpo inerte
ou vivo, tornando-o invisivel para uma ou para muitas pessoas, como o faria uma camada de
vapor.

Tomamos as coisas atuais unicamente como termos de comparacdo, sem pretendermos uma
analogia absoluta, que n&o existe.

23. Estes fendbmenos talvez paregam singulares, mas somente por ndo se conhecerem ainda as
propriedades do fluido perispiritico. Este é, para ndés, um novo corpo, que ha de possuir
propriedades novas e que nado se podem estudar sendo pelos processos ordinarios da Ciéncia,
mas que nao deixam, por isso, de ser propriedades naturais, s6 tendo de maravilhosa a novidade.
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A Génese IV — TRANSFIGURAGADO. INVISIBILIDADE
(Allan Kardec)
Transfiguragao

43. Seis dias depois, tendo chamado de parte a Pedro, Tiago e Jodo, Jesus os levou consigo a um
alto monte afastado (1) e se transfigurou diante deles. — Enquanto orava, seu rosto pareceu
inteiramente outro; suas vestes se tornaram brilhantemente luminosas e brancas, qual a neve,
como nao ha pisoeiro na Terra que possa fazer alguma tao alva. — E eles viram aparecer Elias e
Moisés, a entreter palestra com Jesus.

Entao, disse Pedro a Jesus: Mestre, estamos bem aqui; facamos trés tendas: uma para ti, outra
para Moisés, outra para Elias. — E que ele n&o sabia o que dizia, tdo espantado estava.

Ao mesmo tempo, apareceu uma nuvem que 0s cobriu; e, dessa nuvem, uma voz partiu, fazendo
ouvir estas palavras: Este é meu Filho bem-amado; escutai-o.

Logo, olhando para todos os lados, a ninguém mais viram, senao a Jesus, que ficara a sés com
eles.

Quando desciam do monte, ordenou-lhes ele que a ninguém falassem do que tinham visto, até
que o Filho do Homem ressuscitasse dentre os mortos. — E eles conservaram em segredo o fato,
inquirindo uns dos outros o que teria ele querido dizer com estas palavras: Até que o Filho do
Homem tenha ressuscitado dentre os mortos.

(S. Marcos, 9:1a9.)

44. E ainda nas propriedades do fluido perispiritico que se encontra a explicacdo deste fendmeno.
A transfiguracao, explicada no cap. XIV, n°® 39, € um fato muito comum que, em virtude da
irradiacao fluidica, pode modificar a aparéncia de um individuo; mas, a pureza do perispirito de
Jesus permitiu que seu Espirito lhe desse excepcional fulgor.

Quanto a aparigdao de Moisés e Elias cabe inteiramente no rol de todos os fendmenos do mesmo
género.

(Cap. XIV, nos 35 e seguintes.)

De todas faculdades que Jesus revelou, nenhuma se pode apontar estranha as condicbes da
humanidade e que se ndo encontre comumente nos homens, porque estdo todas na ordem da
Natureza. Pela superioridade, porém, da sua esséncia moral e de suas qualidades fluidicas,
aquelas faculdades atingiam nele propor¢des muito acima das que sao vulgares. Posto de lado o
seu envoltério carnal, ele nos patenteava o estado dos puros Espiritos.

(1) O Monte Tabor, a sudoeste do lago de Tabarich e a 11 quildbmetros a sudeste de Nazaré, com
cerca de 1.000 metros de altura.
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Parabolas e Ensinos de Jesus IV — TRANSFIGURACAO. INVISIBILIDADE
(Cairbar Schutel)
A Transfiguragao no Tabor

“Seis dias depois tomou Jesus consigo a Pedro, a Tiago e a Jodo, € os levou em particular a um
alto monte. E foi transfigurado diante deles; e as suas vestes tornaram-se resplandecentes e em
extremo, brancas, como nenhum lavandeiro sobre a Terra as pode alvejar. E lhes apareceu Elias
com Moisés, e estes falavam com Jesus.

“Entao Pedro disse a Jesus:

“Mestre, bom €& estarmos aqui, e fagamos trés tabernaculos: um para ti, outro para Moisés e outro
para Elias.” Porque ndo sabia o que havia de dizer: pois estavam aterrorizados. E veio uma
nuvem que os envolveu; e dela saiu uma voz dizendo: Este é o meu filho dileto; ouvi-o!

“E eles olhando de repente em redor, n&o viram mais ninguém consigo, sendo s6 a Jesus.
(Marcos, 1X, 2-8.)

Jesus tomou trés de seus discipulos, Pedro, Tiago e Jodo, e levou-os ao Monte Tabor, e mostrou-
se a esses, que havia escolhido para apostolar a Causa, tal como era no Mundo da Verdade; ou
seja, apareceu-lhes em Espirito; tdo belo e radiante estava, que o Evangelista, por ndo conhecer
outra expressao para descrever a apresentacao do Cristo de Deus, disse “haverem-se tornado em
extremo, resplandecentes as suas vestes”; acrescentando Mateus: “O seu rosto brilhava como o
Sol!”

Diz mais o texto que Jesus, em sua alta e divina sabedoria, resolveu invocar os Espiritos de
Moisés e de Elias, que vieram trazer a exceléncia do seu” testemunho para a glorificagéo da lei de
Deus, que ele, Jesus, estava ensinando aos seus discipulos.

E ainda, para maior convicgao daqueles que representavam o Colégio Apostdélico, uma nuvem os
envolveu e a Voz do Céu clamou, apontando-lhes Jesus: “Este é o meu filho dileto — OUVI-O!”

Como vemos, o Divino Mestre revestiu-se de todos os esplendores, cercou-se de todos os
testemunhos, para demonstrar aos seus futuros seguidores a tarefa que Ihes estava confiada:
testemunho da Terra — os trés discipulos que iriam, transmitir aos demais as cenas indescritiveis
que presenciaram: testemunho do Mundo dos Espiritos — representado dignamente pelos
Espiritos de Moisés e de Elias, que apareceram positivamente a todos; testemunha do proprio
Jesus que, destacando-se do corpo material com que subira ao monte, apresentou-se com o
Corpo Imortal com que ascenderia ao Infinito; testemunho, finalmente, do Supremo Pai, que,
ecoando na nuvem de fluidos amorosos com o seu divino Verbo confirmou, mais uma vez, a sua
dilegao pelo Filho Amado, que deveria ser ouvido e obedecido por aqueles que, mais tarde, teriam
de apregoar suas Palavras Redentoras pelo mundo todo!

Conclui-se dai que os esplendores do Cristo nao sdo materiais, mas espirituais; as manifestacoes
do Cristo nao sao carnais, mas manifestacdes de Espiritos.

Ouvir a Cristo deve, pois, ser o nosso principal anelo.

Ouvir a Cristo pelos discipulos, ouvir a Cristo pelos representantes do Mundo Espirita, ouvir a
Cristo pela voz que fala nas nuvens, porque todos dao testemunho do Cristo, em terra, nos ares,
no Mundo Espiritual.

A lei do Cristo Jesus demonstra a existéncia da alma, pelo desdobramento e transfiguracao;
demonstra a imortalidade da alma, com a aparicdo e comunicagdo de Moisés e de Elias; e o
Verbo, nas nuvens, sanciona o divino Amor abrangendo o Infinito para que a “Palavra ndo passe e
seja cumprida integralmente”.

A Transfiguracao € a pregacao do Cristianismo com todas as forgas da sua Vida Eterna.
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V — Emancipacgao da alma

24. Durante o sono, apenas 0 corpo repousa; o Espirito, esse nao dorme; aproveita-se do repouso
do primeiro e dos momentos em que a sua presenga nao € necessaria para atuar isoladamente e
ir aonde quiser, no gozo entdo da sua liberdade e da plenitude das suas faculdades. Durante a
encarnagao, o Espirito jamais se acha completamente, separado do corpo; qualquer que seja a
distdncia a que se transporte, conserva-se preso sempre aquele por um laco fluidico que serve
para fazé-lo voltar a prisao corporea, desde que a sua presenca ali se torne necessaria. Esse lago
s6 a morte o rompe.

“Durante o sono, a alma se liberta parcialmente do corpo.

Quando dormimos, ficamos, temporariamente, no estado em que nos acharemos de maneira
definitiva apds a morte.

Os Espiritos que depois da morte de seus corpos se desligaram da matéria, tiveram sonos
inteligentes; aqueles, quando dormem, juntam-se a sociedade de outros seres que lhes séo
superiores; viajam, conversam e se instruem com eles, trabalham mesmo em obras que, quando
morrem, acham inteiramente acabadas. Isto deve ensinar-vos a nido temer a morte, pois que
morreis todos os dias, como o disse um santo.

“Assim é com relagao aos Espiritos elevados. Quanto a massa geral dos homens que, por ocasido
da morte, tém de passar por aquela perturbagao, por aquela incerteza de que eles proprios vos
h&o falado, esses vao ou a mundos inferiores a Terra, aonde os chamam antigas afei¢ces, ou em
busca de prazeres ainda mais degradantes, talvez, do que os de sua predilecdo neste mundo.
Vao a cata de doutrinas ainda mais vis, mais igndbeis, mais nocivas do que as que entre vés
professam. O que gera na Terra a simpatia é apenas o fato de que o Espirito, ao despertar, se
sente vinculado, pelo coragao, aqueles em cuja companhia acaba de passar oito ou nove horas de
ventura ou de prazer. Por outro lado, o que também explica essas invenciveis antipatias que uma
criatura as vezes experimenta € que ela sente, dentro do seu coragao, que os que lhe sao
antipaticos possuem uma consciéncia diversa da sua, pois que ela os conhece sem jamais os ter
visto. E também o que explica a indiferenca, que nasce da circunstancia de n3o nos interessar o
granjeio de novos amigos, quando sabemos que outros contamos que nos amam € nos querem.
Numa palavra: o sono influi mais do que supondes na vossa vida.

“Por meio do sono, os Espiritos encarnados estdo sempre em relacdo com o mundo dos Espiritos
€ é isso 0 que faz que os Espiritos superiores consintam, sem grande repugnancia, em encarnar
entre vos. Deus quer que, enquanto se achem em contacto com o vicio, eles possam ir
retemperar-se na fonte do bem, para nao suceder que também venham a falir, quando o que lhes
cabe é instruir os outros. O sono é a porta que Deus Ihes abriu para irem ter com seus amigos do
céu; é o recreio apos o trabalho, enquanto aguardam a grande libertacao, a libertagao final que os
restituira ao meio que lhes é proprio.

“O sonho é a lembranca do que o Espirito viu durante o sono. Notai, porém, que nem sempre
sonhais, pois que nem sempre vos lembrais do que vistes, ou de tudo o que vistes. E que a vossa
alma nao se acha em todo o desenvolvimento de suas faculdades; nao é, muitas vezes, mais do
que a lembranga da perturbagdo que experimenta a partida ou a volta, a qual se junta a do que
fizestes ou do que vos preocupa no estado de vigilia. Se assim nao fosse, como explicarieis os
sonhos absurdos, que tanto os mais sabios, como os mais simples tém? Também os maus
Espiritos se servem dos sonhos para atormentar as almas fracas ou pusilanimes.

“A incoeréncia dos sonhos ainda se explica pelas lacunas resultantes da recordagao incompleta
do que durante eles foi visto. Da-se entdo o que se daria com uma narrativa da qual se
truncassem frases ao acaso: reunidos, os fragmentos que restassem nenhuma significagédo
racional apresentariam.

“Em suma, dentro em pouco vereis desenvolver-se outra espécie de sonhos, tdo antigos como os
que conheceis, mas que ainda ignorais. O sonho de Joana d’Arc, o sonho de Jacob, os sonhos
dos profetas judeus e de alguns adivinhos indianos sdo lembrangas que a alma, inteiramente
desprendida do corpo, conserva dessa outra vida de que eu ainda ndo ha muito vos falava.”

(O Livro dos Espiritos, Parte 22, cap. VIII.)
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25. A independéncia e a emancipacao da alma se manifestam, de maneira evidente, sobretudo no
fendmeno do sonambulismo natural e magnético, na catalepsia e na letargia.

A lucidez sonambdilica ndo é sendo a faculdade, que a alma tem, de ver e sentir sem o concurso
dos érgaos materiais. E um de seus atributos essa faculdade e reside em todo o seu ser, ndo
passando os 6rgaos do corpo de estreitos canais por onde Ihe chegam certas percepgdes. A visao
a distancia, que alguns sondmbulos possuem, provém de um deslocamento da alma, que entdo
vé 0 que se passa nos lugares a que se transporta. Em suas peregrinagoes, ela se acha sempre
revestida do seu perispirito, agente de suas sensagdes, mas que nunca se desliga completamente
do corpo, como ja ficou dito. O afastamento da alma produz a inércia do corpo, que as vezes
parece sem vida.

26. Esse afastamento ou desprendimento pode também operar-se, em graus diversos, no estado
de vigilia. Mas, entao, jamais o0 corpo goza inteiramente da sua atividade normal; ha sempre uma
certa absorcdo, um alheamento mais ou menos completo das coisas terrestres. O corpo ndo
dorme, caminha, age, mas os olhos olham sem ver, dando a compreender que a alma esta
algures. Como no sonambulismo, ela vé as coisas distantes; tem percepc¢des e sensagbes que
desconhecemos; as vezes, tem a presciéncia de alguns acontecimentos futuros pela ligagdo que
percebe existir entre eles e os fatos presentes. Penetrando no mundo invisivel, vé os Espiritos
com quem lhe é possivel entabular conversagao e cujos pensamentos lhe € dado transmitir.

A sua volta ao estado normal, de ordinario sobrevém o esquecimento do que se passou. Algumas
vezes, porém, ela conserva uma lembranga mais ou menos vaga do ocorrido, como se tivesse tido
um sonho.

27. Nao raro, a emancipacao da alma amortece tanto as sensacgoes fisicas, que chega a produzir
verdadeira insensibilidade que, nos momentos de exaltacdo, |he possibilita suportar com
indiferengca as mais vivas dores. Provém essa insensibilidade do desprendimento do perispirito,
agente transmissor das sensagdes corporais. Ausente, o Espirito ndo sente as feridas feitas no
corpo.

28. Em sua manifestagdo mais simples, a faculdade que a alma tem de emancipar-se produz o
que se denomina o devaneio em vigilia. Em algumas pessoas, essa emancipagdo também da a
presciéncia, que se traduz pelos pressentimentos; em grau mais avangcado de desprendimento,
produz o fendbmeno conhecido pelo nome de “segunda vista”, “vista dupla”, ou “sonambulismo
vigil”.

29. O éxtase é a emancipagao da alma no grau maximo.

“No sonho e no sonambulismo, a alma erra pelos mundos terrestres; no éxtase, penetra num
mundo desconhecido, no mundo dos Espiritos etéreos, com os quais entra em comunicacao, sem,
todavia, poder ultrapassar certos limites, que ela ndo poderia transpor sem quebrar totalmente os
lagos que a prendem ao corpo. Cercam-na um brilho resplandecente e desusado fulgor, elevam-
na harmonias que na Terra se desconhecem, invade-a indefinivel bem-estar; dado lhe é gozar
antecipadamente da beatitude celeste e bem se pode dizer que pde um pé no limiar da
eternidade.

No éxtase, € quase completo o aniquilamento do corpo; ja ndo resta, por assim dizer, sendo a vida
organica e percebe-se que a alma lhe esta presa apenas por um fio, que mais um pequeno
esforco faria partir-se.” (O Livro dos Espiritos, n° 455.)

30. Como em nenhum dos outros graus de emancipag¢ao da alma, o éxtase ndo é isento de erros,
pelo que as revelagbes dos extaticos longe estdo de exprimir sempre a verdade, absoluta. A razéo
disso reside na imperfeicdo do espirito humano; somente quando ele ha, chegado ao cume da
escala pode julgar das coisas lucidamente; antes nao lhe é dado ver tudo, nem tudo compreender.
Se, ap6s o fendmeno da morte, quando o desprendimento é completo, ele nem sempre vé com
justeza; se muitos ha que se conservam imbuidos dos prejuizos da vida, que ndo compreendem
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as coisas do mundo visivel, onde se encontram, com mais forte razdo o mesmo ha de suceder
com o Espirito ainda retido na carne.

Ha por vezes, nos extaticos, mais exaltacdo que verdadeira lucidez, ou, melhor, a exaltagao Ihes
prejudica a lucidez, razdo por que suas revelagbes sdo com freqiéncia mistura de verdades e
erros, de coisas sublimes e outras ridiculas. Também Espiritos inferiores se aproveitam dessa
exaltagdo, que é sempre uma causa de fraqueza quando ndo ha quem saiba governa-la, para
dominar o extatico, e, para conseguirem seus fins, assumem aos olhos deste, aparéncias que o
aferram as suas idéias e preconceitos, de modo que suas visoes e revelagdes ndo vém a ser mais
do que reflexos de suas crencas. E um escolho a que s6 escapam os Espiritos de ordem elevada,
escolho diante do qual o observador deve manter-se em guarda.

31. Pessoas ha cujo perispirito se identifica de tal maneira com o corpo, que sé com extrema
dificuldade se opera o desprendimento da alma, mesmo por ocasido da morte; sdo, em geral, as
que viveram mais para a matéria; sdo também aquelas para as quais a morte € mais penosa, mais
cheia de angustias, mais longa e dolorosa a agonia. Outras ha, porém, cujas almas, ao contrario,
se acham presas ao corpo por liames tao frageis, que a separagao se efetua sem abalos, com a
maior facilidade e frequentemente antes que se dé a morte do corpo. Ao aproximar-se-lhes o
termo da vida, essas almas entreveem o mundo onde vao penetrar e pelo qual aspiram no
momento da libertacdo completa.
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Croénicas e Artigos V — EMANCIPAGAO DA ALMA
164 — 27/06/2010
O Consolador — (Leonardo Marmo Moreira)
Emancipagao da alma, animismo e mediunidade:
Onde termina um fenébmeno e comeca o outro?

A determinacdo de uma “fronteira” definitiva que separe os fendbmenos denominados
“Emancipacao da Alma”, “Animismo” e “Mediunidade” ndo se trata de uma tarefa ftrivial. Tais
definicbes e, sobretudo, diferenciagbes, constituem estudos complexos, pois, provavelmente, ndo
exista uma distancia cabal entre esses fendmenos. Este contato, no minimo “interfacial” entre os
fendbmenos em questdo, ocorre devido ao fato de que estes trés processos psiquicos tém sua
fundamentacgao basica nas propriedades do Perispirito.

De fato, tais fendmenos estido calcados nas caracteristicas de maleabilidade e expansibilidade do
Perispirito. Alguns autores, como a prépria Dona Yvonne Pereira, utilizam a expressao
“Mediunidade de Sonhos”, denotando que, pelo menos em alguns casos, 0 sonho poderia se
tratar de um fendbmeno mediunico, além de ser uma Emancipacdo da Alma. Realmente, a
Emancipacao da Alma e a Mediunidade sao dois fendbmenos muito correlacionados. Poderiamos
dizer “fenbmenos irmaos”.

Inicialmente, é importante registrar que Emancipagédo da Alma, Animismo e Mediunidade n&o s&o
fendbmenos excludentes, pois podem acontecer concomitantemente. A Emancipagdo da Alma
assim como o Animismo poderiam, a priori, acontecer das duas formas, isto €, com ou sem a
presenca de uma atuagado significativa de um Espirito desencarnado. A Mediunidade, todavia,
sempre estaria associada a uma manifestagdo animica, mesmo que tal contribuicdo animica fosse
muito pouco representativa.

Possivelmente, Kardec diferenciou a Emancipacdao da Alma da Mediunidade propriamente
considerada para facilitar didaticamente o nosso aprendizado. Realmente, ha fenbmenos de
bilocagédo (desdobramento), bem como de Dupla Vista (também chamada Clarividéncia), em que
nao existe a detecgdao de nenhum Espirito desencarnado. Neste caso, pode-se afirmar que se
trata de fenbmenos, em principio, somente de Emancipacdo da Alma, pois nao existe a
participacao ostensiva e detectavel pelo encarnado de uma inteligéncia desencarnada.

No entanto, se nds sonhamos e contatamos um Espirito desencarnado, tendo, por exemplo, uma
revelagcao espiritual, esse fendbmeno nao deixa de ser, realmente, mediunico, pois esta associado
a um contato com um ser espiritual desencarnado. Seria, por conseguinte, um fenbmeno misto,
pois abrangeria Mediunidade e Emancipac¢ao da Alma, em concordéncia com Allan Kardec em

“O Livro dos Espiritos”. Se, por outro lado, ocorrer um desdobramento simples, sem nenhum
contato com entidade espiritual desencarnada, podemos dizer que foi apenas uma Emancipacao
da Alma “simples”, o que nao impede que, em outra oportunidade, o mesmo individuo apresente
um fendmeno misto ou somente mediunico, pois a predisposicdo aos dois fendbmenos apresenta
uma mesma raiz fundamental que ¢ a facilidade de maleabilidade e expansao do Corpo Espiritual.
Vale lembrar que Chico Xavier, Dona Yvonne do Amaral Pereira e Divaldo Pereira Franco,
indiscutiveis referéncias doutrinarias em matéria de Mediunidade com Jesus, sempre
apresentaram, concomitantemente aos fendmenos medilunicos, extraordinarios fendmenos de
Emancipacao da Alma.

De fato, a famosa afirmacao “Todos sdo médiuns”, que € utilizada excessivamente nos centros
espiritas, é apenas uma meia verdade. Todos sdo médiuns em potencial, como todos que saibam
escrever sao escritores em potencial; como todos os que saibam falar sdo oradores em potencial;
como a semente de mangueira € uma mangueira em potencial etc. Entretanto, € importante convir
que, dentro de um determinado momento especifico no tempo, nao é razoavel considerar que
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uma enorme mangueira € exatamente a mesma coisa que uma semente de mangueira. Seria o
mesmo que considerar que todas as colheitas sdo obtidas imediatamente apds as plantagoes,
independentemente do tipo de semente plantada.

O fato de todos serem médiuns em potencial nao significa, portanto, que todos sao “médiuns de
acao”, ou seja, “médiuns ostensivos”. Quando nés dizemos de forma simples e objetiva “Jodo é
médium”, queremos dizer que sua mediunidade é significativamente ostensiva, isto é, que ele é
um médium de acdo, implicando que a intensidade da Mediunidade desse individuo €
representativamente superior aquela encontrada na maioria das criaturas humanas.

E também importante asseverar que a mediunidade basal comum a todos os individuos, por um
lado, é, de fato, significativa (em funcao da importancia dos fendbmenos intuitivos), mas, por outro
lado, € tao sutil que faz com que a maioria da humanidade ignore a prépria existéncia da
Mediunidade. Se fosse minimamente intensa para todos os individuos do planeta, nao existiriam
tantos materialistas no mundo. Ndo ha como comparar tal Mediunidade com alguém que vé um
Espirito ou que psicografa uma mensagem mecanicamente. Trata-se de uma analise incoerente,
pois os dois tipos de fendbmenos sdo de intensidades totalmente desproporcionais! E muitos
dirigentes espiritas, equivocadamente, utilizam dessa premissa para respaldar um amplo e
irrestrito acesso as reunides mediunicas, sob o pretexto de que “todos sao médiuns”.

Kardec precisou frisar esse fato (“Todos sdo médiuns”), pois essa “Mediunidade basal”, comum a
todas as criaturas, € o que faz com que todos possam ser obsidiados e/ou inspirados por
“Espiritos de luz”. Isto ocorre, pois todos nds, em maior ou menor grau, conscientes disto ou nao,
manifestamos a chamada “telepatia”, que é um pré-requisito basilar do fendbmeno mediunico.
Desta forma, Kardec valorizou esse ponto, pois, possivelmente, queria utilizar essa discusséo
para despertar o nosso senso de responsabilidade espiritual com relagdo aos préprios
pensamentos. Seria uma maneira de ratificar, ilustrar e dar maior dimensao ao “Vigiai e Orai” de
Jesus. Ademais, seria reforcar a necessidade de reforma intima e vigilancia de todos os espiritas,
médiuns ou nao. Afinal, todas as pessoas, sem excec¢ao, podem vir a ser obsidiadas, justamente
em funcao da possibilidade de comunicagao telepatica com outrem, o que é inerente a todos os
seres espirituais, encarnados ou nao.

A discussao deste tema nos leva, indiretamente, a analisar a definicdo de Mediunidade. Entre
varias definigdes coerentes com os postulados Kardequianos encontradas no movimento espirita,
€ possivel que uma definigdo bem proxima aquela utilizada por Divaldo Pereira Franco em suas
palestras favoreca a nossa compreensao inicial do fendmeno mediunico: “Mediunidade é uma
faculdade de intercambio espiritual inerente ao Espirito que determinada predisposicao organica
e/ou perispiritual favorece em maior ou menor grau sua manifestagao”.

Essa definicdo consegue abranger, por exemplo, os fendmenos mediunicos que ocorrem no
mundo espiritual, ja que nao restringe o fendbmeno mediunico a um processo puramente fisico.
Importante adir que tal definigdo também é respaldada pelos ensinos do Dr. Bezerra de Menezes
na obra de Yvonne Pereira “Recordagbes da Mediunidade”, onde o Benfeitor afirma que os
grandes médiuns sdo preparados para suas tarefas, normalmente, em mais de uma encarnacgao,
denotando que é uma faculdade do Ser Espiritual, muito embora, também dependa de condi¢des
perispirituais e organicas.

Um adendo relevante diz respeito aos termos vidéncia e audiéncia/clarividéncia e clariaudiéncia,
pois, de fato, existe certa confusdo no movimento espirita, e, muitas vezes, sé conseguimos
decodificar o que o autor esta enunciando pelo contexto da frase. No entanto, o emprego dos
referidos termos utilizados por Allan Kardec, ainda parece ser o mais conveniente. Para o
Codificador do Espiritismo, vidéncia seria basicamente a Mediunidade de ver Espiritos
desencarnados, e clarividéncia, também chamada Dupla Vista, seria o fenbmeno de Emancipacao
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da Alma associado a faculdade de ver algo material além das limitagbes dos olhos de carne
através de um desdobramento perispiritual (Emancipag¢ao da Alma). De forma similar, audiéncia
seria fundamentalmente a mediunidade de ouvir os Espiritos desencarnados, enquanto que
clariaudiéncia seria ouvir algo material além do alcance dos ouvidos de carne, ou seja, com 0s
“ouvidos perispirituais”, através de desdobramento perispiritual (Emancipagado da Alma).

Obviamente, ha casos em que os dois fendbmenos acontecem concomitantemente, pois o
individuo pode desdobrar-se, conversar e ver um Espirito desencarnado em um local fisico
distante. Contudo, os dois fendmenos poderiam acontecer de forma independente.

O termo “Animismo” foi cunhado por Alexander Aksakof, autor de “Animismo e Espiritismo”.
Kardec discute a mesma ideia, mas nao utiliza esse termo. Alguns também utilizam o termo
“Personismo”, mas essa expressao nao foi consagrada pelo uso. De qualquer forma, assim como
ocorre com o termo “Passe”, de autoria de Samuel Hahnemann, e com a palavra “Ectoplasma”,
criada por Charles Richet, o “Pai da Metapsiquica”, o Movimento Espirita utiliza regularmente tal
expressao para designar basicamente a manifestacdo dita “paranormal’, em que o Espirito
atuante é o préprio médium. Vale ressaltar que tal fenbmeno de maneira nenhuma pode ser
confundido com mistificacdes conscientes, onde, obviamente, ndo ha a ocorréncia de um
fendbmeno paranormal real.

Com relacdo a Mediunidade, também €& importante fazer uma pequena distingdo entre a
percepcao extrassensorial ou suprassensorial “simples” e a Mediunidade “Completa”. As criancas
até a faixa etaria dos sete anos, por exemplo, estdo vivenciando um processo sob certo aspecto
incompleto de encarnagéao, o que torna o individuo nessa fase mais predisposto a um contato de
natureza espiritual. Entretanto, essa condigcdo, na maioria das vezes, aumenta um pouco a
predisposicdo mediunica, o que pode nao ser tdo decisivo do ponto de vista da ocorréncia de
fendbmenos ostensivos propriamente ditos, se o reencarnado ja nao apresentar um nivel
significativo de mediunidade. Chico, Divaldo, Raul e Yvonne ja manifestavam intensos fendbmenos
medilnicos nessa faixa etaria e continuaram durante toda a vida, porque eram “médiuns de acao”.

No caso destes notaveis exemplos, inclusive, podemos tranquilamente afirmar que se trata de
portadores do chamado “Mediunato”. Em individuos que ndo sao médiuns de acdo, esses
contatos mediunicos na primeira infancia poderiam acontecer, mas em um grau muito menos
efetivo. Alias, nesta mesma obra (Recordagées da Mediunidade), Dr. Bezerra de Menezes afirma,
através de D. Yvonne Pereira, que os médiuns que manifestam significativa Mediunidade desde a
primeira infancia, normalmente, sdo os médiuns mais seguros, pois ja foram preparados para essa
tarefa em vidas anteriores. Realmente, a vida missionaria destes irmaos ilustra a coeréncia desta
afirmacao.

Os animais, por exemplo, também poderiam apresentar uma percepg¢ao espiritual, 0 que nao
deixa de ser um rudimento de mediunidade. Porém, a Mediunidade em sua proposta mais
profunda a luz da Doutrina Espirita, implica em uma finalidade de bondade e iluminacgao intelectual
de todos os envolvidos no processo psiquico em questdo. Tal diferenciagcdo € discutida pelo
Professor Herculano Pires em sua obra intitulada “Mediunidade”.

Alias, Kardec discute a mediunidade dos animais no capitulo 22 de “O Livro dos Médiuns”
(intitulado “Da Mediunidade dos Animais”), mas, de fato, € um texto apenas introdutorio sobre tdo
complexo tema. Inclusive, sdo dignas de registro as excelentes notas de rodapé do Professor J.
Herculano Pires, na versdo da LAKE, que muito contribuem para uma melhor compreensao desse
capitulo. E possivel que o Codificador do Espiritismo, conscientemente, tenha deixado alguns
pontos para o futuro, talvez por entender que ndo tinhamos naquele momento histérico condigdes
para discussdes mais profundas sobre o nivel de consciéncia dos animais.
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VI — Aparigcao de pessoas vivas. Bicorporeidade

32. A faculdade, que a alma possui, de emancipar-se e de desprender-se do corpo durante a vida
pode dar lugar a fenbmenos analogos aos que os Espiritos desencarnados produzem. Enquanto o
corpo se acha mergulhado em sono, o Espirito, transportando-se a diversos lugares, pode tornar-
se visivel e aparecer sob forma vaporosa, quer em sonho, quer em estado de vigilia. Pode
igualmente apresentar-se sob forma tangivel, ou, pelo menos, com uma aparéncia tao idéntica a
realidade, que possivel se torna a muitas pessoas estar com a verdade, ao afirmarem té-lo visto
ao mesmo tempo em dois pontos diversos. Ele, com efeito, estava em ambos, mas apenas num
se achava o corpo verdadeiro, achando-se no outro o Espirito. Foi este fendbmeno, alias muito
raro, que deu origem a crenga nos homens duplos e que se denomina de bicorporeidade.

Por muito extraordinario que seja, tal fendmeno, como todos os outros, se compreende na ordem
dos fenbmenos naturais, pois que decorre das propriedades de perispirito € de uma lei natural.
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Estudando as obras de Kardec VI — APARICAO DE PESSOAS VIVAS.
07 — 30/05/2007 BICORPOREIDADE
O Consolador — (Astolfo O. De Oliveira Filho)

O Livro dos Médiuns

51. Que é bicorporeidade?

O Espirito de uma pessoa viva, isolado do corpo, pode aparecer noutro lugar, como o de uma
pessoa morta, e ter todas as aparéncias da realidade; além disso, ele pode adquirir uma
tangibilidade momentanea.

Eis o fenbmeno chamado bicorporeidade, que deu lugar as histérias de homens duplos, isto €, de
individuos cuja presenca simultédnea foi verificada em dois lugares diferentes.

E o que se deu com Santo Afonso de Liguori e Santo Anténio de Padua, como nos relata a histéria
eclesiastica.

O fendbmeno da bicorporeidade é uma variedade das manifestagcdes visuais e repousa nas
propriedades do perispirito, que, em dadas circunstancias, pode tornar-se visivel € mesmo
tangivel.

(Itens 114 e 119)

52. O sono é necessario para que a alma aparega em outros lugares?

Pode ocorrer o fenbmeno sem que o corpo adormega, conquanto isto seja muito raro; nesse caso
0 corpo nao esta jamais num estado perfeitamente normal, mas num estado mais ou menos
extatico.

A alma, entdo, abandona o corpo, seguida de uma parte de seu perispirito que, gragas a outra
parte, que permanece ligada ao corpo, constitui o lagco de ligagdo entre a matéria e o Espirito.
(Item 119, paragrafos 1 e 3)
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Estudando as obras de Kardec VI — APARICAO DE PESSOAS VIVAS.
463 — 01/05/2016 BICORPOREIDADE
O Consolador — (Astolfo O. De Oliveira Filho)

Obras Péstumas

79. Sao abundantes as provas de que o Espirito, isolando-se de um corpo vivo, pode
aparecer em um outro lugar?

Sim. Nesta obra estao relatados varios fatos extraidos da obra alema Os fendmenos misticos da
vida humana, por Maximilien Perty, professor na Universidade de Berna, publicada em 1861,
sobre os quais Kardec ajuntou o seguinte comentario: Ha fatos dos quais a légica e as leis
conhecidas demonstram a impossibilidade material.

Tal é, por exemplo, o que esta narrado na Revista Espirita do més de fevereiro de 1859, pagina
41, sob o titulo de Meu amigo Hermann.

Trata-se de um jovem alemao da alta sociedade, doce, benevolente, e do mais honrado carater,
que todas as tardes, ao pér do Sol, caia num estado de morte aparente.

Durante esse tempo, seu Espirito despertava na Australia, no corpo de um bandido, que acabou
por ser enforcado.

O simples bom senso demonstra que, supondo a possibilidade dessa dualidade corpérea, o
mesmo Espirito ndo pode ser, alternativamente, durante o dia um homem honesto e a noite um
bandido num outro corpo.

Dizer que o Espiritismo acredita em semelhantes histérias é provar que ndo o conhece, uma vez
que da os meios de provar-lhes o absurdo.

Mas, ao mesmo tempo que ele demonstra o erro de uma crenga, prova que, frequentemente, ela
repousa sobre um principio verdadeiro desnaturado ou exagerado pela supersti¢ao.

E a despojar o fruto da casca que ele se dedica.

(Obras Péstumas, Provas das apari¢coes de pessoas vivas.)
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VIl — Dos Médiuns

33. Médiuns sao pessoas aptas a sentir a influéncia dos Espiritos e a transmitir os
pensamentos destes.

Toda pessoa que, num grau qualquer, experimente a influéncia dos Espiritos &, por esse simples
fato, médium.

Essa faculdade é inerente ao homem e, por conseguinte, ndo constitui privilégio exclusivo, donde
se segue que poucos sao 0s que nao possuam um rudimento de tal faculdade.

Pode-se, pois, dizer que toda gente, mais ou menos, € médium. Contudo, segundo o uso, esse
qualificativo s6 se aplica aqueles em quem a faculdade mediunica se manifesta por efeitos
ostensivos, de certa intensidade.

34. O fluido perispiritico € o agente de todos os fendmenos espiritas, que s6 se podem produzir
pela acdo reciproca dos fluidos que emitem o médium e o Espirito. O desenvolvimento da
faculdade mediunica depende da natureza mais ou menos expansiva do perispirito do médium e
da maior ou menor facilidade da sua assimilacido pelo dos Espiritos; depende, portanto, do
organismo e pode ser desenvolvida quando exista o principio; ndo pode, porém, ser adquirida
quando o principio ndo exista. A predisposicdo mediunica independe do sexo, da idade e do
temperamento. H4 médiuns em todas as categorias de individuos, desde a mais tenra idade, até a
mais avancada.

35. As relag6es entre os Espiritos e os médiuns se estabelecem por meio dos respectivos
perispiritos, dependendo a facilidade dessas relagbes do grau de afinidade existente entre os dois
fluidos. Alguns ha que se combinam facilmente, enquanto outros se repelem, donde se segue que
nao basta ser médium para que uma pessoa se comunique indistintamente com todos os
Espiritos. Ha médiuns que sé com certos Espiritos podem comunicar-se ou com Espiritos de
certas categorias, e outros que ndo o podem a nao ser pela transmissdo do pensamento, sem
qualquer manifestacao exterior.

36. Por meio da combinacgao dos fluidos perispiriticos o Espirito, por assim dizer, se identifica com
a pessoa que ele deseja influenciar; ndo so6 lhe transmite o seu pensamento, como também chega
a exercer sobre ela uma influéncia fisica, fazé-la agir ou falar a sua vontade, obriga-la a dizer o
que ele queira, servir-se, numa palavra, dos érgdos do médium, como se seus proprios fossem.
Pode, enfim, neutralizar a acdo do préprio Espirito da pessoa influenciada e paralisar-lhe o livre-
arbitrio. Os bons Espiritos se servem dessa influéncia para o bem, e os maus para o mal.

37. Podem os Espiritos manifestar-se de uma infinidade de maneiras, mas ndo o podem senao
com a condicdo de acharem uma pessoa apta a receber e transmitir impressdes deste ou daquele
género, segundo as aptiddes que possua.

Ora, como ndo ha nenhuma que possua no mesmo grau todas as aptiddes, resulta que umas
obtém efeitos que, a, outras sdo impossiveis. Dessa diversidade de aptiddées decorre que ha
diferentes espécies de médiuns.

38. Nem sempre é necessaria a intervengao da vontade do médium. O Espirito que quer
manifestar-se procura o individuo apto a receber-lhe a impressao e dele se serve, muitas vezes a
seu mau grado. Outras pessoas, ao contrario, conscientes de suas faculdades, podem provocar
certas manifestacdes. Dai duas categorias de médiuns: médiuns inconscientes e médiuns
facultativos.

No caso dos primeiros, a iniciativa é dos Espiritos; no segundo, € dos médiuns.

39. Os médiuns facultativos s6 se encontram entre pessoas que tém conhecimento mais ou
menos completo dos meios de comunicagdo com os Espiritos, o que lhes possibilita servir-se, por
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vontade prépria, de suas faculdades; os médiuns inconscientes, ao contrario, existem entre as
que nenhuma idéia fazem do Espiritismo, nem dos Espiritos, até mesmo entre as mais incrédulas
e que servem de instrumento, sem o saberem e sem o quererem. Os fendbmenos espiritas de
todos os géneros podem operar-se por influéncia destes ultimos, que sempre existiram, em todas
as épocas e no seio de todos os povos. A ignorancia e a credulidade lhes atribuiram um poder
sobrenatural e, conforme os tempos e os lugares, fizeram deles santos, feiticeiros, loucos ou
visionarios. O Espiritismo mostra que com eles apenas se da a manifestacdo espontinea de uma
faculdade natural.

40. Entre as diferentes espécies de médiuns, distinguem-se principalmente: os de efeitos fisicos;
os sensitivos ou impressivos; os audientes, falantes, videntes, inspirados, sonambulicos,
curadores, escreventes ou psicografos.

Aqui unicamente trataremos das espécies essenciais.(1)

41. Médiuns de efeitos fisicos — Sao os mais aptos, especialmente, a producao de fendbmenos
materiais, como o movimento de corpos inertes, os ruidos, a deslocacéo, o levantamento e a
translacao de objetos, etc. Estes fendmenos podem ser espontaneos ou provocados. Em todos os
casos, exigem o concurso voluntario ou involuntario de médiuns dotados de faculdades especiais.
Em geral, tém por agentes Espiritos de ordem inferior, uma vez que os espiritos elevados s6 se
preocupam com comunicagdes inteligentes e instrutivas.

42. Médiuns sensitivos ou impressivos — Da-se esta denominacio as pessoas suscetiveis de
pressentir a presenca dos Espiritos, por impressdo vaga, um como ligeiro atrito em todos os
membros, fato que nao logram explicar. Tal sutileza pode essa faculdade adquirir, que aquele que
a possui reconhece, pela impressao que experimenta, ndo sé a natureza, boa ou ma, do Espirito
que Ihe esta ao lado, mas também a sua individualidade, como o cego reconhece instintivamente
a aproximacgao de tal ou tal pessoa. Um Espirito bom causa sempre uma impressido branda e
agradavel; a de um Espirito mau, ao contrario, € penosa, aflitiva e desagradavel: ha um como
cheiro de impureza.

43. Médiuns audientes — Esses ouvem os Espiritos; €, algumas vezes, como se escutassem
uma voz interna que lhes ressoasse no foro intimo; doutras vezes é uma voz exterior, clara e
distinta, qual a de uma pessoa viva. Os médiuns audientes também podem conversar com os
Espiritos. Quando se habituam a comunicar-se com certos Espiritos, eles os reconhecem
imediatamente pelo som da voz. Aquele que ndo é médium audiente pode comunicar-se com um
Espirito por via de um médium audiente que lhe transmite as palavras.

44. Médiuns falantes — Os médiuns audientes, que nada mais fazem do que transmitir o que
ouvem, ndo sao propriamente médiuns falantes, os quais, as mais das vezes, nada ouvem. Com
eles, o Espirito atua sobre os o6rgéos da palavra, como atuam sobre a mao dos médiuns
escreventes.

Querendo comunicar-se, o Espirito se serve do érgdo que acha mais maleavel: de um, utiliza-se
da mao, de outro da palavra, de um terceiro da audicdo. Em geral, o médium falante se exprime
sem ter consciéncia do que diz e diz amiude coisas inteiramente fora do ambito de suas idéias
habituais, de seus conhecimentos e, até, fora do alcance da sua inteligéncia. Nao € raro verem-se
pessoas iletradas e de inteligéncia vulgar expressar-se, em tais momentos, com verdadeira
eloquéncia e tratar, com incontestavel superioridade, de questbes sobre as quais seriam
incapazes de emitir, no estado ordinario, uma opiniao.
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Se bem esteja perfeitamente acordado quando exerce a sua faculdade, raro € que o médium
falante guarde lembranc¢a do que disse. Nem sempre, porém, € integral a sua passividade. Alguns
ha que tém intuicdo do que dizem, no proéprio instante em que proferem as palavras.

Estas, no médium falante, sdo o instrumento de que se serve o Espirito com quem uma pessoa
estranha pode entrar em comunicagcédo, do mesmo modo que o pode fazer com o concurso de um
médium audiente. Entre o médium falante e 0 médium audiente, ha a diferenca de que este fala
voluntariamente para repetir o que ouve, ao passo que o outro fala involuntariamente.

(1) Para mais detalhes, ver o Livro dos Médiuns, questao 189.

45. Médiuns videntes — Da-se esta qualificacdo as pessoas que, em estado normal e
perfeitamente despertas, gozam da faculdade de ver os Espiritos. A possibilidade de vé-los em
sonho resulta, sem contestacio, de uma espécie de mediunidade, mas nao sao médiuns videntes,
propriamente ditos. Expusemos a teoria deste fendmeno no capitulo:

“Visbes e Apari¢cdes” de O Livro dos Médiuns.

Sao muito frequentes as aparicdes dos Espiritos as pessoas que os amaram, ou 0s conheceram
na Terra. Conquanto os que costumam té-las possam ser considerados médiuns videntes, esta
denominacao, em regra, s6 é dada aos que gozam, de modo mais ou menos permanente, da
faculdade de ver quase que todos os Espiritos. Nesse numero, ha os que apenas véem o0s
Espiritos que sdo evocados e que eles conseguem descrever com minuciosa exatidao.
Descrevem-lhes os gestos com todos os pormenores, os tragos fisiondmicos, o vestuario e até os
sentimentos de que parecem animados. Ha outros em quem essa faculdade revela carater ainda
mais geral: sdo os que véem toda a populagdo espirita ambiente a movimentar-se, como se
tratasse, poder-se-ia dizer, de seus negocios. Esses médiuns nunca estdo sés; cerca-os sempre
uma sociedade a cuja escolha podem proceder, livremente, porquanto podem, pela acdo da
vontade proépria, afastar os Espiritos que lhes ndo convenha ter préximos de si, ou atrair os que
Ihes sédo simpaticos.

46. Médiuns sonambllicos — Pode-se considerar o sonambulismo como uma variedade da
faculdade mediunica ou, antes, sdo duas ordens de fenbmenos que frequentemente se encontram
ligados. O sonambulo age sob a influéncia do seu proprio Espirito; sua propria alma é que, em
momentos de emancipagao, vé, ouve e percebe além dos limites dos sentidos. O que ele exprime
haure-o de si mesmo; suas idéias sao, em geral, mais justas do que no estado normal, mais
extensos os seus conhecimentos, porque livre se lhe acha a alma. Em suma, ele vive
antecipadamente a vida dos Espiritos. O médium, ao contrario, é instrumento de uma inteligéncia
estranha; é passivo e o que diz ndo vem do seu proprio eu.

Em resumo: o sonambulo exprime seus proprios pensamentos e 0 médium exprime os de outrem.
Mas, o Espirito que se comunica com um médium qualquer também pode comunicar-se com um
sonambulico. E até frequente o estado de emancipacdo da alma, durante o sonambulismo, tornar
mais facil essa comunicagdao. Muitos sondmbulos véem perfeitamente os Espiritos e os
descrevem com tanta precisdo, como os médiuns videntes; podem conversar com eles e
transmitir-nos seus pensamentos; se o que dizem esta fora do &mbito de seus conhecimentos
pessoais, € que outros Espiritos Iho sugerem.

47. Médiuns inspirados — Nestes médiuns, muito menos aparentes sao do que nos outros os
sinais exteriores da mediunidade; é toda intelectual e moral a agdo que os Espiritos exercem
sobre eles e se revela nas menores circunstancias da vida, como nas maiores concepgdes.
Sobretudo debaixo desse aspecto é que se pode dizer que todos sdo médiuns, porquanto
ninguém ha que nao tenha Espiritos protetores e familiares a empregar todos os esforgos por Ihe
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sugerir salutares idéias. No inspirado, dificil muitas vezes se torna distinguir as idéias que lhe séo
préprias do que lhe é sugerido. A espontaneidade € principalmente o que caracteriza esta ultima.
Nos grandes trabalhos da inteligéncia é onde mais se evidencia a inspiracdo. Os homens de
génio, de todas as categorias, artistas, sabios, literatos, oradores, sdo sem duvida Espiritos
adiantados, capazes, por si mesmos, de compreender e conhecer grandes coisas; ora,
precisamente porque sao considerados capazes, € que os Espiritos que visam a execucdo de
certos trabalhos Ihes sugerem as idéias necessarias, de sorte que na maioria dos casos eles sao
médiuns sem o saberem. Tém, contudo, vaga intuicdo de uma assisténcia estranha, porquanto
aquele que apela para a inspiragdo nada mais faz do que uma evocagao. Se ndo esperasse ser
atendido, por que exclamaria, como tdo amiude sucede: Meu bom génio, vem em meu auxilio!

48. Médiuns de pressentimentos — Pessoas ha que, em dadas circunstancias, tém uma
imprecisa intuicdo das coisas futuras. Essa intuicdo pode provir de uma espécie de dupla vista,
que faculta se entrevejam as consequéncias das coisas presentes; mas, doutras vezes, resulta de
comunicagdes ocultas, que fazem de tais pessoas uma variedade dos médiuns inspirados.

49. Médiuns proféticos — E igualmente uma variedade dos médiuns inspirados. Recebem, com
a permissao de Deus e com mais precisdo do que os médiuns de pressentimentos, a revelagao
das coisas futuras, de interesse geral, que eles recebem o encargo de tornar conhecidas aos
homens, para lhes servir de ensinamento.

De certo modo, o pressentimento é dado a maioria dos homens, para uso pessoal deles; o dom de
profecia, ao contrario, € excepcional e implica a idéia de uma missao na Terra.

Todavia, se ha verdadeiros profetas, maior € o niumero dos falsos, que tomam os devaneios da
sua imaginacado como revelagdes, quando ndo sao velhacos que por ambicdo se fazem passar
como profetas.

O profeta verdadeiro € um homem de bem, inspirado por Deus; pode ser reconhecido pelas
suas palavras e pelas suas agdes. Nao é possivel que Deus se sirva da boca do mentiroso para
ensinar a verdade.

(O Livro dos Espiritos, n° 624.)

50. Médiuns escreventes ou psicografos — Essa denominag¢dao é dada as pessoas que
escrevem sob a influéncia dos Espiritos. Assim como um Espirito pode atuar sobre os 6rgaos
vocais de um médium falante e fazé-lo pronunciar palavras, também pode servir-se da sua méao
para fazé-lo escrever. A mediunidade psicografica apresenta trés variedades bem distintas: os
médiuns mecanicos, os intuitivos e os semimecanicos.

Com o médium mecanico, o Espirito lhe atua diretamente sobre a mao, impulsionando-a. O
que caracteriza este género de mediunidade é a inconsciéncia absoluta, por parte do médium, do
que sua mao escreve. O movimento desta independe da vontade do escrevente; movimenta-se
sem interrupcéo, a despeito do médium, enquanto o Espirito tem alguma coisa a dizer, e para
desde que este ultimo haja concluido.

Com o médium intuitivo, a transmissdo do pensamento serve de intermediario o Espirito do
médium. O outro Espirito, nesse caso, ndo atua sobre a mao para mové-la, atua sobre a alma,
identificando-se com ela e imprimindo-lhe sua vontade e suas idéias. A alma recebe o pensamento
do Espirito comunicante e o transcreve. Nesta situagdo, 0 médium escreve voluntariamente e tem
consciéncia do que escreve, embora ndo grafe seus proprios pensamentos.

Torna-se frequentemente dificil distinguir o pensamento do médium do que Ihe é sugerido, o que
leva muitos médiuns deste género a duvidar da sua faculdade. Podem reconhecer-se os
pensamentos sugeridos pelo fato de ndo serem nunca preconcebidos; eles surgem a proporgéo
que o médium vai escrevendo e nao raro sao opostos a idéia que este previamente concebera.
Podem mesmo estar fora dos conhecimentos e da capacidade do médium.

Ha grande analogia entre a mediunidade intuitiva e a inspiragao; a diferenga consiste em que a
primeira se restringe quase sempre a questdes de atualidade e pode aplicar-se ao que esteja fora
das capacidades intelectuais do médium; por intuicdo pode este ultimo tratar de um assunto que
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Ihe seja completamente estranho. A inspiracao se estende por um campo mais vasto e geralmente
vem em auxilio das capacidades e das preocupacgdes do Espirito encarnado.

Os tragos da mediunidade sao, de regra, menos evidentes.

O médium semimecanico, ou semi-intuitivo participa dos outros dois géneros. No médium
puramente mecanico, 0 movimento da mé&o independe da sua vontade; no médium intuitivo, o
movimento é voluntario e facultativo.

O médium semimecanico sente na mao uma impulsdo dada mau grado seu, mas ao mesmo,
tempo tem consciéncia do que escreve, a medida que as palavras se formam. Com o primeiro, 0
pensamento vem depois do ato de escrever; com o segundo, precede-o; com o terceiro,
acompanha-o.

51. Nao sendo o médium mais do que um instrumento que recebe e transmite o pensamento de
um Espirito estranho, que obedece a impulsdo mecéanica que |he é dada, nada ha que ele nao
possa fazer fora do campo de seus conhecimentos, se possui a maleabilidade e a aptidao
mediunica necessaria.

Assim é que ha médiuns desenhistas, pintores, musicos, versejadores, embora estranhos as
artes do desenho, da pintura, da musica e da poesia; mediuns iletrados, que escrevem sem saber
ler, nem escrever; mediuns poligrafos, que reproduzem escritas de diversos géneros e, algumas
vezes, com perfeita exatiddo, a que o Espirito tinha quando encarnado; médiuns poliglotas, que
escrevem ou falam em linguas que Ihes s&o desconhecidas, etc.

52. Médiuns curadores — Consiste a mediunidade desta espécie na faculdade que certas
pessoas possuem de curar pelo simples contacto, pela imposi¢cao das méos, pelo olhar, por um
gesto, mesmo sem o concurso de qualquer medicamento. Semelhante faculdade
incontestavelmente tem o seu principio na forga magnética; difere desta, entretanto, pela energia
e instantaneidade da agdo ao passo que as curas magnéticas exigem um tratamento metodico,
mais ou menos longo. Todos 0os magnetizadores sdo mais ou menos aptos a curar, se sabem
proceder convenientemente; dispdem da ciéncia que adquiriram. Nos médiuns curadores, a
faculdade € espontanea e alguns a possuem sem nunca ter ouvido falar de magnetismo.

A faculdade de curar pela imposi¢do das méaos deriva evidentemente de uma forga excepcional de
expansao, mas diversas causas concorrem para aumenta-la, entre as quais sdo de colocar-se, na
primeira linha: a pureza dos sentimentos, o desinteresse, a benevoléncia, o desejo ardente de
proporcionar alivio, a prece fervorosa e a confianga em Deus; numa palavra: todas as qualidades
morais. A forgca magnética é puramente organica; pode, como a for¢a muscular, ser partilha de
toda gente, mesmo do homem perverso; mas, s6 0 homem de bem se serve dela exclusivamente
para o bem, sem idéias ocultas de interesse pessoal, nem de satisfagdo de orgulho ou de vaidade.
Mais depurado, o seu fluido possui propriedades benfazejas e reparadoras, que nao pode ter o do
homem vicioso ou interesseiro.

Todo efeito mediunico, como ja foi dito, resulta da combinagao dos fluidos que emitem um Espirito
e um medium.

Pela sua conjugacao esses fluidos adquirem propriedades novas, que separadamente nao teriam,
ou, pelo menos, ndo teriam no mesmo grau. A prece, que é uma verdadeira evocagao, atrai os
bons Espiritos sempre solicitos em secundar os esforgcos do homem beme-intencionado; o fluido
benéfico dos primeiros se casa facilmente com o do segundo, ao passo que o do homem vicioso
se junta ao dos maus Espiritos que o cercam.

O homem de bem, que nao dispusesse da forga fluidica, pouca coisa conseguiria fazer por si
mesmo, sO lhe restando apelar para a assisténcia dos Espiritos bons, pois quase nula seria a sua
acgao pessoal; uma grande forca fluidica, aliada a maior soma possivel de qualidades morais, pode
operar, em matéria de curas, verdadeiros prodigios.
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53. A acao fluidica, ao demais, é poderosamente secundada pela confianga do doente, e Deus
quase sempre lhe recompensa a fé, concedendo-lhe o bom éxito.

54. Somente a supersticdo pode emprestar qualquer virtude a certas palavras e unicamente
Espiritos ignorantes ou mentirosos podem alimentar semelhantes idéias, prescrevendo férmulas.
Pode, entretanto, acontecer que, para pessoas pouco esclarecidas e incapazes de compreender
as coisas puramente espirituais, o uso de uma formula de prece ou de determinada pratica
contribua a lhes infundir confianca.

Nesse caso, porém, ndo & na férmula que esta a eficacia e sim na fé que aumentou com a idéia
ligada ao emprego da formula.

55. Nao se devem confundir os médiuns curadores com os médiuns receitistas, que sao
simples médiuns escreventes, cuja especialidade consiste em servirem mais facilmente de
intérpretes aos Espiritos para as prescricoes médicas; absolutamente mais ndo fazem que
transmitir o pensamento do Espirito, sem exercerem, de si mesmos, nenhuma influéncia.
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Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita VIl - DOS MEDIUNS
118 — 02/08/2009
O Consolador — (Thiago Bernardes)

A Influéncia do médium na comunicagao

O médium é passivo quando nao mistura, suas ideias com as do Espirito

1. Sendo a mediunidade, basicamente, um processo de comunicacao que tem no médium o seu
instrumento de intermediacao, nao é dificil entender que a mensagem comunicada sofrera sempre
uma maior ou menor influéncia do medianeiro. E isso que o Espiritismo nos ensina e o que a
pratica vem demonstrando. A alma do médium exerce, efetivamente, influéncia nas comunicacdes
mediunicas e pode até mesmo alterar-lhes o conteudo e assimila-las as suas proprias ideias e
pendores.

2. Esse complexo aspecto da mediunidade pode levar alguns iniciantes mais afoitos a
incredulidade. Devemos, contudo, entender que, pela sua propria caracteristica, essa influéncia
faz parte do seu funcionamento, uma vez que, por mais passivo que seja 0 médium, devera ter
sempre uma postura de vigilancia durante o processo mediunico para o adequado uso de sua
faculdade, o que implica acompanhar toda a manifestacdo mediunica de uma forma mais ou
menos acentuada.

3. O conceito de passividade mediunica é tratado por Kardec em “O Livro dos Médiuns”, no item
223, em que aprendemos que o médium € passivo quando nao mistura, suas proprias ideias com
as do Espirito que se comunica. Entenda-se, porém, que o papel do médium nunca é inteiramente
nulo e seu concurso € sempre indispensavel, ainda que se trate de médiuns mecanicos. Em face
disso, inexiste a passividade absoluta.

4. Nos processos de comunicagcao mediunica inconsciente, em que o Espirito comunicante utiliza-
se dos recursos do médium sem fazer a mensagem passar totalmente pelo seu pensamento, o
grau de influéncia do medianeiro € bem mais reduzido, diferentemente do que ocorre quando se
trata de comunicacao consciente, em que a mensagem é transmitida via pensamento do médium.
E por isso que, no tocante aos médiuns escreventes ou psicografos, o ensino espirita os classifica
em trés variedades bem distintas: médiuns mecénicos, intuitivos e semimecanicos.

Ha grande analogia entre a mediunidade intuitiva e a inspiracao

5. No caso dos médiuns mecanicos, o Espirito comunicante age diretamente sobre a m&o do
médium, impulsionando-a. Neste género de mediunidade, o médium nao tem nenhum
conhecimento do que a sua mao escreve, uma vez que o movimento dela independe da sua
vontade e para quando o Espirito assim o deseja. Registre-se, porém, que mesmo nesses casos a
influéncia do médium jamais é nula.

6. No caso dos médiuns intuitivos, o Espirito comunicante utiliza-se do Espirito do médium para
transmitir a mensagem, identificando-se com ele e imprimindo-lhe sua vontade e suas ideias. Este
género de mediunidade permite ao Espirito do médium tomar conhecimento prévio do que vai
escrever.

7. Um fato curioso, no entanto, ocorre neste género de comunicagao, porque, embora perceba a
presenga e o0 pensamento do Espirito comunicante, o médium sente, muitas vezes, dificuldade em
distinguir o seu proprio pensamento do que lhe é sugerido. E quando a duvida se instala de forma
mais acentuada, a mensagem fica praticamente prejudicada. Neste género de mediunidade, a
influéncia do medianeiro é, como foi dito, anteriormente, muito mais acentuada.
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8. Ha grande analogia entre a mediunidade intuitiva e a inspiragéo. A diferenca consiste em que a
primeira se restringe quase sempre a questdes de atualidade, podendo o médium, por intuigéo,
tratar de um assunto que |he seja inteiramente estranho. A inspiragdo estende-se por um campo
mais vasto e, geralmente, vem em auxilio das capacidades e das preocupacdes do encarnado.

O médium semimecanico sabe o que escreve a medida que as palavras se formam

9. No caso dos médiuns semimecanicos, também chamados de semi-intuitivos, verifica-se uma
situacao intermediaria entre 0 mecanico e o intuitivo. O Espirito comunicante age diretamente
sobre a mao do médium e, ao mesmo tempo, lhe permite conhecer o que esta escrevendo a
medida que as palavras se formam. Neste género de mediunidade, a influéncia do médium é
também intermediaria, ou seja, ndo é tdo acentuada como no caso dos médiuns intuitivos nem tao
reduzida como no caso dos médiuns mecanicos.

10. Além desse tipo de influéncia relacionada com a execucgéo da pratica mediunica, ocorre ainda
uma influéncia maior do médium no tocante ao aspecto moral do exercicio da faculdade
mediunica. Reconhecendo-se o fato de que toda atividade medilunica assenta-se no principio da
afinidade, nao é dificil compreender a relevancia dessa influéncia.

11. Quanto mais elevado moralmente for o medianeiro, maior afinidade tera ele com Espiritos de
maior envergadura moral e podera, desse modo, receber comunicagbes de conteudo mais
elevado.

12. Eis ai o motivo da conhecida recomendacéo, contida no item 227 de “O Livro dos Médiuns”,
para que cultivemos as virtudes que atraem os bons Espiritos, ou seja, a bondade, a
benevoléncia, a simplicidade de coragao, o amor ao préximo e o desprendimento das coisas
materiais, e evitemos tudo quanto possa repeli-los, como o orgulho, o egoismo, a inveja, a ciume,
a cupidez, o 6dio, a sensualidade e todas as paixdes que ligam o homem a matéria.
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Estudo Sistematizado da Doutrina Espirita VIl - DOS MEDIUNS
103 — 19/04/2009
O Consolador — (Thiago Bernardes)

O Médium: conceito e classificagao

A faculdade mediunica ndo constitui um privilégio exclusivo

1. Na licdo 19 do Programa Il deste Estudo Sistematizado, em que foram examinados os
Principios Basicos da Doutrina Espirita, ja vimos o conceito de mediunidade e a classificagdo dos
principais tipos e variedades de médiuns.(Consulte a respeito o texto publicado na edigdo 19
desta revista.)

2. Ao rever o assunto, relembremos a definicdo de médium que Kardec inseriu no item 159 d°O
Livro dos Médiuns: “Todo aquele que sente, num grau qualquer, a influéncia dos Espiritos &, por
esse fato, médium. Essa faculdade é inerente ao homem; nao constitui, portanto, um privilégio
exclusivo. Por isso mesmo, raras sao as pessoas que dela ndo possuam alguns rudimentos.
Pode, pois, dizer-se que todos sdo, mais ou menos, médiuns. Todavia, usualmente, assim s6 se
qualificam aqueles em quem a faculdade mediunica se mostra bem caracterizada e se traduz por
efeitos patentes, de certa intensidade, o que entdo depende de uma organizacdo mais ou menos
sensitiva. E de notar, além disso, que essa faculdade nao se revela, da mesma maneira, em
todos. Geralmente, os médiuns tém uma aptidao especial para os fendmenos desta ou daquela
ordem, donde resulta que formam tantas variedades quantas sédo as espécies de manifestacdes”.

3. A definicao dada pelo Codificador do Espiritismo €, sem duvida, a mais completa e abrangente;
mas é preciso que entendamos que a faculdade mediunica nao libera o homem, por si s6, das
influéncias dos Espiritos malévolos. A faculdade em si &, na realidade, neutra. O uso que o
homem faz dela é o que importa. Ao emprega-la, podemos nos harmonizar com os bons Espiritos
ou relacionar-nos com os maus. A sintonia é, portanto, fundamental na pratica mediunica.

A mente permanece na base de todos os fenémenos meditnicos

4. Dando-nos a oportunidade de rejeitar as mas influéncias espirituais e acatar as que provenham
dos bons Espiritos, a mediunidade torna-se assim um instrumento de aperfeicoamento espiritual.
Como sabemos, os Espiritos benfazejos procuram inspirar-nos para o bem, enquanto Espiritos
inferiores buscam induzir-nos ao mal.

5. Em nossa caminhada evolutiva, somos todos instrumentos das forgcas com as quais
sintonizamos. Todos somos médiuns dentro do campo mental que nos & proprio. Se 0 nosso
pensamento flui na direcado da vida superior, associamo-nos as energias edificantes. Se nos
escravizamos as sombras da vida primitivista ou torturada, entramos em sintonia com forgas
perturbadoras e deprimentes.

6. Cada criatura emite raios especificos e vive na onda espiritual com que se identifica. A mente,
ensinam os instrutores espirituais, permanece na base de todos os fendbmenos mediunicos. Cada
alma se envolve no circulo de forgas vivas que transpiram do seu “halito mental’. Agimos e
reagimos uns sobre os outros, por meio da energia mental em que nos renovamos
constantemente.

O mais cruel inimigo dos médiuns é o orgulho

7. Assevera Emmanuel que os médiuns, em sua generalidade, “sdo Espiritos que resgatam
débitos do passado”, o que explica por que € dificil a criatura humana cumprir integralmente, sem
enfrentar obstaculos, os deveres que a faculdade mediunica lhe assinala na existéncia.
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8. No cap. XXXI d’O Livro dos Médiuns, Kardec inseriu diversas dissertagcbes em que vultos
importantes na obra da Codificagao do Espiritismo tratam do tema que ora focalizamos.

9. Vejamos trechos de algumas dessas mensagens:

“Todos os homens sdo médiuns, todos tém um Espirito que os dirige para o bem, quando sabem
escuta-lo.” (Channing.)

“O dom da mediunidade ¢é tao antigo quanto o mundo. Os profetas eram médiuns.”
(Pierre Jouty.)

“As faculdades de que gozam os médiuns |lhes granjeiam os elogios dos homens. As felicitagbes,
as adulagoes, eis, para eles, o escolho.

Nunca me cansarei de recomendar-vos que vos confieis ao vosso anjo guardido, para que vos
ajude a estar sempre em guarda contra o vosso mais cruel inimigo, que é o orgulho.”

(Jeanne D’Arc)

“Quando quiserdes receber comunicagbes de bons Espiritos, importa vos prepareis para esse
favor pelo reconhecimento, por intengdes puras e pelo desejo de fazer o bem, tendo em vista o
progresso geral.” (Pascal.)

“Falar-vos-ei hoje do desinteresse, que deve ser uma das qualidades essenciais dos médiuns,
tanto quanto a modéstia e o devotamento. Nao é racional se suponha que Espiritos bons possam
auxiliar quem vise satisfazer ao orgulho ou a ambicao.” (Delfine de Girardin.)

“Todos os médiuns sao, incontestavelmente, chamados a servir a causa do Espiritismo, na medida
de suas faculdades, mas bem poucos ha que nido se deixam prender nas armadilhas do amor-
préprio.

Lembrem-se sempre destas palavras: Aquele que se exalgar sera humilhado e o que se humilhar
sera exalgado.” (O Espirito de Verdade.)
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VIIl - Obsessao e possessao

56. A obsessao consiste no dominio que os maus Espiritos assumem sobre certas pessoas, com
o objetivo de as escravizar e submeter a vontade deles, pelo prazer que experimentam em fazer o
mal.

Quando um Espirito, bom ou mau, quer atuar sobre um individuo, envolve-o, por assim dizer, no
seu perispirito, como se fora um manto. Interpenetrando-se os fluidos, os pensamentos e as
vontades dos dois se confundem e o Espirito, entdo, se serve do corpo do individuo, como se
fosse seu, fazendo-o agir a sua vontade, falar, escrever, desenhar, quais os médiuns. Se o
Espirito € bom, sua atuagéo é suave, benfazeja, ndo impele o individuo sendo a pratica de atos
bons; se é mau, forca-o a acbes mas. Se é perverso e malfazejo, aperta-o como numa teia,
paralisa-lhe até a vontade e mesmo o juizo, que ele abafa com o seu fluido, como se abafa o fogo
sob uma camada d’agua. Fa-lo pensar, falar, agir em seu lugar, impele-o, a seu mau grado, a atos
extravagantes ou ridiculos; magnetiza-o, em suma, langa-o num estado de catalepsia moral e o
individuo se torna um instrumento da sua vontade. Tal a origem da obsesséo, da fascinagao e da
subjugacdo que se produzem em graus muito diversos de integridade. A subjugacdo, quando no
paroxismo, é que vulgarmente dao o nome de possessao.

E de notar-se que, nesse estado, o individuo tem muitas vezes consciéncia de que o que faz é
ridiculo, mas é forcado a fazé-lo, tal como se um homem mais vigoroso do que ele o obrigasse a
mover, contra a vontade, os bracgos, as pernas e a lingua.

57. Pois que os Espiritos existiram em todos os tempos, também desde todos os tempos
representaram o mesmo papel, porque esse papel é da natureza e a prova esta no grande
numero que sempre houve de pessoas obsidiadas, ou possessas, se o preferirem, antes que se
falasse de Espiritos, ou que, nos dias atuais, se ouvisse falar de Espiritismo, nem de médiuns. E,
pois, espontdnea a acao dos Espiritos, bons ou maus; a destes produz uma imensidade de
perturbacdes na economia moral e mesmo fisica, perturbagdes que, por ignorancia da verdadeira
causa, atribuiam a causas errbneas. Os Espiritos maus sdo inimigos invisiveis, tanto mais
perigosos, quanto da agao deles n&o se suspeitava. Desmascarando-os, o Espiritismo revela uma
nova causa de certos males da Humanidade. Conhecida a causa, ndao mais se procurara
combater o mal por meios que ja se sabem inuteis; procurar-se-ao outros mais eficazes.

Ora, que foi o que fez se descobrisse aquela causa? A mediunidade. Foi pela mediunidade que
esses inimigos ocultos trairam a sua presenca; ela foi para eles o que o microscopio foi para os
infinitamente pequenos: revelou todo um mundo. O Espiritismo ndo atraiu os maus Espiritos:
desvendou-os e forneceu os meios de se Ihes paralisar a agédo e, por conseguinte, de afasta-los.
Nao foi ele quem trouxe o mal, visto que o mal existe desde todos os tempos; ele, ao contrario, da
remédio ao mal, apontando-lhe a causa. Uma vez reconhecida a agédo do mundo invisivel, ter-se-a
a explicagdo de um sem-numero de fendmenos incompreendidos e a Ciéncia, enriquecida com o
conhecimento dessa nova lei, vera abrir-se diante de si novos horizontes. Quando chegara ela a
isso? Quando deixar de professar o materialismo, porquanto o materialismo Ilhe detém o voo,
opondo-lhe intransponivel barreira.

58. Pois que ha Espiritos maus que obsidiam e Espiritos bons que protegem, perguntam muitos
se 0s primeiros sdo mais poderosos do que os segundos.

Nao é que o bom Espirito seja mais fraco; o médium é que néo tem forga bastante para alijar de si
0 manto que |he atiraram em cima, para se desprender dos bragos que o enlagam e nos quais,
cumpre dizé-lo, as vezes se compraz.

Neste caso, compreende-se que o bom Espirito ndo possa levar vantagem, pois que o outro é
preferido. Admitamos, porém, que a vitima deseje desembaragar-se do envoltério fluidico que
penetra o seu, como a umidade penetra as roupas.

Esse desejo nem sempre bastara. A propria vontade nem sempre é suficiente.

Trata-se de lutar contra um adversario. Ora, quando dois homens lutam corpo a corpo, aquele que
dispde de mais fortes musculos é que abate o outro. Com um Espirito tem-se de lutar, ndo corpo a
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corpo, mas Espirito a Espirito e é ainda o mais forte que triunfa. Aqui, a forca reside na autoridade
que se possa exercer sobre 0 obsessor e essa autoridade esta subordinada a superioridade
moral. Esta € como o Sol que dissipa o nevoeiro pela potencialidade dos seus raios. Esforgar-se
por ser bom, por se tornar melhor se ja € bom, por purificar-se de suas imperfeicdes, por, numa
palavra, elevar-se moralmente o mais possivel, tal o meio de o encarnado adquirir o poder de
mandar sobre os Espiritos inferiores, para os afastar. De outro modo estes zombarado das suas
injuncoes.

(O Livro dos Médiuns, nos 252 e 279.)

Entretanto, objetar-se-a, por que os Espiritos protetores ndo Ihes ordenam que se retirem? Sem
duvida, podem fazé-lo e algumas vezes o fazem. Mas, permitindo a luta, deixam ao atacado o
mérito da vitéria. Se consentem que se debatam criaturas que, sob certos aspectos, tém seus
merecimentos, € para lhes experimentar a perseveranca e para leva-las a adquirir mais forga no
campo do bem. A luta € uma espécie de ginastica moral.

Muitas pessoas prefeririam certamente outra receita mais facil para repelirem os maus Espiritos:
por exemplo, algumas palavras que se proferissem, ou alguns sinais que se fizessem, o que seria
mais simples do que corrigir-se alguém de seus defeitos. Sentimos muito; porém, nenhum meio
eficaz conhecemos de vencer-se um inimigo, senao o fazer-se mais forte que ele. Quando
estamos doentes, temos que resignar-nos a tomar um medicamento, por muito amargo que seja;
mas, também, se tivermos tido a coragem de bebé-lo, como nos sentimos bem e fortes! Temos
pois que nos persuadir de que ndo ha, para alcancarmos aquele resultado, nem palavras
sacramentais, nem férmulas, nem talismas, nem sinais materiais quaisquer. De tudo isso riem-se
0s maus Espiritos e ndo raro se comprazem em indicar alguns, tendo sempre o cuidado de afirma-
los infaliveis, para melhormente captarem a confianga daqueles a quem querem iludir, porque,
entdo, estes, confiantes nas virtudes do processo aconselhado, se entregam sem receio.

Antes de pretender, quem quer que seja, domar um Espirito mau, precisa cuidar de domar-se a si
mesmo. De todos os meios de adquirir-se forga para chegar a isso, 0 mais eficiente é a vontade
secundada pela prece, a prece do coragcao, entenda-se, e ndo a de palavras, das quais a boca
participa mais do que o pensamento. Precisamos pedir ao nosso anjo guardido e aos bons
Espiritos que nos assistam na luta; ndo basta, porém, Ihes pegamos que afastem o Espirito mau;
devemos lembrar-nos desta maxima: ajuda-te a ti mesmo e o céu te ajudara e rogar-lhes,
sobretudo, a forgca que nos falta para vencermos os nossos maus pendores, que sio, para nos,
piores que os maus Espiritos, porquanto sdo esses pendores que os atraem, como a podridao
atrai as aves de rapina. Orando também pelo Espirito obsessor, retribuir-lhe-emos com o bem o
mal que nos queira e nos mostraremos melhores do que ele, o que ja € uma superioridade. Com
perseveranga, acaba-se as mais das vezes por induzi-lo a posse de melhores sentimentos e a
transforma-lo de perseguidor em amigo grato.

Em resumo: a prece fervorosa e os esforgos sérios que a criatura faga por melhorar-se constituem
os unicos meios de ela afastar os maus Espiritos, que reconhecem como seus senhores aqueles
que praticam o bem, enquanto que as formulas Ihes provocam o riso, do mesmo modo que a
cblera e a impaciéncia os excitam. Precisa o0 perseguido cansa-los, demonstrando-se mais
paciente do que eles.

Por vezes acontece que a subjugagao avulta até ao ponto de paralisar a vontade do obsidiado, do
qual nenhuma ajuda séria pode esperar-se. Ai, principalmente, € que a intervencao de terceiros se
torna necessaria, quer por meio da prece, quer pela agdo magnética. Mas, também a forga dessa
intervencado depende do ascendente moral que os interventores possam ter sobre os Espiritos; se
nao valerem mais do que estes, improficua sera a acdo que desenvolvam.

A acdo magnética, no caso, tem por efeito introduzir no fluido do obsidiado um fluido melhor e
eliminar o do mau Espirito. Ao operar, deve o magnetizador objetivar duplo fim: o de opor a uma
forca moral outra forca moral e produzir sobre o paciente uma espécie de reagdo quimica, para
nos servirmos de uma comparagao material, expelindo um fluido com o auxilio de outro fluido.
Dessa forma, ndo s6 opera um desprendimento salutar, como igualmente fortalece os 6rgaos
enfraquecidos por longa e vigorosa constricido. Compreende-se, em suma, que o poder da agao
fluidica esta na razao direta ndo somente da energia da vontade, mas, sobretudo, da qualidade do
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fluido introduzido e, segundo o que deixamos dito, que essa qualidade depende da instrugao e
das qualidades morais do magnetizador.

Dai se segue que um magnetizador ordinario, que atuasse maquinalmente, apenas por
magnetizar, fraco ou nenhum efeito produziria. E de toda a necessidade um magnetizador
espirita, que atue com conhecimento de causa, com a intengao de obter, ndo o sonambulismo ou
uma cura organica, porém, os resultados que vimos de descrever.

E, além disso, evidente que uma agdo magnética dirigida neste sentido ndo pode deixar de ser
muito proveitosa nos casos de obsessao ordinaria, porque, entdo, se 0 magnetizador tem a
auxilia-lo a vontade do obsidiado, o Espirito se vé combatido por dois adversarios em lugar de um.
Cumpre também dizer que amiude se atribuem aos Espiritos maldades de que eles sdo inocentes.
Alguns estados doentios e certas aberragbes que se langam a conta de uma causa oculta,
derivam do Espirito do préprio individuo. As contrariedades que de ordinario cada um concentra
em si mesmo, principalmente os desgostos amorosos, dao lugar, com frequéncia, a atos
excéntricos, que fora errbneo considerar-se fruto da obsessdo. O homem nao raramente é o
obsessor de si mesmo.

Acrescentemos, por fim, que algumas obsessdes tenazes, sobretudo em pessoas de meérito,
fazem as vezes parte das provagdes a que essas pessoas estdo sujeitas. Acontece mesmo que a
obsessdo, quando simples, € uma tarefa imposta ao obsidiado, qual a de trabalhar pela
regeneracao do obsessor, como um pai pela de um filho vicioso.

(Para maiores particularidades, veja-se O Livro dos Médiuns.)

Em geral, a prece é poderoso meio auxiliar da libertagdo dos obsidiados; nunca, porém, a prece
s6 de palavras, dita com indiferenga e como uma féormula banal, sera eficaz em semelhante caso.
Faz-se mister uma prece ardente, que seja ao mesmo tempo uma como magnetizagdo mental.
Pelo pensamento, pode-se encaminhar para o paciente uma corrente fluidica salutar, cuja
poténcia guarda relacdo com a intencéo.

A prece, pois, ndo tem apenas por efeito invocar um auxilio estranho, mas exercer uma acéo
fluidica. O que uma pessoa, s6, nao pode fazer, podem-no, quase sempre, muitas pessoas unidas
pela intencdo numa prece coletiva e reiterada, visto que o numero aumenta a potencialidade da
acao.

59. A experiéncia comprova a ineficacia do exorcismo, nos casos de possessao, e provado esta
que quase sempre aumenta o mal, em vez de atenua-lo. A razdo se encontra em que a influéncia
esta toda no ascendente moral exercido sobre os maus Espiritos e ndo num ato exterior, na
virtude das palavras e dos gestos. O exorcismo consiste em cerimbnias e formulas de que
zombam os maus Espiritos que, entretanto, cedem a autoridade moral que se lhes impde.

Eles veem que os querem dominar por meios impotentes, que pensam intimida-los por um vao
aparato e, entdo, se empenham em mostrar-se os mais fortes e para isso redobram de esforgos.
Sao quais cavalos espantadicos que dao em terra com o cavaleiro inabil e que obedecem quando
topam com um que os governa. Ora, aqui, quem realmente manda € o homem de coragdao mais
puro, porque € a ele que os bons Espiritos de preferéncia atendem.

60. O que pode um Espirito fazer com um individuo, podem-no muitos Espiritos com muitos
individuos simultaneamente e dar a obsessao carater epidémico. Uma nuvem de maus Espiritos
invade uma localidade e ai se manifestam de diversas maneiras. Foi uma epidemia desse género
que se abateu sobre a Judeia ao tempo do Cristo. Ora, o Cristo, pela sua imensa superioridade
moral, tinha sobre os demdnios ou maus Espiritos tal autoridade, que bastava Ihes ordenasse que
se retirassem para que eles o fizessem e, para isso, ndo empregava férmulas nem gestos ou
sinais.

61. O Espiritismo se funda na observacao dos fatos que resultam das relagdes entre o0 mundo
visivel e 0 mundo invisivel. Estando na ordem dos da natureza, esses fatos se produziram em
todas as épocas e abundam principalmente nos livros sagrados de todas as religides, pois que

As almas ou Espiritos dos que viveram constituem o mundo invisivel, que povoa o espago em que vivemos 40



Obras Péstumas - (Parte | — Capitulo Il)

serviram de base a maioria das crencas. Por ndo os terem os homens compreendido, é que a
Biblia e os Evangelhos apresentam tantas passagens obscuras e que foram interpretadas em
sentidos diferentes. O Espiritismo traz a chave que |hes facilitara a inteligéncia.
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Crénicas e Artigos VIl - OBSESSAO E POSSESSAO
320 — 14/07/2013
O Consolador — (Marco Milani)

Possessao e Obsessao

Apesar de naturalmente compreensivel para os estudiosos do Espiritismo, pode parecer estranho
aqueles que nao se aprofundaram adequadamente no tema as seguintes afirmagdes: Possessao
€ um fendbmeno possivel e este nao &, invariavelmente, uma obsessao.

Este entendimento requer uma consulta criteriosa a Codificacédo, pois se trata de assunto que o
préprio Kardec revisou durante sua obra e, diante de fatos, desenvolveu o sentido que
aparentemente havia firmado desde 1857 n’O Livro dos Espiritos (LE). Somente a partir de 1863,
na Revista Espirita, o Codificador reviu o conceito de possessao, admitindo a sua existéncia nao
mais como subjugacdo, mas em seu sentido exato. Sobre o caso verificado da Srta. Julie (RE —
Dez/1863), Kardec se expressou da seguinte maneira:

“Temos dito que ndo havia possessos (ver LE-473, por exemplo) no sentido vulgar do vocabulo,
mas somente subjugados. Voltamos a esta assergao absoluta porque agora nos € demonstrado
que pode haver verdadeira possessao, isto €, substituicdo, posto que parcial, de um Espirito
errante a um encarnado”.

Kardec, como pesquisador sério e responsavel, retomou um conceito que ele, inicialmente,
considerava ja definido, mas que se evidenciou, através de fatos comprovados e pelo crivo
racional, com diferente acepcéo. Este é um exemplo do dinamismo da Doutrina, que sé pode
ocorrer quando validado pela razado e demonstrado irrefutavelmente.

Para melhor diferenciacdo, devemos conceituar estes termos conforme encontramos no livro A
Génese (GEN — Cap. XIV —itens 45 a 49):

A) Obsessao é a acao persistente que um mau Espirito exerce sobre um individuo. Apresenta
caracteres muito diferentes, desde a simples influéncia moral sem sinais exteriores sensiveis até a
perturbacdo completa do organismo e das faculdades mentais.

B) Possessdo é a acdo que um Espirito exerce sobre um individuo encarnado, substituindo-o
temporariamente em seu préprio corpo material. Esta acdo ndo é permanente, considerando que
a unido molecular do perispirito ao corpo opera-se somente no momento da concepgao.

A diferenga no processo de comunicagao entre os fendmenos de psicofonia e de possessao
também pode ser evidenciada. No primeiro, o Espirito comunicante transmite seus pensamentos
ao encarnado e este se encarrega de retransmitir conforme seus proprios recursos; no segundo
caso, € o proprio desencarnado que se serve (apossa-se) diretamente do corpo material e
transmite a sua mensagem (o Espirito encarnado afasta-se, mas ainda, permanece ligado ao seu
envoltorio fisico).

Esclarecendo objetivamente que a possessdo pode ser promovida por um Espirito bom,
encontramos (GEN — Cap. XIV — item 48):

“A obsessado sempre € o resultado da atuacdo de um Espirito malfeitor. A possessao pode ser o
feito de um bom Espirito que quer falar e, para fazer mais impressao sobre os seus ouvintes, toma
emprestado o corpo de um encarnado, que este lhe cede voluntariamente tal como se empresta
uma roupa. Isto se faz sem nenhuma perturbagéo ou incémodo e, durante este tempo, o Espirito
se encontra em liberdade como num estado de emancipagao e frequentemente se conserva ao
lado de seu substituto para o ouvir”.
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Obviamente, a possessao também pode ocorrer através de um Espirito malfeitor e neste caso
caracteriza-se um processo obsessivo. Assim ocorre quando a vitima nao possui forga moral para
resistir a agressao e é obrigada a afastar-se temporariamente de seu corpo (obs.: mais uma vez é
importante ressaltar que nestes momentos a vitima permanece ligada ao corpo, mas sem o seu
dominio).

Considerando o presente nivel moral da humanidade n&o é de se estranhar que haja muito mais
casos de possessoes obsessivas do que aquelas com finalidades edificantes.

O Espiritismo, mais uma vez, langca luzes sobre males ainda considerados pelas ciéncias
materialistas como de causa patologica. Nao descartando esta possibilidade (anormalidade
organica), a Doutrina Espirita faz conhecer outras fontes das misérias humanas, mantidas pela
fragilidade moral dos seres. Inteligéncia e Amor sao as armas para se combater desequilibrios.

Geralmente se referem a experiéncias individuais (como a da Srta. Julie, citada anteriormente),
mas Kardec também relata ocorréncias de possessdo coletiva (ver RE — 1862/63 — casos em
Morzine e Tananarive).

Assim, contribuindo para o real entendimento deste processo, devemos distinguir os fenémenos

de possessao e obsessao. A possessao ocorre € pode ser boa ou ma; a obsessdo sempre é ma.
Portanto, nem toda possessao é obsessao.
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