Parte quarta — Das esperancgas e consolagoes
Capitulo | — Das penas e gozos terrestres

Item 1. Felicidade e infelicidade relativas

926. Criando novas necessidades, a civilizagdo ndo constitui uma fonte de novas
aflicdes?

R. “Os males deste mundo estdo na razao das necessidades facticias que vos criais”. A
muitos desenganos se poupa nesta vida aquele que sabe restringir seus desejos e olha
sem inveja para o que esteja acima de si. O que menos necessidades tém esse o mais
rico.

“Invejais os gozos dos que vos parecem os felizes do mundo. Sabeis, porventura, o
que lhes esta reservado? Se o0s seus gozos sao todos pessoais, pertencem eles ao
nuamero dos egoistas: o reverso entdo vira. Deveis, de preferéncia, lastima-los. Deus
algumas vezes permite que o mau prospere, mas a sua felicidade ndo € de causar inveja,
porque com lagrimas amargas a pagara. Quando um justo é infeliz, isso representa uma
prova que |lhe sera levada em conta, se a suportar com coragem. Lembrai-vos destas
palavras de Jesus: Bem-aventurados os que sofrem, pois que serdao consolados.”

Kardec Allan, O Livro dos Espiritos, (questao 0926).
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A moderna civilizagao é fonte de novas aflicbes que torturam o homem cada vez
mais, pelas necessidades ficticias que ele préprio cria e que o perseguem nos seus
caminhos. No6s criamos as nossas aflicdes, e elas nos servem como escolas, porque a
vida, a natureza, aproveita tudo e transforma em experiéncias valiosas.

Quantas reencarnagdes ja tivemos em variados paises, onde recolhemos
ensinamentos que servem hoje de alicerce para a nossa paz? Tudo é de tal modo
comum, que devemos perguntar a todos quais os Espiritos que passaram pela Terra, e
que nao criaram novas aflicoes em seu aprendizado. Eis ai um sistema de despertamento
espiritual que nunca foi mudado. Somente acordamos pelo método das aflicbes.
Queiramos ou nao, passamos por elas. Este € um processo de acordar que usa a
espiritualidade maior, a qual também passou pelos mesmos caminhos.

Se hoje os Espiritos elevados vivem na plenitude da consciéncia imperturbavel,
como eram ontem? €& neste sentido que os benfeitores espirituais, em relacdo a nds
outros, tém muita tolerdncia com as nossas faltas. Se assim podemos dizer, eles
passaram pelas mesmas aflicdes, mas Deus é sempre Pai amoroso e santo, bom e justo,
que nao da pedra a quem pede peixe. Nao deves invejar aos outros em situagdo bem
melhor que a tua, porque nao sabes o que se encontra reservado para eles, nem tao
pouco para ti.

As situacdes sdo mutaveis em todos os campos do crescimento e as escalas séo
variadas, sendo necessario que subamos todos os degraus. Nao invejes os gozos dos
que te parecem felizes. Cada um tem necessidades diferentes, por estarmos em
diferentes estados espirituais. Cada um recebe somente o de que precisa, para a sua paz
espiritual.

Podemos destacar-nos pelo que sabemos, mas valemos pelo que fazemos.



Deus, as vezes, permite que o homem ignorante prospere e se mostre feliz. Nao
invejes seu lugar na vida; ele pode estar passando ou comegando a entrar por duras
provas. O aprendizado tem variacées. Cuida da tranquilidade de consciéncia, da riqueza
espiritual e deixa fluir pelo teu coragao a paz que Jesus sempre te da. Se 0s gozos que
cobigas forem pessoais, isso € fonte do egoismo que precisa ser mudado.

Sé cauteloso na analise dos sentimentos, para que ndao venhas a cair em novas
tentagdes. Se restringes as tuas necessidades, os desenganos comegam a desaparecer
como por encanto. Existem muitas ilusdes, que devem ser extirpadas pela simplicidade.
Convém a todas as criaturas viver mais modestamente, para ndo criarem embaragos nos
préprios caminhos.

Deves olhar sem inveja o rico, se és pobre, e ndo maltrates o pobre, se és rico.
Todas as duas posi¢cdes sao extremos que devem ser reparados. Certo sabio da
antiguidade aconselhou, para o bem dos corag¢des, o caminho do meio. Deus permite que
passemos por todos os caminhos, por sermos todos iguais, de modo a alcangarmos todas
as experiéncias na sequéncia da vida.

Quando um justo é feliz, a sua felicidade € verdadeira, porque ele ja passou por
todas as tribulagdes que educam e instruem.

Quando Jesus disse: "Bem-aventurados os que sofrem", é porque todos os
sofrimentos levam a criatura a paz de consciéncia, se ndo0 em uma reencarnagcdo, mas
nas quantas forem necessarias. Deus nao tem pressa, mas nao para de ajudar.

Deves suportar tudo com coragem, mesmo as duras provas, pelas forgas que ja
alcancaste, que alguém invisivel vem te ajudar a carregar a tua cruz, no siléncio peculiar
aos que ja aprenderam a amar.

As novas aflicdes sao para os que ainda dormem, n&o para os que acordaram para
a luz do amor e da caridade. Se tu tens necessidade de sentir Deus para o teu bom
andamento na vida, deves procurar a Jesus.

E quem me vé a mim, vé aquele que me enviou. (Jo&o, 12:45)

Procurar a Jesus € encontrar a Deus, porque o Mestre trouxe para os homens
todas as respostas das perguntas feitas para a felicidade das almas.

Miramez, Filosofia Espirita, (Livro XIX, Cap. 926 — Novas aflicdes.

— questao 0926, (Joao Nunes Maia)).
(Comentérios sobre as perguntas e respostas de O Livro dos Espiritos, mostrando a
amplitude dos ensinamentos da codificacao).

Podemos destacar-nos pelo que sabemos, mas valemos pelo que fazemos.



