
Parte segunda – Do Mundo Espírita ou Mundo dos Espíritos
Capítulo IX – Intervenção dos Espíritos no mundo corporal

Item 2. Influência oculta dos Espíritos em nossos pensamentos e atos

472.  Os  Espíritos  que  procuram  atrair-nos  para  o  mal  se  limitam  a  aproveitar  as
circunstâncias em que nos achamos, ou podem também criá-las?

R. “Aproveitam as circunstâncias ocorrentes, mas também costumam criá-las, impelindo-
vos,  mau  grado  vosso,  para  aquilo  que  cobiçais.  Assim,  por  exemplo,  encontra  um
homem, no seu caminho,  certa  quantia.  Não penses tenham sido os  Espíritos  que a
trouxeram para ali. Mas, eles podem inspirar ao homem a idéia de tomar aquela direção e
sugerir-lhe depois a de se apoderar da importância achada, enquanto outros lhe sugerem
a de restituir o dinheiro ao seu legítimo dono. O mesmo se dá com relação a todas as
demais tentações.”

Kardec Allan, O Livro dos Espíritos, (questão 0472).
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Os Espíritos que cercam os homens, que são inúmeros, sempre os influenciam, em
constante  troca  de  idéias,  mais  do  que  se  pensa.  Os  de  má  índole  aproveitam  as
oportunidades de invigilância e de falta de oração, para influenciarem do mesmo modo
como pensam e agem, e quando não acham momento oportuno, eles criam situações
para que o homem possa cair nas armadilhas dos seus desequilíbrios.

Isso  sucede  com  todos  os  seres,  sem  exceção.  Basta  observarmos  os
pensamentos  que  surgem  em  nossa  mente  todos  os  dias,  para  que  constatemos  a
aproximação dessas entidades que ignoram a verdade. A Terra se encontra, de certa
forma, em uma faixa de inferioridade, e é por causa deste ambiente propício às paixões
inferiores que os que se encontram nela são influenciados pelas más tendências.

Não pensemos que somente os encarnados são influenciados pelas más idéias,
mesmo nos planos espirituais, os pensamentos soltos se aproximam de nós e, por vezes,
se  apoderam da  nossa  vontade  para  que  aquilo  se  materialize.  É,  necessário  muita
vigilância na arte de filtrar o que chega a nós, para o proveito do nosso mundo interior.

Às vezes falamos somente coisas acertadas,  mas vivemos algumas vezes nos
desacertos. Para ficarmos livres dessas insinuações de desarmonia, é necessário pureza
de coração, que forma, assim, um campo de força capaz de queimar os pensamentos
intrusos que se aproximam de nós.

Quando na carne, a abertura para os pensamentos indesejados é maior, notando-
se em toda parte criaturas de grande nobreza de caráter, vez por outra sendo envolvidas
com idéias completamente fora do seu ambiente de viver e, por vezes, apegando-se a
elas de maneira inacreditável. Eis porque Jesus é dotado de grande tolerância no campo
da educação humana, e o perdão é praticado sem constrangimento pelas grandes almas,
por conhecerem o ambiente da Terra. A influência é poderosa em todas as circunstâncias
observadas. Os encarnados são cheios de fraquezas, e é nessas horas que os Espíritos
inimigos se aproximam deles para manifestar suas paixões inferiores.

Podemos destacar-nos pelo que sabemos, mas valemos pelo que fazemos.



Sendo a vida uma luta, Deus permite que lutemos mediante todas as controvérsias,
para experimentar a nossa resistência diante das nossas próprias inferioridades. E por
isso devemos dar graças a Deus pela presença da Doutrina Espírita na Terra, pois ela
vem com a mesma presença de Jesus, nos ajudar a todos a nos livrarmos das influências
do mal, nos preparando contra essas investidas, nos mostrando que não devemos fugir
dos problemas, mas vencê-los com as armas que o Evangelho coloca em nossas mãos. 

Os Espíritos que gastam seu tempo em fazer o mal estão, no fundo, procurando o
bem, que hoje ou amanhã encontrarão, porque todos somos feitos para e pelo amor. As
forças mais perigosas, assim como as mais iluminadas, se encontram no absconso da
vida, dependendo da seleção que os nossos dons possam nos ajudar a escolher.

Quando os pensamentos inferiores se apossarem da tua cabeça, ora pelos que te
insinuam essas idéias; ajuda-os a compreender e aceitar outros caminhos, que ser-te-ão
dadas novas forças para que possas ensinar e instruir. É bom que sejas forte em todas as
lutas que, salientem o bem, porque somente ele ficará para sempre nos corações.

Em todos os momentos em que a fraqueza aparecer em teu caminho, aparecerão
com ela Espíritos de más condições espirituais  para te  levarem ao mal.  Analisa teus
pensamentos todas as horas e alinha tuas idéias a todo momento, para não perderes a
direção que o amor procura te indicar.

Miramez, Filosofia Espírita, (Livro X, Cap. 472 – Circunstâncias.
– questão 0472, (João Nunes Maia).

(Comentários sobre as perguntas e respostas de O Livro dos Espíritos, mostrando a amplitude
dos ensinamentos da codificação).

Podemos destacar-nos pelo que sabemos, mas valemos pelo que fazemos.


