Parte segunda — Do Mundo Espirita ou Mundo dos Espiritos
Capitulo IX — Intervencao dos Espiritos no mundo corporal

Item 8. Influéncia dos Espiritos nos acontecimentos da vida

532. Tém os Espiritos o poder de afastar de certas pessoas os males e de favorecé-las
com a prosperidade?

“‘De todo, nado; porquanto, ha males que estdo nos decretos da Providéncia.
Amenizam-vos, porém, as dores, dando-vos paciéncia e resignagao.”

“Ficai igualmente sabendo que de vés depende muitas vezes poupar-vos aos
males, ou, quando menos, atenua-los. A inteligéncia, Deus vo-la outorgou para que dela
vos sirvais e € principalmente por meio da vossa inteligéncia que os Espiritos vos
auxiliam, sugerindo-vos ideias propicias ao vosso bem. Mas, ndo assistem sendo os que
sabem assistir-se a si mesmos. Esse o sentido destas palavras: Buscai e achareis, batei e
se vos abrira.”

“Sabei ainda que nem sempre € um mal o que vos parece sé-lo. Frequentemente,
do que considerais um mal saira um bem muito maior. Quase nunca compreendeis isso,
porque soO atentais no momento presente ou na vossa propria pessoa.”

Kardec Allan, O Livro dos Espiritos, (questdo 0532).
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De certo modo, os protetores espirituais afastam das pessoas certos males que as fazem
sofrer, mas tudo depende da propria pessoa, se se arrepende sinceramente de ter se
desviado da lei.

Os guias espirituais alegram-se quando seu protegido se esforga para melhorar,
quando estuda, mas nao fica somente nos estudos e procura praticar o que aprendeu nas
licbes. Esse aprendiz tem sempre visivel em seu caminho o seu anjo guardido a lhe dizer,
no siléncio, que a consciéncia registra: “Estou aqui, a paz seja convosco.” O homem deve
compreender que quase tudo depende dele mesmo, da melhoria que se processa no seu
mundo interno.

Ha males que se transformam em bem, como certos infortunios e enfermidades
prolongadas. Se Deus permite que sofras, € com o objetivo de elevagdo espiritual,
todavia, mesmo esses males, como o mundo os chama, podem ser atenuados ou banidos
dos teus caminhos, dependendo do modo como recebes a dor, e das mudancas
processadas no teu coragao.

Também podes usar a inteligéncia para amenizar ou curar teus males fisicos. Deus
te dotou dela para o teu bem-estar, e para que ela possa acompanhar igualmente a
evolucado moral das criaturas.

Afastar o mal, sem que esse mal entregue a criatura a mensagem de Deus, nao
estd nas cogitagbes dos benfeitores espirituais. Os males que estdo nos decretos da
Providéncia sdo mais dificeis de serem retirados, pois séo produzidos por faltas graves no
passado; no entanto, mesmo esses, a misericordia divina pode abencoa-los e transforma-
los em paz, dependendo da boa vontade do sofredor. A Doutrina dos Espiritos veio
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socorrer a todas as criaturas da Terra, mostrando-lhes os caminhos que deverao seguir,
na amplitude que a paz possa oferecer.

O mal sera afastado da humanidade quando ela entender a mensagem de Jesus e
passar a vivé-la. Nao precisas, por enquanto, querer conhecer tanta coisa, tantas
filosofias espirituais; comega, em primeiro lugar, a educar os teus impulsos, as tuas
paixdes inferiores, que o0 campo sera propicio para todos os conhecimentos, por haver
paz de consciéncia.

O mundo espiritual investe nos homens de boa vontade, avaliza-os nos grandes
empenhos e os acompanha com todo fervor. Por que esses homens ndo agradecem, pelo
esforco em direcdo ao aprimoramento, acertando as atitudes nos conceitos que o amor
nos propoe?

Afastar o mal, se ainda gerou mal, ndo esta de acordo com a lei de justica.
lluminemo-nos por dentro que o amor se manifestara por fora, como claridade benfeitora.
Modifica-te internamente que o mundo exterior se harmonizara. Fica sabendo que de ti
depende do teu bem-estar, porque Deus ja te deu todos os recursos para a melhora, para
a tua felicidade. Nao sejas obstinado no mal, que ele somente gera sofrimentos.

Todo o sofrimento no mundo é por causa da ignorancia da humanidade, e o cerco
esta se fechando em relagéo ao entendimento. As dores vao aumentar, cada vez mais, de
maneira a te levar ao conhecimento e a pratica do amor. Se queres que os Espiritos guias
afastem de ti os males, comeca a afastar de ti mesmo os principios que geram esse mal,
que bem sabem quais sao.

Miramez, Filosofia Espirita, (Livro XI, Cap. 532— Afastamento dos males.

— questao 0532, (Joao Nunes Maia)).
(Comentérios sobre as perguntas e respostas de O Livro dos Espiritos, mostrando a
amplitude dos ensinamentos da codificacao).
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